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Uchwata nr 1/TRSIII/2025
Tyskiej Rady Senioréw

z dnia 13 marca 2025r
W sprawie: przyjecia sprawozdania z dziatalnosci Tyskiej Rady Senioréw za 2024 rok

Na podstawie:§ 9 ust .8 Statutu Tyskiej Rady Senioréw stanowigcego zatacznik do
Obwieszczenia Rady Miasta Tychy z dnia 26 pazdziernika 2023 roku w sprawie ogtoszenia
jednolitego tekstu statutu oraz Uchwaty Nr XLVI/926/14 Rady Miasta Tychy z dnia 30
pazdziernika 2014 r w sprawie powotania Tyskiej Rady Senioréw oraz nadania jej statutu

Tyska Rada Seniorow
Uchwala
§1

1.Przyja¢ Sprawozdanie z dziatalnosci Tyskiej Rady Senioréw za rok 2024 w brzmieniu
stanowigcym zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§2

Uchwata wchodzi w zycie a dniem podjecia.

Przewodniczaca

Tyskiej Rady Senioréw

CJere.scr /m« celep

Teresa Janeczko



Tychy, marzec 2025 rok.

Sprawozdanie

z dziatalnosci Tyskiej Rady Seniorow za okres od 1 stycznia 2024 r.
do 31 grudnia 2024 r.

Tyska Rada Senioréw zostata powotana uchwatg Nr XLVI/926/14 Rady Miasta Tychy
z dnia 30 pazdziernika 2014 r. w sprawie powotania Tyskiej Rady Senioréw oraz nadania jej
statutu.

Obwieszczeniem Rady Miasta Tychy z 26 pazdziernika 2023 roku ogtoszony zostat
jednolity tekst uchwaty nr XLVI /926/14 Rady Miasta Tychy z 30 pazdziernika2014 r.
w sprawie powotania Tyskiej rady Senioréw oraz nadania jej statutu.

Link do statutu Tyskiej Rady Senioréw http://bip.umtychy.pl
Link do strony z informacjami dotyczacymi Tyskiej Rady Seniorow
http://bip.umtychy.pl/tyska-rada-seniorow
Adres elektroniczny - ,rada.seniorow@umtychy.pl ,,

Tyska Rada Senioréw posiada konto/ profil na platformie spotecznosciowej Facebook,
WhatsAPP/ , umozliwiajacy komunikowanie senioréw o dziataniach TRS, informowanie
o wydarzeniach, zachecanie do aktywizowania sie i nawigzywania kontaktéw z innymi
uzytkownikami.

Sktad osobowy Tyskiej Rady Senioréw wynosi 15 os6b i w okresie sprawozdawczym
nie zmienit sie :

1. Janeczko Teresa - Przewodniczaca
2.Wtadystawa Sobczyk - Wiceprzewodniczaca
3. Andrzejewska Maria

. Gawtowska Wtadystawa

. Giedwitto Longina

4
5
6. Korytowska Weronika
7. Krakowiak Halina

8. Ogtodek Krzysztof

9. Polubiec Urszula
10.Puk Natalia

11.Rzyta Janina
12.Staniczek Halina
13.Stefanski Waldemar
1.Tarnowska Elzbieta

15.Wesierska-Rusek Barbara



Dziatalno$¢ statutowa Tyskiej Rady Seniorow Il kadencji ;

W 2024 roku Rada odbyta 9 posiedzen. Protokoty wraz z listami obecnosci
przechowywane sg w siedzibie TRS —ul. Edukacji 11 w Tychach. Podjete zostaty 3 uchwaty.
Zaréwno protokoty jak i uchwaty zamieszczane sg rowniez w bip.

Na posiedzeniach omawiane byty nastepujace tematy:

-konieczno$¢ ustalenia bazy danych zawierajgcej wykaz i adresy organizacji, klubow,
$rodowisk zajmujgcych sie tematami senioralnymi i dziatajgcych na terenie Miasta Tychy

-analiza i dyskusja na temat uchwat RM w sprawach przyznawania i odptatnosci za ustugi
opiekunicze/sposéb realizacji, uwagi Senioréw korzystajacych z tych ustug/

-udziat w spotkaniach $wigtecznych i noworocznych organizowanych dla Senioréw / Domy
Opieki, UTW, kluby seniora/

-zapoznawanie sie z pracami Slaskiej Rady Senioréw oraz integracja z Radami Senioréw
dziatajgcymi w sasiedztwie Miasta Tychy — udziat w spotkaniach organizowanych przez
Mikotowska Rade Seniorow

- udziatu TRS w wydarzeniu Silwer Silesia
-udziat w Europejskim Dniu Seniora w Krakowie

-udziat w programie Aktywni 60+ organizowanym przez Centrum Spotecznego Rozwoju
w Mikotowie

- udziat w Konwencie Rad Senioréw Powiatu Mikotowskiego i zaprzyjaznionych Rad Senioréw
Wojewddztwa Slaskiego

-wspétpraca z organizacjami pozarzagdowymi dziatajagcymi na rzecz senioréw/IB Polska, FRES/

-podsumowania akcji Szlachetna Paczka i Wigilii dla potrzebujacych zorganizowanej
w grudniu 2023

-spotkania z wtadzami Miasta Tychy i omawianie biezacych probleméw Senioréw
-opracowanie i przekazanie uwag do Raportu o stanie Miasta Tychy

-dyskusja nad budzetem obywatelskim / cztonkowie TRS ztozyli 2 projekty dot. faweczek
dla Senioréw i szkolen z zakresu bezpieczenstwa w sieci, aktywnosci fizycznej i stworzenia
pogotowia cyfrowego dla Senioréw - niestety nie zostaty przyjete do realizaciji.

-organizowanie spotkan integracyjnych dla srodowisk Senioralnych

-ocena realizacji Wieloletniego Programu Polityki Senioralnej- temat ten winien by¢
przeanalizowany w gronie wszystkich uczestnikow tego Programu,



-definiowanie zagrozen i utrudnien dla Senioréw w przestrzeni miejskiej / aktywny udziat TRS
w kampanii miejskiej/

-rozwijanie akcji UTW dla spotecznosci-udziat Senioréw spoza UTW w wyktadach ,
spotkaniach integracyjnych

-analiza dziatalnosci miejskich Klubow Seniora / o Ai B/

-udziat cztonkéw TRS w wizytach studyjnych organizowanych przez FRES / Cieszyn,
Czestochowa /wymiana doswiadczen i pomystéw. Zasady prowadzenia NGO w lokalnej
przestrzeni.

-wspétorganizacja Spartakiady Senioréw ,ktéra odbyta sie 16 kwietnia 2024 roku w Osrodku
rekreacyjnym na Paprocanach. Organizatorzy MOSIR, TRS, UTW Tychy.

-wspétorganizacja Senioriady ,ktéra odbyta 18 maja 2024 r na terenie MCK w Tychach-
zabawa, taniec, przeglad tworczosci senioralnej Organizatorzy MCK, TRS, UTW

-omawiano prace Zespotéw TRS i celowos¢ organizowania dyzuréw w obecnej lokalizacji
siedziby TRS

-omawiano dziatalnos¢ klubow osiedlowych i srodowisk senioralnych przy Parafiach.

-powotana zostata grupa redakcyjna w celu kompletowania materiatéw informacyjnych
o tematyce senioralnej / informacje do publikowania w prasie lokalnej/

-przygotowano i przeprowadzono na UTW Tychy wydarzenie z okazji obchodéw Swiatowego
dnia Seniora i 10-lecia TRS. Cykl spotkan obejmowat podsumowanie dziatalnosci TRS.
Prezentacje dokonan, debate na tematy senioralne z udziatem zaproszonych gosci,
warsztaty dla Senioréw —Dobrostan i Smiechoterapia, oraz promocje Il czesci ksigzki

Pani Danuty Wencel ,, Tyscy Seniorzy opowiadajg”. Wydarzenia uswietnity krétkie wystepy
artystyczne przygotowane dla Senioréw przez uczniow Tyskiej Szkoty Muzyczne;j.

-zgtoszono uwagi do Programu wspotpracy Miasta z organizacjami pozarzagdowymi
-omawiano planowany zakres inwestycji- Tyskie Centrum Aktywnosci Spotecznej,
-zgtoszono kandydatke do akcji Aktywny Senior,

-zgtoszono kandydatke do Slgskiej Rady Senioréw,

-dyskutowano o koniecznosci podsumowania dotychczasowej realizacji Miejskiej Strategii
Rozwigzywania Problemdw Spotecznych, a takze o koniecznosci jej aktualizacji w zwigzku
ze zmianami przepiséw w zakresie polityki senioralnej,

-opracowano plan dziatania TRS na rok 2025, ktdry zostat ztozony Prezydentowi Miasta Tychy
z prosbg o zapewnienie srodkéw na jego realizacje,



-TRS zawnioskowata réwniez do wtadz Miasta o ustalenie zasad zwrotu kosztow
ponoszonych przez cztonkéw TRS w zwigzku z reprezentowaniem tyskich Senioréw
na wydarzeniach organizowanych poza granicami Miasta Tychy.

Przewodniczaca
Tyskiej Rady Senioréw

Terescr /ﬁ%fcf

Teresa Janeczko



