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Tyska Rada Senioréow

Protokét nr 3/2023/TRS

Z posiedzenia Tyskiej Rady Senioréw Il kadenciji,

ktére odbyto sie w dniu 7 grudnia 2023 r.
w sali 305 Urzedu Miasta Tychy.

W obradach udziat wzieli:

- Czlonkowie Tyskiej Rady Senioréw Il kadencji — lista obecnosci cztonkow stanowi zatgcznik nr 1 do
protokotu.

Czas rozpoczecia obrad — godz. 14.30
Posiedzenie zostato zwotane z nastepujgcym porzgdkiem obrad:

Porzadek obrad:
1. Otwarcie posiedzenia.

2. Przyjecie porzadku obrad.

3. Przyjecie protokotu z 2 posiedzenia TRS z dnia 9 listopada 2023 r.

4. Realizacja programéw dla Senioréw z budzetu Gminy Tychy w roku 2023 oraz plan na rok 2024-
omowienie tematu przez zaproszonego goscia- Panig Naczelnik Wydzialu Spraw Spotecznych i
Zdrowia.

5. Kierunki dziatann w obszarze zdrowia i bezpieczenstwa Senioréw-referuje Maria Andrzejewska
Liderka 2 zespotu

6. Kalendarz imprez statych na 2024 rok, wykaz $rodowisk senioralnych/lista kontaktéw, prenumerata
Gazety Senior, termin i miejsce spotkania integracyjnego — referuje Longina Giedwitto Liderka 3
zespotu.

7. Plan rozpoznawania brakéw w infrastrukturze miejskiej z perspektywy Seniora — referuje
Wiadystawa Sobczyk Liderka zespotu 4

8. Ustalenie terminéw i miejsca dyzuréw czionkéw Tyskiej Rady Seniordw.

9. Dyskusja.

10. Sprawy biezgce i organizacyjne.

11. Zamkniecie posiedzenia.

Ad 1.

Przewodniczagca Tyskiej Rady Senioréw Il kadencji Pani Teresa Janeczko dokonata otwarcia
posiedzenia i stwierdzita prawidtowo$¢ jego zwotania.

W  posiedzeniu uczestniczyto 10 czlonkéw TRS -5 o0s6b nieobecnych, wobec czego
Przewodniczgca na podstawie listy obecnosci stwierdzita quorum pozwalajgce na podejmowanie
prawomocnych decyziji.

Ad 2.

Przewodniczaca poddata pod gtosowanie porzadek obrad posiedzenia.
Gtlosowanie: za - jednogtosnie

Ad 3.

Wobec braku uwag do protokotu nr 2 z posiedzenia TRS z dnia 9 listopada 2023r. Przewodniczgca
poddata pod gtosowanie jego przyjecie.
Gtlosowanie: za - jednogtos$nie
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Ad 4.

Zaproszona Pani lwona Binkowska- Naczelnik Wydziatu Spraw Spotecznych i Zdrowia,
poinformowata, ze w budzecie gminy planowane jest 580 ty$.zt. na programy senioralne, ktére realizowane
bedg przez organizacje wytonione w drodze konkursu. Po jego rozstrzygnieciu TRS otrzyma informacje o
ich realizacji w 2024 roku. Podobnie ocena zadan wykonywanych w 2023 roku nastapi po rozliczeniu
programéw przez podmioty, ktére otrzymaly dotacje. Sg to zadanie takie jak: Klub Senior Plus /o$ A i
Balbinal/, placéwki wsparcia- IB, Oratorium, Tyska srebrna linia, program Aktywni 60+

Radni zwrocili uwage na brak centrum integracji Senioréw- roli takiej nie spetnia CUS, ktéry z racji
swoich funkcii jest niedostepny dla szerszego grona Senioréw mimo pustych pomieszczen poza godzinami
swojej dziatalnosci . Klubo kawiarnia na hali targowej przy sklepie spolecznym tez nie jest miejscem
sprzyjajgcym integraciji.

Pani Naczelnik wstepnie poinformowata o planach tworzenia Centrum Aktywnosci przy ul Bielskiej-
gdzie mogtaby dziata¢ réwniez klubo kawiarnia d'a Senioraw ale sa to jeszcze odlegte plany.

Na podsumowanie tej czeéci posiedzenia zebrani zwrécili uwage na konieczno$é poprawy
przeptywu informacji. Foldery i ulotki to jeden sposob ale potrzebna jest rubryka dla Senioréw w prasie
lokalnej z informacjami o planowanych wydarzeniach i dziataniach ogélnostepnych, realizowanych przez
podmioty ze érodkéw publicznych. Okresowo nalezatoby réwniez przypominaé wazne numery telefonéw
jak: Srebrna linia czy bezptatna pomoc prawna.

Ad.5

Zespot 2 TRS bedzie w swoim dziataniu rozpoznawat problemy Seniorow w zakresie zdrowia i
rekreacji i proponowat mozliwosci ich rozwigzywania. Wstepnie radne M. Andrzejewska i N. Puk zebraly
informacje z Wydziatu zdrowia , MOPS i CUS i zaproponowaly, ze zorganizujg osobne spotkanie na ktdérym
wypracowany bedzie plan dziatar w zakresie zdrowia i bezpieczenstwa Senioréw. Jako jedno z pilniejszych
zadan Zespot przyjmuje rozpoznanie mozliwosci prowadzenia badan przesiewowych np. osteoporoza.

Ad.6

Zespot 3 zwraca uwage na konieczno$¢ tworzenia kalendarza imprez senioralnych, tak aby daty
poszczegolnych wydarzen realizowanych przez rézne srodowiska nie pokrywaly sie w czasie. Dyskutowano
m. innymi o planach okresowego umieszczania informacji w prasie lokalnej o dziataniach poszczegdlnych
Srodowisk senioralnych,

Ustalona juz jest data Senioriady -18 maja 2024 r. Natomiast o formie organizacji tego wydarzenia TRS
bedzie dyskutowa¢ na nastgpnym posiedzeniu — po wystuchaniu propozycji wszystkich Zespotow. Liderzy
wypracuja stanowiska na spotkaniach zespotéw.

W zwigzku z 10 rocznicg TRS przypadajgcg na jesien 2024 rok, Przewodniczaca ponownie
poprosita o przygotowanie propozycji obchodéw rocznicy oraz udostepnienie ciekawych materialow z
poprzednich kadencji np. prowadzonej Kroniki TRS itp.

Przewodniczaca TRS potwierdzita stworzenie bazy adresowej Srodowisk senioralnych —przy okazji
przygotowywania kartek z zyczeniami $wigtecznymi.

Liderka zespotu 3 zgtosita w biurze obstugi Rady Miasta potrzebe prenumeraty 1 egz. czasopisma ,
Gazeta Senior’- wersjg cyfrowg -48 zt lub drukowang 108 zt. Decyzja zalezy od mozliwosci finansowych
miasta.

Liderka poinformowata réwniez o zorganizowaniu i przeprowadzeniu szkolenia dla 15 Senioréw z
zakresu bezpieczenstwa w sieci. Szkolenie przeprowadzita Fundacja Instytut Inicjatyw Lokalnych z Katowic.

W szkoleniu wziely udziat 3 czionkinie TRS. Szkolenie odbywalo sie przez 3 dni na Uniwersytecie
Trzeciego Wieku w Tychach.

Ad7.

Zespot 4 wypracowat tematy do dyskusji i monitorowania:
wysokosc¢ kraweznikow i tawek,

komunikacja miejska-wjazdy w zatoki autobusowe,

brak toalet ogéinodostepnych na wiekszosci osiedl,

brak wiat przystankowych na niektorych przystankach,

Zespdt wnioskuje o wystgpienie do MZUM o od$niezanie przystankéw i zatok tak aby bezpieczne bylo
wysiadanie z autobuséw, a w ramach nowych inwestycji obnizanie kraweznikéw.

W zakresie remontu kiadki tgczacej ul. Jana Pawta Il i Dgbrowskiego —interpelacje na sesji Rady Miasta
moze ztozy¢ radny-na prosbe TRS.
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Ad 8.

Dyzury radnych TRS odbywajg sie od stycznia 2024 roku we wtorki o godz 17- w pierwszym
tygodniu zespdt 1, w drugim zespdt 2, w trzecim zespét 3 i w czwartym zespot 4.

Czlonkowie zespotow ustalg miedzy sobg dwu - osobowe grupy, i podajg miejsca dyzuréw. Moze to
by¢ siedziba TRS czyli sala 209 w budynku przy ul Barona /trzeba wczesniej uzgodni¢/, Biuro na Edukacji
11 lub inne miejsce np. klub osiedlowy . Liderzy zgtosza Przewodniczacej TRS plan dyzuréw na styczen tak
aby mozna go poda¢ do publicznej wiadomosci w mediach spotecznosciowych.

Ad 9. Dyskusja prowadzona byta w kazdym z punktow posiedzenia

Ad 10.

W sprawach biezacych Przewodniczaca przypomniata zapisy statutowe dotyczace obowigzku
uczestniczenia w posiedzeniach Rady. Zebrani ustalili aby w uzasadnionych przypadkach zgtaszac¢ brak

mozliwosci  uczestniczenia w posiedzeniu bezposrednio do Przewodniczacej, ktéra pctwierdzi
usprawiedliwienie nieobecnosci do protokotu.

Termin nastgpnego posiedzenia 18 stycznia 2024 r. godz.14 30 w sali 305 urzedu Miasta Tychy.

Ad 11.
Wobec wyczerpania porzadku obrad Przewodniczgca zamkneta 3 posiedzenie TRS.
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