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UCHWALA NR XXXVII/697/22
RADY MIASTA TYCHY

z dnia 31 marca 2022 r.

w sprawie przyjecia programu polityki zdrowotnej pod nazwa: "Program zapobiegania czynnikom
ryzyka raka szyjki macicy szczepienia przeciw HPV dla dziewczat 14-letnich w miescie Tychy"

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U.
22022 r. poz.559) wzw. zart. 7 ust. 1 pkt 1, art. 48 ust. 1i3 oraz art. 48a ust. 1-2 wzw. z ust. 4-5
ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze s$rodkéw
publicznych (t.j. Dz. U. z2021r. poz. 1285 z pézn. zm.) na wniosek Prezydenta Miasta Tychy, po
zaopiniowaniu przez Komisje Porzgdku Publicznego, Zdrowia, Spraw Spotecznych i Samorzgdowych,

Rada Miasta Tychy uchwala:

§1

Przyjmuje sie program polityki zdrowotnej ,Program zapobiegania czynnikom ryzyka raka szyjki macicy
szczepienia przeciw HPV dla dziewczat 14-letnich w miescie Tychy, w brzmieniu okreslonym
w zatgczniku do uchwaty.

§ 2

Wykonanie uchwaty powierza sie Prezydentowi Miasta Tychy.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Przewodniczgca Rady
Miasta Tychy

Barbara Konieczna
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Zatgcznik do uchwaty Nr XXXVI1/697/22
Rady Miasta Tychy
z dnia 31 marca 2022 r.

TYCHY

Program zapobiegania czynnikom ryzyka raka szyjki
macicy szczepienia przeciw HPV dla dziewczat 14-letnich

w miescie Tychy

Okres realizacji: rok 2022

Program profilaktycznych zapobiegania czynnikom ryzyka raka szyjki macicy szczepienia
przeciw HPV w mieécie Tychy opracowano zgodnie z art. 48 ust.1 ustawy z dnia 27 sierpnia
2004 r. o swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych
(Dz.U. z 2021 poz. 1285 z p6zn. zm.)

Tychy, 2022 rok
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Program zapobiegania czynnikom ryzyka raka szyjki macicy — szczepienia przeciw HPV dla dziewczat 14-letnich

w miescie Tychy

. OPIS CHOROBY LUB PROBLEMU ZDROWOTNEGO
| UZASADNIENIE ~ WPROWADZENIA PROGRAMU
POLITYKI ZDROWOTNEJ

1. Opis problemu zdrowotnego

Rak szyjki macicy jest jednym z czestszych nowotwordw ztosliwych wystepujacych
wsrdéd kobiet. Najczesciej wystepuje okoto 50 roku zycia, natomiast szczyt wykrywalnosci
zakazenia nastepuje znacznie wczesniej tj. w wieku 18-25 lat. Rak szyjki macicy rozwija sie
powoli, jednakze z jego powodu co roku umiera ponad 300 000 kobiet na $wiecie. Liczba ta
jest zatrwazajgca biorgc pod uwage fakt, iz profilaktyka i diagnostyka w zakresie jego
wczesnego wykrywana jest powszechna, dostepna i w stosunku do innych procedur
medycznych nie obcigzajgca tak wysoko pfatnika swiadczen zdrowotnych. Rak szyjki
macicy w poczatkowej fazie choroby nie daje charakterystycznych objawow. Pojawiajg sie
one zazwyczaj w stadium zaawansowanym. Niestety nadal choroba wykrywana jest u kobiet
zbyt pézno (lll, IV stopien zaawansowania) gdy rokowanie na przysziosé jest ograniczone,

a leczenie skomplikowane.

Jednym z pierwszych objawéw raka szyjki macicy jest krwawienie, czy to krwawienie
miedzymiesigczkowe, po stosunku, badaniu ginekologicznym czy tez po menopauzie (1).
Uczucie bolu pojawia sie takze pozno. Rak szyjki macicy moze rosngé w postaci guza
wypetniajgc Swiatto pochwy lub rozrasta¢ sie do tkanek miednicy. Zaawansowane postacie
dajg przerzuty do pecherza moczowego, odbytnicy oraz innych narzadow i weztow
chtonnych (2).

Gtéwnym czynnikiem, ktéry jest odpowiedzialny za rozwdj raka szyjki macicy sg
onkogenne wirusy brodawczaka ludzkiego (HPV). Za odkrycie zwigzku miedzy wirusem HPV
a rakiem szyjki macicy uczony Harald zur Hausen otrzymat nagrode Nobla w 2008 roku (3).
Zwigzek miedzy wirusem HPV i rakiem szyjki macicy jest co najmniej 10 razy silniejszy niz
zwigzek palenia papieroséw i raka ptuc (4). Wirus HPV moze takze przyczynia¢ sie do
powstania innych nowotwordéw takich jak rak pochwy, rak sromu, rak pracia i odbytu (5) (6).
HPV tworzg oddzielng grupe w obrebie rodziny wirusow DNA, ktéra obejmuje ponad 150
genotypow replikujgcych sie w komorkach nabtonka ptaskiego skoéry i bton sluzowych.
Podziat nastepuje na typy nieonkogenne i onkogenne. Nieonkogenne powodujg m.in.
kiykciny konczyste czyli brodawki narzgdéw ptciowych w 90 % przypadkéw za ich

powstawanie odpowiada wirus brodawczaka ludzkiego — HPV 6 i 11. Natomiast typy
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onkogenne przyczyniajg sie do powstania zmian dysplastycznych mogacych prowadzi¢ do
rozwoju raka w tym szyjki macicy, sromu, pochwy, odbytu a rzadziej raka jamy ustnej i krtani.

Najbardziej onkogenne typy wirusa to HPV 16 i HPV 18 (6).

Do zakazenia HPV dochodzi najczesciej poprzez kontakt seksualny lub przez
zakazone rece w trakcie stycznosci z narzadami piciowymi. Mozliwe jest réwniez
przeniesienie zakazenia na noworodka podczas porodu. Wirus HPV jest zakazny, jednak nie
wszyscy zakazeni majg objawy choroby. Wiekszos¢ zakazen jest bezobjawowa i ustepuje
samoistnie od kilku do kilkunastu miesiecy. Niekorzystnym nastepstwem braku widocznych
objawéw chorobowych u zakazonych osob jest to, ze osoby te nie wiedzg o tym

i rozpowszechniajg wirusa w sposob nieswiadomy (5).

W kwietniu 2009 roku Swiatowa Organizacja Zdrowia opublikowata oficjalne
stanowisko, w ktérym uznaje raka szyjki macicy i inne choroby wywotywane przez wirusa

HPV za problem zdrowia publicznego o zasiegu globalnym.

Polska ma jedno z najwyzszych wspétczynnikdw zachorowalnosci i umieralnosci na
raka szyjki macicy w Unii Europejskiej. Wedlug danych Krajowego Rejestru Nowotworow
ilos¢ zgondéw w Polsce z powodu raka szyjki macicy w roku 2013 wyniosta 1669 z czego
w wojewodztwie Slgskim 241, a samych Tychach 1. Natomiast zachorowalno$¢ dotyczyta

2909 kobiet w Polsce, 381 kobiet w wojewddztwie Slaskim oraz 4 mieszkanek Miasta Tychy.

Mozna zatem stwierdzi¢, iz umieralno$¢ kobiet z powodu raka szyjki macicy jest nadal
jednym z gtéwnych przyczyn zgonéw kobiet w Polsce mimo, iz istniejg wiarygodne metody
profilaktyki oraz wczesnego wykrywania choroby. Niejednokrotnie nie sg to tylko dramaty
i cierpienia samych kobiet ale catych rodzin, ktérych bliskie osoby ulegly zakazeniu wirusem
HPV w wyniku, ktérego nastgpito zachorowanie na raka szyjki macicy. Prognozy w zakresie
wystepowania schorzen onkologicznych niestety wskazujg, ze wzrastaé bedzie
zachorowalno$¢ na nowotwory ogotem. Dlatego nacisk na profilaktyke oraz wykorzystanie
dostepnych narzedzi w prewencji nowotworow w tym takze raka szyjki macicy jest

niezbedne.

Obecnie istniejg alternatywne Swiadczenia w zakresie szczepien przeciwko HPV.
Jak wspomniano w pkt. 3 szczepienia przeciwko HPV sg szczepieniami zalecanymi osobom
od ukonczenia 9 roku zycia w celu uodpornienia przeciw chorobom wywotanym
przez okreslone typy wirusa HPV. W Programie Szczepien Ochronnych na 2022 r.
rekomendowane jest przeprowadzenie szczepien w ramach Narodowej Strategii

Onkologicznej (uchwata nr 10 Rady Ministrow z dnia 4 lutego 2020 r. w sprawie przyjecia
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Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030. Szczepienia sg zalecane w ramach

programow profilaktyki zdrowotnej (7).

Szczepienia przeciwko HPV sg rekomendowane przez miedzynarodowe i krajowe instytucije,
organizacje i towarzystwa do ktérych nalezg miedzy innymi: WHO, Polska Koalicja na Rzecz
Walki z Rakiem, Polskie Towarzystwo Ginekologiczne, Polskie Towarzystwo Pediatryczne

oraz eksperci lokalni i wojewddzcy.

Program uwzglednia jeden z priorytetbw zdrowotnych — zmniejszenie
zachorowalnosci i przedwczesnej umieralnosci z powodu nowotworéw ziosliwych -
okreslonych w drodze Rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 21 sierpnia 2018 r. w sprawie
priorytetow zdrowotnych (Dz. U. 2018 po0z.469) (8). Ponadto program wkomponowuje sie
w priorytety regionalnej polityki zdrowotnej wojewddztwa $Slgskiego, gdzie 2 priorytet brzmi
.Zapewnienie kompleksowej opieki onkologicznej dla mieszkancow wojewodztwa $lgskiego
poprzez rozw¢j profilaktyki, szybkiej diagnostyki, leczenia, w tym rehabilitacji oraz
specjalistycznej opieki paliatywnej”. Natomiast w | i Il celu priorytetu uwzgledniono m.in.

zapobieganie zachorowaniom, wczesne wykrywanie nowotworow i rozwoj profilaktyki (9).

W styczniu 2008 r. zespot ekspertéw European Centre for Disease Prevention and
Control (ECDC) przedstawit stanowisko dotyczgce programéw szczepien przeciw HPV
w Unii Europejskiej (10). Ponadto ACIP (Advisory Committee on Immunization Practices)
zaleca rutynowe szczepienia przeciwko HPV wwieku 11-12 lat. Szczepienia mozna
rozpoczg¢ po ukonczeniu 9 roku zycia. AICP zaleca takze szczepienie nieszczepionych
dziewczat i kobiet w wieku 13-26 lat oraz chtopcow i mezczyzn w wieku 13-21 lat, a takze
innych osdb, ktére nie ukonczyly 3 dawkowego schematu szczepienia (11). Do tej pory nie
opracowano efektywnego farmakologicznego leczenia zakazeh HPV. Skuteczng metodag
zapobiegania zakazeniom sg szczepienia. W Polsce szczepienia te objeto rekomendacja
m.in. Ministra Zdrowia i Gtéwnego Inspektora Sanitarnego. Wszystkie zalecenia sg zgodne,

iz szczepienia sg bezpieczne i skuteczne (12).

Skutecznos¢, imunogennosc i bezpieczenstwo szczepionek zostaty fachowo opisane miedzy
innymi w artykule ,Jak korzysta¢ z aktualnie dostepnych szczepionek w profilaktyce zakazen
HPV? Zalecenia ACIP” (11). Artykut ,Jaka jest skutecznos$¢ kliniczna szczepienia przeciwko
HPV w profilaktyce raka szyjki macicy i jak dlugo utrzymuje sie odporno$é? Czy trzeba

podawac dawki przypominajgce” zawiera rzetelny opis efektywnosci klinicznej (13).

Wprowadzenie programu wraz z zawartymi interwencjami spowoduje zmniejszenie

zachorowalnosci na raka szyjki macicy mieszkanek miasta Tychy jako efekt odlegty w czasie
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(perspektywa wieloletnia) oraz zwiekszenie odpornosci populacyjnej w zakresie zakazen
wirusem brodawczaka ludzkiego wsréd populacji dziewczynek. Zwiekszeniu ulegnie poziom
swiadomosci i wiedzy wsrdd rodzicéw i ich dzieci w zakresie czynnikéw ryzyka raka szyjki
macicy oraz chordb przenoszonych drogg pitciowg oraz w zakresie ryzykownych zachowan
seksualnych i ich konsekwencji. Posrednio wprowadzenie programu moze przynies

pozytywny oddzwiek w zakresie badan profilaktycznych, w tym badan cytologicznych.

Szczepienia przeciw wirusowi brodawczaka ludzkiego mogg doprowadzi¢
do zmniejszenia zachorowalnosci i smiertelnosci z powodu raka szyjki macicy wywotanego
onkogennymi typami wirusa. Co niewatpliwie znacznie obnizy koszty finansowe zwigzane

Z procedurami zwigzanymi z procesem rozpoznawania i leczenia choroby nowotworowe;.

Wszystkie szczepionki przeciw HPV sg skuteczne. Szacuje sie, ze obie ,starsze” szczepionki
po podaniu wszystkich zalecanych 3 dawek zmniejszajg ryzyko zachorowania na raka szyjki
macicy o ok. 70%, szczepionka ,nowsza” prawdopodobnie o ok. 90%. Ochrona utrzymuje sie
co najmniej 8 lat albo i dluzej. Niemniej jednak nalezy nieustanie pamietaC¢ o regularnych
badaniach cytologicznych jako udowodnionej naukowo profilaktyce wtérnej (14). Dostepne
na Polskim rynku szczepionki przeciw HPV sg dostepne w schemacie Il i lll dawkowym. Jak
czytamy w artykule ,Jaka jest skutecznos¢ kliniczna nowego dwudawkowego schematu
podstawowego szczepionek przeciwko HPV” dr n. med. Jacka Mrukowicza schemat Il
dawkowy zarejestrowano jako alternatywe schematu Ill dawkowego z mys$lg o uproszczeniu
powszechnych programoéw szczepien. Jak podaje autor w przypadku szczepienh
indywidualnych rodzice, ktérzy ptacg za szczepienie powinni mie¢ mozliwos¢ podjecia
decyzji, czy wolg wybra¢ schemat drozszy ale pewniejszy czy jednak tanszy i prostszy ale
obarczony dotychczas wiekszg niepewnoscig co do skutecznosci klinicznej schemat |l
dawkowy (15). Od 2010 do 2021 roku miasto szczepito 12-letnie dziewczynki w schemacie I
dawkowym i zapewniato corocznie wszystkim zakwalifikowanym beneficjentkom do

programu ten schemat petnego szczepienia.

Z raportu Vaccine European New Integrated Collaboration Effort wynika, iz w potowie
2010 roku 21 krajow UE na 29 zalecato szczepienie przeciwko HPV u dziewczat w wieku
11 -12 lat i jednoczesnie 18 sposréd wspomnianych 21 krajow wprowadzito je do kalendarza
szczepien. W 15 panstwach koszty pokrywane sg z budzetu panstwa a w 2 kolejnych
czesciowo refundowane (3). Argumenty przemawiajgce za tym, ze wykorzystanie
dostepnych zasobéw jest optymalne to réwniez , ze Swiatowa Organizacja Zdrowia definiuje
jednoznacznie role badan cytologicznych jak i samych szczepien przeciw HPV
w narodowych strategiach raka szyjki macicy (3). Dobor grupy beneficjentéw do programu

jest optymalny ze wzgledu na zalecenia zawarte w Programie Szczepien Ochronnych oraz
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opinie ekspertéw. Dobdér grupy wiekowej iilosciowej jest optymalnie dostosowany
do mozliwoéci finansowych budzetu miasta Tychy przy jednoczesnym objeciu 100 %

populacji kwalifikujgcej sie do szczepien zatozonej w programie na rok 2022.

Potrzeba wdrozenia dziewczynek z rocznika 2008, ktére nie zostaly z powodu
pandemii i trudnosci w wyborze realizatora programu polityki zdrowotnej w roku 2020 oraz
braku szczepionki wtgczone do Programu zapobiegania czynnikom ryzyka raka szyjki macicy
szczepieni przeciw HPV dla dziewczgt 12-letnich w miescie Tychy (opinia pozytywna
AOTMIT nr 28/2017) jako kontynuacje dziatan uruchomionych w 2010 r. pozwoli
kontynuowaé swiadome zmniejszenie w perspektywie wieloletniej zachorowania na raka
szyjki macicy wsrod mieszkanek miasta Tychy. Efektywne dziatania w zakresie profilaktyki
raka szyjki macicy powinny zawiera¢ edukacje, szczepienia i cytologie. Miasto Tychy bedac
swiadomym kreatorem polityki zdrowotnej wprowadzito program zapobiegania czynnikom
ryzyka raka szyjki macicy- szczepienia przeciw HPV dla okreslonej grupy wiekowej,
cyklicznie od kilku lat. Program uwzgledniajgc szeroka edukacje dziewczynek, chtopcow,
rodzicéw/prawnych opiekundéw i szczepienia dziewczynek z rocznika 2008. Jednocze$nie
zamierza wspiera¢ iedukowaé mieszkancow w zakresie profilaktycznych badan

cytologicznych uwzgledniajgc Populacyjny Program Profilaktyki Raka Szyjki Macicy.

Edukacja w trakcie/lub poprzedzajgca szczepienia, skierowana zostanie do rodzicow
(matek/prawnych opiekunek dzieci) co pozwoli mie¢ nadzieje na zwigkszenie liczby kobiet
zgtaszajgcych sie corocznie na badania cytologiczne. Szczepienia przeciw wirusowi
brodawczaka ludzkiego mogg doprowadzi¢ do zmniejszenia zachorowalnoéci i Smiertelnosci
z powodu raka szyjki macicy wywotanego onkogennymi typami wirusa. Co niewatpliwie
znacznie obnizy koszty finansowe zwigzane z procedurami zwigzanymi z procesem
rozpoznawania i leczenia choroby nowotworowej. Z postawionych wyzej tez mozna z petng
odpowiedzialnoscia, jednoznacznie stwierdzi¢, ze objecie dziewczynek z rocznika 2008
programem bedzie mie¢ zadawalajgcy wptyw na zmniejszenie zachorowalnosci na choroby
wywotane zakazeniami wirusem HPV wtym m.in. raka szyjki macicy oraz nastgpi

zwiekszenie wiedzy i Swiadomosci zdrowotnej w populacji kobiet.

Ponadto na podstawie oszacowania mozliwosci finansowych miasta, duzego
zaangazowania w opieke i dziatania prozdrowotne na rzecz spotecznosci lokalnej oraz mimo
dofozenia wszelkich staran objecia w roku 2020 dziewczynek 12-letnich programem nie
udato sie tego dokonac¢ ze wzgledu na zaistniatg sytuacje epidemiologiczng i konsekwencje

z tym zwigzane.
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2. Dane epidemiologiczne

Postugujgc sie opracowaniami statystycznymi  dotyczacymi zachorowalnosci
i Smiertelnosci, a mianowicie ,Mapami potrzeb zdrowotnych w zakresie onkologii dla
wojewddztwa $lgskiego” oraz danymi statystycznymi pochodzacymi z Krajowego Rejestru
Nowotworéw (opublikowane i dostepne informacje pochodzg z roku 2013 cytowane
w Programie zapobiegania czynnikom ryzyka raka szyjki macicy-szczepienia przeciw HPV
dla dziewczat 12-letnich w miescie Tychy na lata 2017-2021) mozna jednoznacznie
stwierdzic¢, iz liczba oséb dotknietych chorobg nowotworowg z roku na rok wzrasta, stajgc sie

niejako chorobg cywilizacyjng naszych czasow.

Krajowy Rejestr Nowotworéw obrazuje m.in. sytuacje epidemiologiczng w zakresie
zachorowalnoéci na nowotwory ztosliwe w mieécie Tychy. Ogdétem w roku 2013 odnotowano

525 zachorowan na nowotwory, w tym u 278 kobiet i u 247 mezczyzn (16).
Wykres nr 1

Zachorowania i zgony ogétem na nowotwory ztosliwe w miescie Tychy w 2013 r. *

600
500 -

400 -
® ogotem
300 - ® kobiety
meziczyini
200

100

zachorowania zgony

*na podstawie danych dostepnych z Krajowego Rejestru Nowotworéw cytowane
w Programie zapobiegania czynnikom ryzyka raka szyjki macicy-szczepienia przeciw HPV

dla dziewczat 12-letnich w miescie Tychy na lata 2017-2021

W tym samym roku w miescie Tychy najliczniejsze zachorowania i zgony dotyczyty

nowotworow ztosliwych zobrazowanych w postaci ponizszej tabeli.
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Tabelanr 1

w miescie Tychy

Zachorowania i zgony w miescie Tychy na wybrane nowotwory w roku 2013 i 2018 (17)

Rodzaj Zachorowania Zgony
nowotworu
2013 2018 2013 2018

Rak oskrzela i ptuc 69 68 60 71
Rak piersi 57 68 23 31
Rak jelita grubego 51 45 22 22
Rak gruczotu 46 47 19 15
krokowego

Rak odbytnicy 28 19 10 21
Rak trzonu macicy 21 16 3 9
Rak trzustki 15 8 18 20
Rak jajnika 13 19 10 8
Rak zotgdka 10 29 18 15
Rak szyjki macicy 4 7 1 2

Co roku w Polsce na raka szyjki macicy umiera okoto 1800 kobiet. Polska ma jeden

z najwyzszych wskaznikow umieralnosci w Europie. Niepokojgce sg rowniez dane dotyczgce

odsetka kobiet z piecioletnim okresem przezycia wsrod kobiet, u ktorych rozpoznano raka

szyjki macicy (3).

Wedtug Krajowego Rejestru Nowotworow w 2013 roku liczba zachorowan w Polsce

na raka szyjki macicy wynosita 2909, w wojewddztwie slgskim 381 za$ w samych Tychach 4.

Natomiast zgonéw w Polsce z powodu raka szyjki macicy w roku 2013 odnotowano 1669

z czego w wojewoddztwie slgskim 241 w Tychach zas 1 (16).
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Tabelanr 2

Wspotczynnik standaryzowany (W) w podziale na Polske,

w miescie Tychy

wojewoddztwo, dla

zachorowan C53 (nowotwor ztosliwy szyjki macicy) lata 1999-2018 (16) (17)

Rok woj. slaskie Polska
1999 13,23 13,27
2000 14,68 13,83
2001 10,92 13,15
2002 11,56 13,17
2003 12,68 12,35
2004 11,87 11,86
2005 11,14 11,53
2006 11,40 11,26
2007 11,77 11,83
2008 9,88 11,24
2009 10,64 10,52
2010 9,56 10,27
2011 9,60 9,76
2012 8,75 8,90
2013 9,79 9,28
2014 8,07 8,80
2015 9,99 8,53
2016 8,12 8,05
2017 7,28 7,68
2018 7,89 7,13
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w miescie Tychy

Wedlug Krajowego Rejestru Nowotworow w latach 1999-2018 tgcznie odnotowano w catym

wojewoddztwie Slgskim 7677 zachorowan, z czego w miescie Tychy 160. Natomiast w tym

samym przedziale czasowym tgcznie w calym wojewddztwie $laskim stwierdzono 4579

zgonow z powodu raka szyjki macicy, z czego 89 w miescie Tychy (16) (17). Ponizsze tabele

obrazujg szczego6towg sytuacje epidemiologiczng z ostatnich 9 lat.

Tabelanr 3

Zachorowania na nowotwor ztosliwy szyjki macicy w latach 2010-2018 w wojewddztwie

slaskim i miescie Tychy (16) (17)

Rok woj. slaskie Tychy
2010 368 10
2011 366 5
2012 345 7
2013 381 4
2014 315 3
2015 321 11
2016 318 7
2017 305 6
2018 315 7
Tabelanr 4

Zgony z powodu nowotworu ziosliwego szyjki

w wojewodztwie slaskim i miescie Tychy (16) (17)

macicy w

latach 2010-2018

Rok woj. slaskie Tychy
2010 254 6
2011 234 2
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w miescie Tychy

2012 244 6
2013 241 1
2014 225 3
2015 217 7
2016 220 3
2017 197 5
2018 201 2

3. Opis obecnego postepowania

Szczepienia przeciwko zakazeniu wirusowi brodawczaka ludzkiego sg szczepieniami
zalecanymi w ramach Programu Szczepieh Ochronnych na rok 2022. Obecnie istniejg
alternatywne Swiadczenia w zakresie szczepien przeciwko HPV. Szczepienia przeciwko HPV
sg szczepieniami zalecanymi osobom od ukonhczenia 9 roku zycia celu uodpornienia przeciw
chorobom wywotanym przez okre$lone typy wirusa HPV. W Programie Szczepien
Ochronnych na 2022 r. rekomendowane jest przeprowadzenie szczepien w ramach
Narodowej Strategii Onkologicznej (uchwata nr 10 Rady Ministrow z dnia 4 lutego 2020 r.
w sprawie przyjecia Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030. Szczepienia sg

zalecane w ramach programow profilaktyki zdrowotnej (7).

Pierwszg szczepionkg przeciw ludzkiemu wirusowi brodawczaka objetg refundacjg jest
szczepionka przeciw HPV typu 16 i 18 o nazwie Cervarix. Refundacja obejmuje wszystkie
zarejestrowane wskazania tj. u oséb od ukonczenia 9. roku zycia do profilaktyki zmian
przednowotworowych narzgdéw ptciowych i odbytu (szyjki macicy, sromu, pochwy i odbytu)
oraz raka szyjki macicy i raka odbytu zwigzanych przyczynowo z okreslonymi onkogennymi
typami wirusa brodawczaka ludzkiego. W praktyce oznacza to, ze od 1 listopada mozna

kupi¢ preparat za 50% odptatnoscig we wszystkich zarejestrowanych wskazaniach (18).

Ponadto warto zaznaczy¢, iz wiele jednostek samorzadu terytorialnego w Polsce
podejmuje dziatania zmierzajgce do ograniczenia skutkow zdrowotnych wywotanych
wirusem brodawczaka ludzkiego poprzez wdrozenie szczepien profilaktycznych

np. Katowice, Kielce, Poznan, Torun, Polkowice, Czestochowa (wymienione dodatkowo
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w miescie Tychy

w tresci programu) i wiele inne, ktérych programy otrzymaty pozytywng opinie Agencji

Technologii Medycznych i Taryfikacji.

W ramach swiadczen finansowanych ze srodkoéw publicznych istnieje mozliwosc
skorzystania z profilaktycznych badah cytologicznych w ramach Populacyjnego Programu
Profilaktyki Raka Szyjki Macicy. Beneficjentkami programu sg kobiety uprawnione do
swiadczeh gwarantowanych w ramach Narodowego Funduszu Zdrowia w przedziale
wiekowym 25-59 lat, kiére w ciggu ostatnich 3 lat nie miaty wykonanej cytologii. Z badanh
skorzysta¢ mozna w podmiotach dziatalnosci leczniczej, ktére podpisaty stosowng umowe

na realizacje powyzszego programu z Narodowym Funduszem Zdrowia (19).

Szczepienia przeciwko wirusowi brodawczaka ludzkiego sg powszechnie uznawane
i rekomendowane przez ekspertow krajowych i zagranicznych jako skuteczna forma

profilaktyki przeciw HPV.

Polskie rekomendacje zalecajg rutynowe podanie szczepionki przeciwko HPV w 11 -
12 r.z. . Uwaza sie, ze odpornosc jest diugotrwata, jednakze warto pamieta¢ o regularnych
badaniach cytologicznych (5). Szczepionki przeciwko HPV stosowane u dziewczat sa
bezpieczne, wysoce skuteczne i dobrze tolerowane w profilaktyce przetrwalego zakazenia
HPV, raka szyjki macicy oraz zmian rakowych i przedrakowych, kiére zwigzane sg

Z zakazeniami serologicznymi typami HPV (10).

Takze stanowisko ekspertow Polskiego Towarzystwa Ginekologicznego z dnia sie 7 lipca
2006 roku w Poznaniu dotyczace diagnostyki, profilaktyki i wczesnego wykrywania raka
szyjki macicy jednoznacznie uwzglednia szczepienia przeciwko wirusowi brodawczaka
ludzkiego (HPV) jako zasadniczg immunoprofilaktyke — prewencje pierwotna dla grupy
dziewczat w przedziale wiekowym 12-15 lat, nie zapominajgc jednoczesnie o uwzglednieniu
profilaktycznych badan cytologicznych. Co réwniez, nasz program uwzglednia w czesci
edukacyjnej i informacyjnej. Stanowisko PTG mozna znalez¢ pod adresem

http://www.gpsk.am.poznan.pl/ptg/rekomendacije/index.htm (20).

W styczniu 2008 r. zespdt ekspertow European Centre for Disease Prevention and
Control (ECDC) przedstawit stanowisko dotyczace programéw szczepien przeciw HPV
w Unii Europejskiej (10). Ponadto ACIP zaleca rutynowe szczepienia przeciwko HPV
w wieku 11-12 lat. szczepienia mozna rozpoczg¢ po ukonczeniu 9 roku zycia. AICP zaleca
takze szczepienie nieszczepionych dziewczat i kobiet w wieku 13-26 lat oraz chtopcéw
i mezczyzn w wieku 13-21 lat, a takze innych osob, ktére nie ukonczyly 3 dawkowego

schematu szczepienia (11).
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w miescie Tychy

Ponadto warto zaznaczy¢, iz opinie ekspertdéw klinicznych, wytyczne, standardy
dotyczgce szczepien przeciwko wirusowi brodawczaka ludzkiego zostaty szeroko opisane
w literaturze fachowej. Nadto szczepienia przeciw HPV rekomenduje Swiatowa Organizacja
Zdrowia, Ministerstwo Zdrowia, cytowani wyzej eksperci, PTG oraz Polskie Towarzystwo
Zakazen HPV, Polskie Towarzystwo Ginekologii Onkologicznej, Polskie Towarzystwo
Pediatryczne czy Polskie Towarzystwo Medycyny Rodzinnej oraz Agencja Oceny
Technologii Medycznych i Taryfikaciji.

Wiele podobnych programéw polityki zdrowotnej realizowanych jest przez inne

jednostki samorzadu terytorialnego (12).

Miasto Tychy od 2010 r. realizuje corocznie Program zapobiegania czynnikom ryzyka
raka szyjki macicy szczepienia przeciw HPV dla dziewczat 12-letnich. Do tej pory
programem objete zostaty dziewczeta z rocznikow 1998, 1997, 2000, 2001, 2002, 2003,
2004, 2005, 2006, 2007, 2009. Program skierowany byt do wszystkich dziewczynek
Zz danego rocznika zameldowanych w miescie, po uprzednim wyrazeniu zgody na udziat
w programie przez prawnego opiekuna dziecka. Zainteresowani rodzice uczestniczyli
w spotkaniach edukacyjnych, informacyjnych, prowadzona byta kampania informacyjno-
edukacyjna i edukacja ukierunkowana. Od roku 2017 r. objeto edukacjg réwniez chtopcow.
Dziewczeta szczepione byly szczepionkg dopuszczong do obrotu na polskim rynku
w systemie trzydawkowym (zgodnie z zatozeniami programu). Przed szczepieniem lub
w jego trakcie w grupie dziewczynek przeprowadzono kazdorazowo spotkania edukacyjne.
Ponizej przedstawiono zbiorcze zestawienie wykonywanych szczepien ochronnych
przeciwko HPV w mieécie Tychy finansowanych z budzetu miasta Tychy w latach 2010 -
2021.

Tabela 5

Program zapobiegania czynnikom ryzyka raka szyjki macicy — szczepienia przeciw HPV dla
dziewczat 12 letnich w miescie Tychy — ilosé zaplanowanych do szczepien i zaszczepionych
w latach 2010-2021

Rok Zaplanowano Zaszczepiono
2010 514 272
2011 478 292
2012 480 287
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Program zapobiegania czynnikom ryzyka raka szyjki macicy — szczepienia przeciw HPV dla dziewczat 14-letnich

w miescie Tychy

2013 530 305
2015 1042 566
2016 498 155
2017 523 124
2018 545 139
2019 646 175
2021 658 171

Warto podkresli¢, ze niezaleznie od powyzszego programu od roku 2007 realizowany
byt program edukacyjny profilaktyki raka szyjki macicy skierowany do uczennic klas Il szkét

gimnazjalnych. Do roku 2017 objeliSmy dziataniami edukacyjnymi kila tysiecy oséb.

Pozwala to wyciggna¢ wniosek, iz mozliwym jest, ze zachorowalnos¢ i umieralnosé
Z powodu raka szyjki macicy nizsza w naszym miescie anizeli w regionie jest konsekwencjg

wieloletnich dziatan edukacyjnych oraz profilaktycznych realizowanych na terenie Tychow.

Ponadto na podstawie dokonanej analizy poszukiwawczej z roku 2017 podobnych
programow polityki zdrowotnej realizowanych przez inne jednostki samorzgdu terytorialnego
mozna stwierdzi¢, iz wiele z nich podejmuje dziatania poprzez realizacje programéw
profilaktycznych szczepieh przeciwko HPV (okoto 150 jst). Do takich samorzadéw zaliczajg
sie m.in.: Kielce, Katowice, Krakoéw, Drzewice, Witodawa, Biate — Btota, Warszawa,
Czestochowa, Torun, Tarnowskie Goéry, Konin, Boguchwata, Ptock, Lublin, Stupsk, Poznan,
Polkowice, Teresin, Nowy Targ, Wroctaw, Wioctawek, Inowroctaw, Krosno, Trzebinia, Lipie,
Zory, Popdéw, Wodzistaw Slaski, Siemianowice Slaskie, Gdansk, Minsk Mazowiecki, Suwaiki,
Tuczno, Brwindéw, Bedzino, Bobrowniki, Ustron, Jézefow, Gdynia, Pruszcz Gdanski, Sopot,

Rumia, Lezajsk, Chorzéw, £6dz, Radzyn Podlaski, Gorlice, Wioszczowa i inne.

W latach 2019-2021 39 gmin ztozyto oswiadczenia w AOTMIT o zgodnosci projektéw
programow polityki zdrowotnej z rekomendacjg w zakresie profilaktyki zakazen wirusem
brodawczaka ludzkiego np. Dtugoteka, Zary, Géra Kalwaria, Luzino, Stupsk, Krakéw,
wojewddztwo  zachodniopomorskie, Zgierz, Pszczew, Piaseczno, Opole, Eik czy
Koszalin (21).
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w miescie Tychy

4. Rekomendacja Prezesa Agencji Oceny Technologii

Medycznych i Taryfikacji

Program oparto na rekomendacji nr 2/2019 z dnia 11 pazdziernika 2019 r. Prezesa
Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji w sprawie zalecanych technologii
medycznych, dziatan przeprowadzonych w ramach programow polityki zdrowotnej oraz
warunkéw realizacji tych programéw, dotyczgcych zakazen wirusem brodawczaka ludzkiego
(HPV).

Prezes Agencji rekomenduje przeprowadzenia w ramach programéw polityki
zdrowotnej dziatan dotyczgcych profilaktyki HPV w formie szczepieh przeprowadzonych
w populacji pediatrycznej oraz edukacji zdrowotnej w populacji zarobwno pediatrycznej jak
i populacji dorostych z godnie z warunkami zawartymi w niniejszej rekomendacji.
Przeprowadzona analiza kliniczna wskazata, ze szczepienia przeciw HPV ws$rdd populaciji
pediatrycznej sg skuteczne w redukcji ryzyka pozniejszego wystepowania zmian
przednowotworowych w postaci wewnatrznabtonkowej neoplacji szyjki macicy oraz redukcje
zakazenh HPV w populacji ogélnej. Dowody naukowe wskazujg takze, ze szczepienia przeciw
HPV charakteryzujg sie korzystnym profilem bezpieczenstwa. Wytyczne Kkliniczne
rekomendujg szczepienia jako ochrone przed HPV. Analiza kliniczna i zalecenia towarzystw
naukowych pozwala wyciggng¢ wnioski, ze optymalnym wiekiem dzieci, ktére powinny by¢
poddane immunizacji to 9-14 r.z. W pierwszej kolejnosci powinny by¢ objete szczepieniami
dziewczynki. W$rdd zalecanych preparatéw szczepionkowych w wymienionej wyze grupie sg
2-, 4-, 9- walentne w populacji kobiet/dziewczynek i 4-, 9- walentne w populacji

mezczyzn/chtopcodw (22).

Program miasta Tychy obejmuje szczepienia dla dziewczynek 14 letnich (rocznik 2008),
awiec mieszczgce sie w populacji pediatrycznej oraz dziatania edukacyjne, zdrowotne
w populacji pediatrycznej i dorostych rekomendowanych przez Prezesa Agencji Oceny
Technologii Medycznych i Taryfikacji (rekomendacja nr 2/2019). W programie wskazano
zalecane technologie medyczne, dziatania, warunki realizacji programu dotyczgcych

profilaktyki zakazen wirusem brodawczaka ludzkiego.
. CELE PROGRAMU

Okresleniu celow starata sie przyswieca¢ zasada zgodna z koncepcjag SMART

(cel sprecyzowany, mierzalny, osiggalny, wazny i zaplanowany w czasie).
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w miescie Tychy

Celem diugofalowym programu jest zmniejszenie liczby zachorowanh na nowotwory i infekcje

wynikajgce z zakazen HPV.
1. Cel gtéwny

Uzyskanie nie mniejszego niz 50 % poziomu zaszczepienia petnym schematem
szczepienia przeciwko HPV w populacji docelowej (populaciji, do ktérej skierowany jest

program) w roku 2022.
2. Cele szczegétowe

1. U co najmniej 60 % rodzicow objetych programem nastgpi zwiekszenie poziomu
wiedzy na temat wirusa HPV, raka szyjki macicy, ryzykownych zachowan i chorob
przenoszonych drogg ptciowg oraz koniecznoéci profilaktycznych wizyt u lekarza

ginekologa i waznoéci badan cytologicznych podczas trwania programu;

2. U co najmniej 55 % dziewczynek objetych programem nastgpi zwiekszenie wiedzy na
temat wirusa HPV, raka szyjki macicy, ryzykownych zachowah i chordb
przenoszonych drogg piciowg oraz koniecznosci profilaktycznych wizyt u lekarza

ginekologa i badan cytologicznych w przysztosci, podczas trwania programu;

3. U co najmniej 55 % chiopcow objetych programem nastgpi zwiekszenie wiedzy na
temat wirusa HPV, raka szyjki macicy, ryzykownych zachowah i chordb

przenoszonych drogg ptciowa oraz profilaktyki podczas trwania programu:

Uwagi do celow:

- cele starano sie skonstruowaé tak, aby stuzyty ocenie do osiggniecia skutkdéw/efektow

zdrowotnych wprowadzonych interwencji, a nie oceny programu;

- zaproponowane cele odnoszg sie do interwencji zdrowotnych tj. szczepieh ochronnych

oraz edukacji zdrowotnej;

- przez okreslenie ,trwanie programu” nalezy rozumie¢ catosciowy okres realizacji programu
tj. rok 2022 od momentu zawarcia umowy do zakonczenia jej trwania, tak aby zachowac
peten cykl szczepienia zgodnie z Charakterystyka Produktu Leczniczego dla okreslonej

grupy wiekowe;.

Wartosci procentowe w celu gtownym zgodnie z rekomendacjg w celach
szczegotowych ustalono na podstawie doswiadczen wiasnych w realizacji obecnych

programow polityki zdrowotnej, doswiadczenia w realizacji Programu zapobiegania
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Program zapobiegania czynnikom ryzyka raka szyjki macicy — szczepienia przeciw HPV dla dziewczat 14-letnich

w miescie Tychy

czynnikom ryzyka raka szyjki macicy szczepienia przeciw HPV dla dziewczat 12-letnich
w miescie Tychy w latach poprzednich, doswiadczen innych jednostek samorzadéw
terytorialnych oraz aktualnego poziomu wiedzy dotyczgcego profilaktyki i edukaciji

zdrowotnej.

3. Mierniki efektywnosci realizacji programu polityki

zdrowotnej

1. lloraz liczby dziewczynek zaszczepionych w ramach programu petnym schematem
szczepienia przeciwko HPV i liczby dziewczynek z populacji docelowej — wynik
wyrazony w procentach;

2. Poziom wiedzy dziewczynek na temat wirusa HPV, raka szyjki macicy, ryzykownych
zachowan i choréb przenoszonych drogg ptciowg oraz koniecznosci profilaktycznych
wizyt u ginekologa i waznosci badan cytologicznych - przed wprowadzeniem
programu oraz po zakonczeniu programu - wynik wyrazony w procentach
(na podstawie ankiety przed wprowadzeniem dziatan edukacyjnych i po
wprowadzeniu dziatan);

3. Poziom wiedzy dziewczynek na temat wirusa HPV, raka szyjki macicy, ryzykownych
zachowan i choréb przenoszonych drogg ptciowg oraz koniecznosci profilaktycznych
wizyt u ginekologa i badan cytologicznych - “przed wprowadzeniem programu oraz po
zakonczeniu programu - wynik wyrazony w procentach (na podstawie ankiety przed
wprowadzeniem dziatah edukacyjnych i po wprowadzeniu dziatan);

4. Poziom wiedzy chtopcédw na temat wirusa HPV, raka szyjki macicy, ryzykownych
zachowan ichoréb przenoszonych drogg piciowg oraz profilaktyki - przed
wprowadzeniem programu oraz po zakonczeniu programu - wynik wyrazony
w procentach (na podstawie ankiety przed wprowadzeniem dziatan edukacyjnych i po

wprowadzeniu dziatan);

. CHARAKTERYSTYKA POPULACJI DOCELOWEJ
ORAZ CHARAKTERYSTYKA INTERWENCJI JAKIE SA
PLANOWANE W RAMACH PROGRAMU POLITYKI
ZDROWOTNEJ

Osoby spetniajgce kryterium zakwalifikowania do programu tj. dziewczynki 14-letnie

(rocznik 2008) zamieszkate na terenie miasta Tychy.
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Program zapobiegania czynnikom ryzyka raka szyjki macicy — szczepienia przeciw HPV dla dziewczat 14-letnich

w miescie Tychy

Edukacja zdrowotna zostanie skierowana do dziewczynek, chiopcéw oraz ich

rodzicéw/prawnych opiekundw.
1. Populacja docelowa

Programem objetych/wigczonych zostanie 100 % populacji, do ktérej jest on skierowany.

W _roku 2022, w_ktérym nastgpi realizacia programu, przed ogtoszeniem konkursu ofert,

liczba dziewczynek zostanie powtdrnie zweryfikowana, tak aby w sytuacji migracji
mieszkancow zapewni¢ mozliwosé uczestniczenia w programie, w tym edukacji, wszystkim

spetniajgcym kryterium kwalifikacji.

Niestety zaobserwowano tendencje zmniejszania sie liczby mieszkancow i wedtug
najswiezszych danych, wedlug stanu na dzien 31 grudnia 2020 r. wynosi ona 118 785 o0sdb,

a juz na dzien 31 grudnia 2021 r. wyniosta 116 676 oso6b (23).

Program skierowany zostanie do dziewczynek 14 letnich mieszkanek miasta Tychy.
Populacja osob spetniajgcych kryterium wieku wyniesie okoto 652 dziewczat. Edukacjg

objeci bedg rodzice/prawni opiekunowie, dziewczynki i chtopcy.

Liczba mieszkancéw wojewodztwa $lgskiego — stan na 31.12.2018 r. wynosita
ogotem 4533565 oséb z czego w wieku 0-19 lat ogdétem 853 850 osob. Liczba
mieszkancow miasta Tychy wedtug stanu na dzien 31.12.2018 r wynosita 127 831 (24).

Tabelanr 6

Liczba dzieci urodzonych i zameldowanych z rocznika 2008 ( pobyt staly i czasowy)

w miescie Tychy - stan na dzien 16.12.2021 r.

Rocznik 2008 Pobyt staty Pobyt czasowy Razem
Dziewczynki 647 5 652
Chtopcy 684 9 693
Ogotem 1331 14 1345

* zrodio: Wydziat Spraw Obywatelskich Urzgd Miasta Tychy
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Program zapobiegania czynnikom ryzyka raka szyjki macicy — szczepienia przeciw HPV dla dziewczat 14-letnich

w miescie Tychy

W roku 2022 obejmie sie szczepieniami grupe 652 dziewczynek 14-letnich (rocznik 2008)

oraz edukacjg zdrowotng 1345 uczniéw oraz 1345 rodzicow/prawnych opiekundw.

Na podstawie powyzszych danych zaprognozowano fgczng liczbe o0s6b
kwalifikujgcych sie do programu tj. 652 dziewczynki do objecia edukacjg, szczepieniem co
Z calg pewnoscig zabezpieczy wszystkie dziewczynki, ktoérych rodzice wyrazg zgode na
udziat w programie i szczepieniu. Ta ilos¢ dziewczynek ok. 0,6 wszystkich mieszkahcow

zamieszkatych na terenie miasta Tychy.

Programem Szczepien Ochronnych na rok 2022 - szczepienia przeciwko HPV sg

szczepieniami zalecanymi osobom od ukohczenia 9 roku zycia (7).

Prognozuje sie, iz frekwencja do programu szczepien ochronnych w zakresie HPV
bedzie nie wieksza niz zatozona ilo$¢ oséb. Jednakze przed ogtoszeniem konkursu ofert

zostanie zweryfikowana liczba dziewczynek ponownie.

Podejmowane dziatania bede kompleksowe obejmujgce od lat konkretny rocznik
dziewczynek przed wystgpieniem choréb wywotanych przez wirusa HPV. Podjete dziatania

wptyng korzystnie na poprawe stanu epidemiologicznego i zdrowotnego miasta Tychy.

Badanie lekarskie kwalifikujagce do szczepienia, ustuga pielegniarska, edukacja
ukierunkowania, szczepienie, zostang skierowane do populacji wszystkich dziewczynek
14 - letnich zamieszkatych na terenie miasta Tychy. Dziatania edukacyjne, w tym
zwiekszenie wiedzy na temat profilaktyki raka szyjki macicy, edukacji zdrowotnej w zakresie
szczepien i koniecznosci wykonywania badanh cytologicznych zostang skierowane do 14 -

letnich dziewczynek, chtopcdw oraz rodzicow/prawnych opiekundéw dzieci.

2. Kryteria kwalifikacji do udzialu w programie polityki
zdrowotnej oraz kryteria wylaczenia z programu polityki

zdrowotnej

Kryteria kwalifikacji do programu:

1. Wiek 14 lat (liczy sie rok, w ktérym dziewczynka osigga 14 r.z.);

2. Mieszkanka miasta Tychy;

3. Wyrazenie zgody przez rodzica/prawnego opiekuna dziecka na udziat
W programie i szczepienie;

4. Badanie lekarskie kwalifikujgce dziewczynke do szczepienia.
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Program zapobiegania czynnikom ryzyka raka szyjki macicy — szczepienia przeciw HPV dla dziewczat 14-letnich

w miescie Tychy

Dotarcie do beneficientek programu bedzie sie odbywato poprzez:

a) informacje zwigzane z programem wystane zostang przez dzienniki elektroniczne
do rodzicow/prawnych opiekunéw dzieci;
b) informacje zwigzane z programem umieszczone zostang na stronie internetowej

miasta umtychy.pl bip.tychy.pl oraz miejskich portalach spotecznosciowych;

c) ogtoszenia i/lub plakaty/ ulotki umieszczone w jednostkach organizacyjnych
Urzedu Miasta i/lub wersja elektroniczna na ich stronach internetowych;

d) ogtoszenia, plakaty i/lub ulotki umieszczone w instytucjach uzytecznosci
publicznej i/lub wersja elektroniczna na ich stronach internetowych;

e) informacje w lokalnych mediach;

f) rozpropagowanie programu poprzez program 3 + liczna rodzina itp.;

g) rozpropagowanie programu poprzez podmioty dziatalnosci leczniczej, w tym
poradnie ginekologiczne realizujgce inne programy profilaktyczne jako
wspotpraca w zakresie kompleksowych dziatan prozdrowotnych realizowanych na
terenie miasta;

h) ,naTYCHchmiastowy SMS” do mieszkancéw wysytany przez Urzad Miasta
w przypadku niskiej frekwencji do programu;

i) informacje o programie u realizatora;

j) prowadzenie telefonicznej oraz osobistej (bezposredniej) rejestracji oséb
zgtaszajgcych akces w Programie zapobiegania czynnikom ryzyka raka szyjki
macicy szczepienia przeciw HPV dla dziewczat 14-letnich w miescie Tychy;

k) badanie lekarskie kwalifikujgce do programu.

Kryteria wylaczenia z programu:

1. Dziewczynka nie bedaca 14 -latka;
Osoba nie bedgca mieszkankg miasta Tychy;
Brak pisemnej zgody rodzica/prawnego opiekuna na udziat w programie
i szczepienie;

4. Przeciwskazania zdrowotne/lekarskie do udzialu w programie i szczepienia
przeciwko HPV;

5. Szczepienie przeciwko HPV wykonane we wtasnym zakresie.
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Program zapobiegania czynnikom ryzyka raka szyjki macicy — szczepienia przeciw HPV dla dziewczat 14-letnich

w miescie Tychy
3. Planowane interwencje

W ramach Programu zapobiegania czynnikom ryzyka raka szyjki macicy — szczepienia
przeciw HPV dla dziewczat 14-letnich w miescie Tychy bedg szczepione dziewczynki 14-
letnie bedgce mieszkankami miasta Tychy oraz bedg podejmowane dziatania edukacyjne
skierowane do dziewczynek, chiopcéw oraz ich rodzicéw/prawnych opiekundw. Jak
wspomniano wyzej program bedzie realizowany za posrednictwem jednego podmiotu
dziatalnosci leczniczej wytonionego w drodze konkursu ofert zgodnie z przepisami prawa.
Lekarze i pielegniarki bedg posiada¢ odpowiednie kwalifikacje oraz doswiadczenie
niezbedne do przeprowadzenia szczepien i edukacji zdrowotnej. Badania i szczepienia
przeprowadzane bedg w podmiocie dziatalnosci leczniczej, w odpowiednich gabinetach

zgodnych z obowigzujgcymi przepisami. Wyboru szczepionki do programu zarejestrowanej

i dopuszczonej do obrotu w Polsce dokona do podmiot dziatalnosci leczniczej. Warto tu

zacytowac¢ opinie na ten temat prof. hab. n. med. Teresy Jackowskiej opublikowanag
w Medycynie Praktycznej z dnia 22.07.2014 r. : ,Schemat dwudawkowy zarejestrowano, jako
alternatywe schematu trzydawkowego przede wszystkim z mys$lg o uproszczeniu
powszechnych programéw szczepien dziewczat” (25). Szczepienia oraz dziatania

edukacyjno-informacyjne bedg trwaty w roku 2022 zgodnie z zatozeniami programu.

Wszystkie dziewczeta spetniajgce kryterium uczestnictwa w programie bedg

zaszczepione szczepionkg w dwudawkowym cyklu szczepien zgodnie z zapisami
rekomendacji AOTMIT (punkt ,omoéwienie rekomendacji klinicznych, ekonomicznych

i zalecen organizacyjnych w odniesieniu do ocenianej technologii”).

Wiekszos¢ wytycznych wskazuje realizacje szczepien w schemacie 2 dawkowym w populacji
dzieci w wieku 9-14 r.z. oraz wsrdd oséb powyzej 15 r.z. , ktére pierwszg dawkg szczepionki
zostaty zaszczepione przed ukonczeniem 15 r.z. Dla osob powyzej 15 r.z. , ktore wczesniej

nie byly szczepione zaleca sie realizacje 3 dawkowego schematu szczepienh (22).

Szczepienie odbedzie sie zgodnie z zaleceniami producenta szczepionki wybranego
preparatu szczepionkowego. Szczepienie  bedzie poprzedzone uzyskaniem przez
rodzicow/prawnych opiekunéw kompleksowych informacji rowniez o konsekwencjach
nieukonczonych petnych cyklach szczepien dziewczynek. Edukacja odbywac sie bedzie
zaréwno dla dzieci jak i rodzicow. Spotkania edukacyjno-informacyjne odbedg sie dla
rodzicow w 24 placéwkach oswiatowych lub w systemie zdalnym lub w mieszanym (zdalno-
stacjonarnym) w zaleznosci od sytuacji epidemiologicznej oraz wprowadzonych obostrzen
sanitarnych przez lekarza - przed rozpoczeciem szczepien. Edukacja (prelekcje) dla dzieci

(z podziatem na grupy dziewczat i chtopcéw) odbedg sie w 24 placéwkach oswiatowych lub
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Program zapobiegania czynnikom ryzyka raka szyjki macicy — szczepienia przeciw HPV dla dziewczat 14-letnich

w miescie Tychy

w systemie zdalnym lub w mieszanym (zdalno-stacjonarnym) w zaleznosci od sytuacji
epidemiologicznej oraz wprowadzonych obostrzen sanitarnych - przed rozpoczeciem
szczepien i/lub w ich trakcie po uprzednim wyrazeniu zgody przez rodzicow/prawnych
opiekunow i zakwalifikowaniu do szczepienia.

Przewiduje sie takze edukacje ukierunkowang w trakcie bezposredniego kontaktu
rodzica/opiekuna dziecka przed kazdorazowym szczepieniem. Kampania informacyjno-
edukacyjna bedzie trwaé podczas catego czasu przeznaczonego na realizacje zadan
w ramach programu. Podejmowane interwencje bedg miaty miejsce w roku 2022 zgodnie
z zapisami w umowach zawartych miedzy miastem Tychy a oferentem wybranym w drodze
konkursu ofert.

Zgodnie z art. 48 ust. 4 ustawy o swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanej
ze srodkow publicznych z dnia 27 sierpnia 2004 r. ,programy polityki zdrowotnej
opracowywane, wdrazane, realizowane i finansowane przez jednostki samorzadu
terytorialnego, w przypadku gdy dotyczg Swiadczen gwarantowanych objetych programami,
o ktérych mowa w ust. 1, realizowanymi przez ministrow oraz Fundusz, muszg by¢ z nimi
spojne merytorycznie i organizacyjnie” (26). Majac na uwadze powyzsze nalezy stwierdzi¢,
iz szczepienia przeciwko HPV sg od 1 listopada 2021 roku $wiadczeniami gwarantowanymi
zalecanymi w Programie Szczepien Ochronnych na rok 2022 i dpfinansowanych ze srodkéw

znajdujacych sie w budzecie ministra wtasciwego do spraw zdrowia (7).

Proponowane dziatania w ramach programu profilaktycznych szczepien przeciwko
HPV dla dziewczynek 14-letnich mieszkanek miasta Tychy sg aktualnie finansowanie przez
Narodowy Fundusz Zdrowia w 50 % odptatnosci. Zgodnie z obowigzujgcym na rok 2022
Programem Szczepienn Ochronnych okreslonym szczegétowo w Dzienniku Ustaw Ministra
Zdrowia z 28 pazdziernika 2021 r. szczepienia przeciwko HPV sg szczepieniami zalecanymi
osobom od ukonczenia 9 roku (7). Program pozwoli skorzysta¢ okreslonej grupie mtodych
mieszkanek ze szczepien przeciwko HPV bezptatnie w ramach srodkéw finansowych
pochodzacych z budzetu miasta Tychy. Warto zwrdci¢ uwage, ze dziewczynki z rocznika
2008 nie zostaly objete zgodnie z harmonogramem w roku 2020 programem zapobiegania
czynnikom ryzyka raka szyjki macicy dla dziewczat 12-letnich w miescie Tychy (do ktérego
wydana zostata opinia pozytywna Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych
i Taryfikacji nr 28/2017 z dnia 21 lutego 2017 r. z powodu trudnosci w wytonieniu realizatora

programu polityki zdrowotnej spowodowanego wystgpieniem pandemii COVID.

Reasumujgc nalezy podkresli¢, ze program pozwoli skorzystaC okreslonej grupie

mieszkanek ze szczepien przeciwko HPV oraz populacji rodzicow i wszystkich uczniow
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Program zapobiegania czynnikom ryzyka raka szyjki macicy — szczepienia przeciw HPV dla dziewczat 14-letnich

w miescie Tychy

w roczniku z edukacji wramach srodkéw finansowych pochodzgcych z budzetu miasta

Tychy.

Profile bezpieczehstwa poszczegoélnych szczepionek bedg na biezgco szczegdtowo
okreslone w charakterystyce produktéw leczniczych udostepnianych przez konkretnych
producentow szczepionek. Szczepienia bedg wykonywane przez wykwalifikowany personel
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i zasadami okreslonymi przez producentéw
szczepionek oraz warunkami i standardami okreslonymi umowg z miastem Tychy, celem
zapewnienia jak najwyzszego bezpieczenstwa klientkom programu. Preparat medyczny
(szczepionka) zostanie wybrana przez podmiot dziatalnosci leczniczej zgodnie z aktualng
wiedzg medyczng oraz zaleceniami. Szczepionki uzyte w programie bedg posiadac

rejestracje i dopuszczenie do obrotu w Polsce.

Jak wspomniano juz wyzej mogg wystgpi¢ niepozgdane odczyny poszczepienne oraz
skutki uboczne opisane fachowo w literaturze medycznej, jednakze korzysci wynikajace
Z zastosowania szczepionek przeciwko HPV sg znacznie wigksze anizeli potencjalne ryzyko

skutkow niepozgdanych.

W 2006 i 2007 w Unii Europejskiej zarejestrowano i dopuszczone do obrotu dwie
szczepionki przeciw HPV. Czterowalentna - przeciwko zakazeniom HPV typami 6,11,16,18

i dwuwalentng - przeciwko zakazeniom HPV typami 16 i 18.

,Obie znajdujgce sie na rynku Europejskim szczepionki zostaty uznane przez WHO i CDC za

bezpieczne i zalecone do populacyjnej profilaktyki RSM”(3).

W 2015 roku w zostata dopuszczona do obrotu i stosowania szczepionka

dziewieciowalentna - przeciwko zakazeniom HPV typami 6,11,16,18,31,33,45,52,58.

Szczepionki sg bezpieczne i dobrze tolerowane (10). Nie zauwazono, aby u o0so6b
zaszczepionych powodowaty istotne problemy zdrowotne. Nie zawierajg zywych wiruséw,
tylko niektore ich antygeny (biatka), nie mogg wiec powodowaé zachorowania zaszczepione;j
osoby, natomiast powodujg wywotanie odpornosci na wirusa. Reasumujac sg bezpieczne
nawet dla oséb, u ktérych wystepujg zaburzenia odpornosci (14). Dostepne dane wykazujg

podobny profil bezpieczenstwa szczepionek przeciwko HPV u obu pfci (10).

Szczepienia przeciwko wirusowi brodawczaka ludzkiego sg powszechnie uznawane
i rekomendowane przez ekspertow krajowych i zagranicznych jako skuteczna forma
profilaktyki przeciw HPV. Skuteczng i bezpieczng metodg zapobiegania zakazeniom s3g

szczepienia.
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Program bedzie realizowany za posrednictwem podmiotéw dziatalnosci leczniczej
wytonionych w drodze konkursu ofert zgodnie z przepisami prawa-dopuszcza sie mozliwosc
realizacji programu przez jeden podmiot. Konkurs zostanie przeprowadzony na podstawie
przepisow ustawy o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanej ze srodkéw publicznych
z dnia 27 sierpnia 2004 roku (26). Lekarze i pielegniarki bedg posiada¢ odpowiednie
kwalifikacje oraz doswiadczenie niezbedne do przeprowadzenia badan, szczepienh i edukacji
zdrowotnej. Badania i szczepienia bedg wykonywane przez wykwalifikowany personel
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i zasadami okreslonymi przez NFZ oraz warunkami
i standardami okreslonymi umowg z miastem Tychy, celem zapewnienia jak najwyzszego

bezpieczenstwa beneficjentkom programu.

Edukacja zdrowotna (spotkania edukacyjne) uwzgledniajgca m.in. tematyke raka
szyjki macicy, zakazen wirusem HPV, badan cytologicznych oraz szczepien przeciw HPV
odbywa¢ sie bedzie na terenie placéwek oswiatowych z zachowaniem bezpieczenstwa oraz
zapewnienia wysokiego komfortu uczestnictwa zaréwno dzieci jak i rodzicéw/prawnych
opiekunoéw. W przypadku utrzymujacej sie pandemii oraz w zaleznosci od sytuacji
epidemiologicznej w Polsce oraz wprowadzonych obostrzen sanitarnych dopuszcza sie
mozliwo$¢ przeprowadzenia spotkan edukacyjnych dodatkowo w systemie zdalnym lub
mieszanym zdalno-stacjonarnym (opisane wyzej). Przekazywane tresci bedg oparte
o aktualny stan wiedzy medycznej i epidemiologicznej z wykorzystaniem wiarygodnych
i zweryfikowanych zrodet np. NIZP-PZH.

Zakres tematyczny poruszany w ramach edukacji obejmowac bedzie gtéwnie:

a) problem zdrowotny jakim jest rak szyjki macicy wraz z epidemiologia;
b) czynniki ryzyka raka szyjki macicy;
C) sposoby zapobiegania rakowi szyjki macicy oraz innym schorzeniom

zwigzanym z zakazeniem HPV,;

d) podstawowe wiadomosci dotyczgce drég zakazenia wirusem HPV, nastepstw

zakazen i wynikajgcych z tego zagrozen;

e) znaczenia profilaktyki wtérnej tj. badan cytologicznych niezaleznie od

profilaktyki pierwotnej — uswiadomienie, Zze szczepionka nie gwarantuje
ochrony przed wszystkimi typami wirusa HPV i konieczne jest wykonywanie

skriningowych badan cytologicznych;
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f) wyjasnione zostang watpliwosci dotyczace celowosci, zasadnosci
i skutecznosci szczepien w tym takze samego produktu leczniczego oraz
schematu podania szczepionki z uwzglednieniem wiasciwych odstepéw

pomiedzy poszczegdlnymi dawkami;

Q) omowienie przeciwwskazan do szczepien oraz ewentualnych skutkéw

ubocznych.

Edukacjg objete zostang dziewczynki, chtopcy oraz ich rodzice/prawni opiekunowie.
Tresci edukacyjne zostang dostosowane do kazdej grupy odbiorcéw. W trakcie spotkan
dostarczone zostang odbiorcom edukacji materiaty edukacyjne oraz przygotowana zostanie

prezentacja multimedialna.

Sposdb i zakres przekazanych tresci winien byé dostosowany do rodzaju odbiorcy, tak aby
przekazana wiedza miata rzeczywisty wplyw na zwigkszenie poziomu wiedzy

poszczegdblnych odbiorcow.

Ponizej przedstawiono wszystkie interwencje w ramach programu (uszczegotowiony opis

znajduje sie w punkcie ,Organizacja programu polityki zdrowotnej” IV.1i IV.2):

W _pierwszym etapie programu:

e dziatania informacyjno-edukacyjne (okreslg m.in. tryb zapraszania do programu):
e zaproszenia do udziatu w programie, rekrutacja beneficjentek;

e wyrazenie pisemnej zgody przez rodzica/prawnego opiekuna dziecka na udziat

w programie, w tym zgody na szczepienie;
¢ spotkania edukacyjne dla rodzicow/prawnych opiekunéw przed rozpoczeciem
szczepien;

e spotkania edukacyjne dla dzieci (z podziatem na grupy dziewczat i chtopcow) przed

rozpoczeciem szczepien i/lub w ich trakcie;

e kampania edukacyjno-informacyjna w celu zwiekszenia Swiadomosci w zakresie

profilaktyki raka szyjki macicy, w tym badan cytologicznych oraz wirusa HPV (artykut
prasowy/wywiad).

W drugim etapie programu:

e badania lekarskie i kwalifikacja do szczepienia;
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e edukacja ukierunkowana;
e szczepienie | dawkg szczepionki;
e prowadzenie dokumentacji medycznej zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa;

e kampania edukacyjno-informacyjna w celu zwiekszenia sSwiadomosci w zakresie

profilaktyki raka szyjki macicy, w tym badan cytologicznych oraz wirusa HPV (artykut

prasowy/wywiad).

W trzecim etapie programu:

e badania lekarskie i kwalifikacja do szczepienia;

e edukacja ukierunkowana;

e szczepienie |l dawkg szczepionki;

e prowadzenie dokumentacji medycznej zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa;

e kampania edukacyjno-informacyjna w celu zwigkszenia sSwiadomosci w zakresie

profilaktyki raka szyjki macicy (artykut prasowy/wywiad);

e dostarczenie/przekazanie ankiety satysfakcji rodzicowi/prawnemu opiekunowi

biorgcemu udziat w programie (zat. Nr 1).

Wszystkie dziewczynki spetniajgce kryterium uczestnictwa w programie finansowanym przez

miasto Tychy bedg miaty mozliwo$¢ skorzystania z programu bezptatnie. Pierwsze spotkania
edukacyjne dla rodzicow/prawnych opiekundéw, nastepnie dla dzieci tj. dziewczat i chtopcow
14-letnich. Przewiduje sie takze edukacje ukierunkowang w trakcie bezposredniego kontaktu
rodzica/prawnego opiekuna dziecka z lekarzem i pielegniarkg. Kampania edukacyjno-
informacyjna bedzie trwa¢ przez caly czas przeznaczony na realizacje  zadania.
Podejmowane interwencje bedg mialy miejsce w okresie wskazanym w ogtoszeniu
konkursowym, zgodnie z zapisami wumowach zawartych miedzy miastem Tychy

a oferentem wybranym w drodze konkursu ofert.

Wszystkie dziewczynki uczestniczgce w_programie bedg miaty zapewnione swiadczenia

Z zachowaniem intymnosci, bezpieczenstwa oraz poszanowaniem godnosci osobiste;j.

Zgodnie z art. 48 ust. 4 ustawy o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanej
ze srodkow publicznych z dnia 27 sierpnia 2004 r. ,programy polityki zdrowotnej

opracowywane, wdrazane, realizowane i finansowane przez jednostki samorzadu
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terytorialnego, w przypadku gdy dotyczg swiadczen gwarantowanych objetych programami,
o ktérych mowa w ust. 1, realizowanymi przez ministréw oraz Fundusz, muszg by¢ z nimi

spoéjne merytorycznie i organizacyjnie” (26).

Podjete dziatania i interwencje bedg stanowi¢ dobre uzupetnienie swiadczen
finansowanych w poprzednich latach dla grupy 12 letnich mieszkanek z miasta Tychy.
Podjete dziatania edukacyjne oraz promowanie szczepieh ochronnych przeciwko hpv sg
zalecane przez licznych ekspertow przytoczonych w punkcie 1.1 ,Opis choroby lub problemu

zdrowotnego i uzasadnienie wprowadzenia programu polityki zdrowotnej”.

Z ramienia realizatora programu (podmiotu dziatalnosci leczniczej) wyznaczony
zostanie koordynator, ktéry koordynowat bedzie catoksztalt programu oraz pozostawat
w bezposrednim kontakcie z przedstawicielem Urzedu Miasta. Przed przystgpieniem do
realizacji programu wszystkie osoby uczestniczace przy jego realizacji zostang przeszkolone
i zaznajomione w zasadami oraz funkcjonalnoscig programu. Wszelkie nieprawidtowosci,
incydenty czy trudnosci beda zgtaszane w formie pisemnej do Wydziatu Spraw Spotecznych
i Zdrowia UM Tychy. W przypadku zaistniatych sytuacji podejmowane bedg dziatania
naprawcze. Ponadto podmiot dziatalno$ci leczniczej realizujgcy program zostanie poddany

kontroli.

W ramach realizacji programu podjeta zostanie wspétpraca z Miejskim Centrum

Oswiaty oraz Powiatowg Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczna.

Podjete w programie interwencje mogg doprowadzi¢ do zmniejszenia
zachorowalnosci wywotanych przez wirusa HPV. Obnizy to znacznie koszty finansowe
zwigzane z procedurami rozpoznawania i leczeniem raka szyjki macicy, powiklan z tym

zwigzanych oraz zgonéw z powodu raka szyjki macicy.

Argumenty przemawiajgce za tym, ze wykorzystanie dostepnych zasobéw jest optymalne to:

1. Program Szczepien Ochronnych na rok 2022 zaktada finansowania ze $rodkow
publicznych szczepien przeciwko HPV w 50 % odptatnosci dla oséb od 9 roku zycia
(7

2. Szczepienie przeciwko HPV jest zalecane i rekomendowane przez znaczace
instytucje w zakresie zdrowia publicznego na Swiecie oraz w kraju;

3. Dobdr grupy beneficjentek do programu jest optymalny ze wzgledu na zalecenia

zawarte w Programie Szczepieh Ochronnych oraz rekomendacji Prezesa AOTMIT;
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4. Dobor grupy wiekowej i ilosciowej jest optymalnie dostosowany do mozliwosci
finansowych budzetu miasta Tychy i zgodny ze stanem faktycznym wg zamieszkania
przy jednoczesnym objeciu 100 % populacji kwalifikujgcej sie do szczepien;

5. Grupa dziewczynek 14-letnich nalezy do grupy, ktdra jest preferowana do szczepien

przez duzg liczbe towarzystw naukowych.

4. Sposbéb udzielania swiadczen w ramach programu polityki

zdrowotnej

Swiadczenie zdrowotne w postaci szczepienia profilaktycznego przeciwko HPV
otrzyma w roku 2022 do 652 dziewczat 14 —letnich zamieszkatych na terenie miasta Tychy
oraz zakwalifikowanych przez lekarza bezposrednio przed szczepieniem, zgodnie z opisang
wczesniej kwalifikacjg w punkcie Ill.2. Zaktada sie¢ wybor jednego podmiotu dziatalnosci
leczniczej w drodze postepowania konkursowego. Ustugi w ramach programu muszg by¢
Swiadczone co najmniej 3 razy w tygodniu, w tym takze w godzinach popotudniowych
(co najmniej raz w tygodniu), preferowana bedzie réwniez sobota, tak aby w jak najlepszy

sposob zoptymalizowaé dostep do profilaktycznych szczepien.

Dziataniami edukacyjnymi objete bedg cate roczniki dzieci (zarbwno dziewczynki jak
i chtopcy w wieku 14 lat) oraz ich rodzice/prawni opiekunowie. Do tych grup skierowane
zostang zaproszenia na spotkania edukacyjne. Dziatania edukacyjne prowadzone bedg na
terenie szkdt zardbwno dla rodzicow/prawnych opiekundw jak i dzieci w systemie

stacjonarnym lub zdalnym lub mieszanym.

Zaktada sie wybor jednego podmiotu dziatalnosci leczniczej w drodze postepowania
konkursowego zgodnie z przepisami ustawy o0 Swiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanej z srodkdéw publicznych. Zachowany zostanie tryb zapraszania do programu
opisany w punkcie 1l.3. Podczas trwania programu bedg odbywac sie badania lekarskie
w gabinetach lekarskich oraz szczepienia w gabinetach zabiegowych. Podczas kontaktu
Z lekarzem i pielegniarkg przeprowadzona zostanie dodatkowa edukacja ukierunkowana.
Podczas trwania programu prowadzone zostang spotkania edukacyjno-informacyjne dla
rodzicow/prawnych opiekunéw, dziewczynek oraz chtopcow w wymiarze 45 min kazde.
Miejsce przeprowadzenia edukacji bedzie odpowiednie pod katem warunkow lokalowych
oraz zaplecza technicznego. Szkolenie personelu biorgcego udziat w programie przez
koordynatora oferenta odbedzie sie na terenie podmiotu dziatalnosci leczniczej, w ktorej

realizowany bedzie program (minimum 45 min).
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Prowadzona bedzie kampania edukacyjno-informacyjna przez caly okres trwania
programu. Informacje ptyngce z kampanii posrednio trafig rowniez do ogétu spotecznosci
lokalnej, co bedzie pozytywnym aspektem szeroko rozumianej profilaktyki i zwiekszenia
swiadomosci zdrowotnej réznych grup spotecznych pozostajgcych w bezposrednim

kontakcie z beneficjentami programu.

Warunki przechodzenia miedzy kolejnymi etapami opisane zostaty w punkcie III.
3 ,Planowane interwencje”. Realizator programu bedzie posiadat wszelkie niezbedne
uprawnienia oraz doswiadczenie w prowadzeniu dziatah i/lub programéw ukierunkowanych
na profilaktyke oraz szczepienia ochronne. Dysponowat bedzie odpowiednim warunkami
lokalowymi, sprzetowymi oraz posiadat wystarczajgca ilos¢ kadry medycznej, aby jakos$é
udzielanych s$wiadczeh byta na jak najwyzszym poziomie oraz zgodna z wszelkimi

obowigzujgcymi przepisami prawa w tym zakresie.
5. Sposob zakonczenia udzialu w programie polityki zdrowotnej

Uczestnictwo w programie polega¢ ma na edukacji zdrowotnej oraz zaszczepieniu sie
beneficjentek szczepionkg przeciwko HPV, ktérych rodzice/prawni opiekunowie wyrazg
zgode na udziat w programie i szczepienie oraz zostang zakwalifikowane przez lekarza do

szczepienia. Udziat w programie zostanie zakonnczony gdy:

a) rodzic/prawny opiekun przejdzie edukacje zdrowotng;

b) uczniowie przejdg edukacje zdrowotng;

c) podana zostanie szczepionka okreslonej dziewczynce zgodnie ze schematem
szczepien;

d) rodzic/prawny opiekun nie wyrazi zgody na udziat w programie, w tym szczepienie;

e) lekarz kwalifikujgcy/badajgcy stwierdzi przeciwwskazania do szczepienia.

Ponadto udziat w programie zostanie zakonczony w przypadku wycofania sie miasta Tychy
z finansowania opisanego programu, badz tez wprowadzenia catkowicie bezptatnych

szczepien przeciwko HPV dla tej grupy wiekowej.

Udziat w programie jest mozliwy do zakonczenia na kazdym etapie programu zgodnie z wolg

rodzica/prawnego opiekuna dziewczynki uczestniczgcej w programie. Rezygnacja z udziatu
na kazdym etapie programu moze odby¢ sie na podstawie ustnej lub pisemnej (wybér nalezy

do beneficjentéw) rezygnacji. Szczepienia sg catkowicie dobrowolne.
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V. ORGANIZACJA PROGRAMU POLITYKI ZDROWOTNEJ

Program zakfada szerokg edukacje zdrowotng dla rodzicéw/prawnych opiekunow,
dziewczat i chlopcéw 14 —letnich, badania lekarskie kwalifikujgce do szczepien, szczepienia

oraz kampanie edukacyjno-informacyjna.

1. Etapy programu polityki zdrowotnej i dzialania

podejmowane w ramach etapow

a. Opracowanie programu.

b. Dokonanie wyboru podmiotu dziatalnosci leczniczej realizujgcego program zgodnie
z przepisami ustawy o swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanej ze srodkow
publicznych z dnia 27 sierpnia 2008 r. (Dz. U. 2021 poz. 1285 z pézn. zm.) (26) oraz
zawarcie umowy z oferentem wybranym w drodze otwartego postepowania
konkursowego.

c. Realizacja programu:

e W | etapie programu:

- przygotowanie do podjecia dziatan w ramach jego realizacji tj. zakup szczepionek,
przygotowanie materiatdw edukacyjno-informacyjnych, przeszkolenie personelu, ktory
bedzie uczestniczyt w realizacji programu przez koordynatora programu z ramienia
podmiotu dziatalno$ci leczniczej, z ktérym zostata zawarta umowa na podstawie

konkursu ofert;

dziatania informacyjno-edukacyjne (okreslg m.in. tryb zapraszania do programu):

indywidualne zaproszenia skierowane zostang do wszystkich rodzicow/prawnych
opiekunéw dzieci do udziatu w programie, w pierwszym etapie na spotkania
edukacyjne i informacyjne oraz dodatkowo indywidualne zaproszenia skierowane
do rodzicow/prawnych opiekunéw dziewczynek zapraszajgce na szczepienia.

» informacje zwigzane z programem umieszczone zostang na stronie internetowej

miasta umtychy.pl, bip.tychy.pl oraz miejskich portalach spotecznosciowych;

*» informacja zwigzana z programem i/lub ogtoszenia i/lub plakaty/ ulotki
w jednostkach organizacyjnych Urzedu Miasta i/lub wersja elektroniczna na ich
stronach internetowych;

* informacje, ogtoszenia, plakaty i/lub ulotki umieszczone w instytucjach

uzytecznosci publicznej i/lub wersja elektroniczna na ich stronach internetowych;
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= informacje w lokalnych mediach;

= rozpropagowanie programu poprzez program 3 + liczna rodzina itp.;

= poinformowanie o programie poprzez podmioty dziatalnosci leczniczej realizujgce
inne programy profilaktyczne jako wspétpraca w zakresie kompleksowych dziatah
prozdrowotnych realizowanych na terenie miasta z szczegélnym uwzglednieniem
poradni pediatrycznych;

= naTYCHchmiastowy SMS” do mieszkancéw wysytany przez Urzad Miasta
w przypadku bardzo niskiej frekwencji w programie;

» informacje o programie u realizatora;

= prowadzenie telefonicznej oraz osobistej (bezposredniej) rejestracji dziewczynek,
ktérych rodzice zgtosili akces w programie oraz wyrazili pisemng zgode na
szczepienie;

= badanie lekarskie kwalifikujgce dziewczynke do programu.
- zaproszenia do udziatu w programie, rekrutacja beneficjentek;

- wyrazenie pisemnej zgody rodzica/prawnego opiekuna na udziat w programie,

w tym szczepienie;

- spotkania edukacyjne i informacyjne w zakresie skutecznej profilaktyki zakazen
wirusem brodawczaka ludzkiego dla rodzicéw/prawnych opiekunéw przed
rozpoczeciem szczepien w kazdej szkole na terenie miasta Tychy. Spotkania
z rodzicami bedg prowadzone przez lekarzy posiadajgcych stosowne wyksztatcenie,
doswiadczenie iumiejetnosci w omawianym temacie. Spotkania odbedg sie
stacjonarnie lub w systemie zdalnym Ilub mieszanym (zdalno-stacjonarnym)
w zaleznosci od sytuacji epidemiologicznej oraz wprowadzonych obostrzen

sanitarnych (24 spotkania po 45 minut w miejscu i systemie wskazanym w ofercie);

- spotkania edukacyjne dla dzieci (z podziatem na grupy dziewczat i chtopcéw) przed
rozpoczeciem szczepien i/lub w ich trakcie w kazdej szkole na terenie miasta Tychy.
Spotkania prowadzone bedg przez pielegniarki posiadajgce stosowne wyksztatcenie,
doswiadczenie i umiejetnosci. Spotkania odbedg sie stacjonarnie lub w systemie
zdalnym lub w mieszanym (zdalno-stacjonarnym) w zaleznosci od sytuacji
epidemiologicznej oraz wprowadzonych obostrzen sanitarnych (48 spotkan po 45

minut w miejscu i systemie wskazanym w ofercie)

- kampania edukacyjno-informacyjna w celu zwiekszenia $wiadomosci w zakresie
profilaktyki raka szyjki macicy, w tym badan cytologicznych oraz wirusa HPV (artykut

prasowy/wywiad).
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e W Il etapie programu:

- badania lekarskie dziewczynek przed szczepieniem i kwalifikacja do szczepienia na

terenie podmiotu dziatalnosci leczniczej;

- edukacja ukierunkowana rodzica/prawnego opiekuna (przeprowadzona przez

lekarza lub/i lub pielegniarke) na terenie podmiotu dziatalnosci leczniczej;

- szczepienie dziewczynki | dawkg szczepionki na terenie podmiotu dziatalnosci

leczniczej (podanie szczepionki zgodnie z zaleceniami producenta);
- prowadzenie dokumentacji medycznej zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa;

- kampania edukacyjno-informacyjna w celu zwigkszenia Swiadomosci w zakresie

profilaktyki raka szyjki macicy, w tym badan cytologicznych oraz wirusa HPV (artykut

prasowy/wywiad).

e w Il etapie programu:

- badania lekarskie dziewczynek przed szczepieniem i kwalifikacja do szczepienia na

terenie podmiotu dziatalnosci leczniczej;

- edukacja ukierunkowana rodzica/prawnego opiekuna (przeprowadzona przez

lekarza lub/i lub pielegniarke) na terenie podmiotu dziatalnosci leczniczej;

- szczepienie dziewczynki Il dawka szczepionki na terenie podmiotu dziatalnosci

leczniczej (podanie szczepionki zgodnie z zaleceniami producenta);

- dostarczenie/przekazanie ankiety satysfakcji klienta biorgcego udziat w programie

(zat. nr 1.);
- prowadzenie dokumentacji medycznej zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa;

- kampania edukacyjno-informacyjna w celu zwigkszenia Swiadomosci w zakresie

profilaktyki raka szyjki macicy, w tym badan cytologicznych oraz wirusa HPV (artykut
prasowy/wywiad).

e w |V etapie programu:

- ewaluacja mozliwa do oceny na tym etapie programu, zgodnie z punktem V.2 oraz
wraz z wykorzystaniem informacji z prowadzonego monitoringu opisanego w punkcie
V.1
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- sporzgdzenie sprawozdania merytorycznego oraz statystycznego z realizacji

programu i rozliczenie programu;

Spotkania edukacyjne w ramach programu powinny poruszac¢ ponizsze tematy:

e problem zdrowotny jakim jest rak szyjki macicy wraz z epidemiologig;

czynniki ryzyka raka szyjki macicy;

e sposoby zapobiegania rakowi szyjki macicy oraz innym schorzeniom zwigzanym

z zakazeniem HPV;

e podstawowe wiadomosci dotyczace drog zakazenia wirusem HPV, nastepstw

zakazen i wynikajgcych z tego zagrozen;

e znaczenia profilaktyki wtornej tj. badan cytologicznych niezaleznie od profilaktyki
pierwotnej — uswiadomienie, ze szczepionka nie gwarantuje ochrony przed
wszystkimi typami wirusa HPV i konieczne jest wykonywanie skriningowych badah

cytologicznych;

¢ wyjasnienie watpliwosci dotyczgcych celowosci, zasadnosci i skutecznosci szczepien,
w tym takze samego produktu leczniczego oraz schematu podania szczepionki

Z uwzglednieniem wtasciwych odstepow pomiedzy poszczegdinymi dawkami;

omowienie przeciwwskazan do szczepien oraz ewentualnych skutkédw ubocznych.

Tresci merytoryczne oraz forma i sposob ich przekazu na spotkaniach edukacyjnych
bedg dostosowane do potrzeb konkretnej grupy odbiorcéw. W trakcie spotkan rozdane

zostang materiaty edukacyjne oraz przedstawiona bedzie prezentacja multimedialna.

d. Zbiorcza analiza cato$ciowego okresu realizacji Programu zapobiegania
czynnikom ryzyka raka szyjki macicy szczepienia przeciw HPV dla dziewczat
14 -letnich w mie$cie Tychy w roku 2022

e. Monitoring i ewaluacja bedzie prowadzona zgodnie z opisanymi dziataniami
i sposobami w pkt. V.1iV.2

f. Przygotowanie raportu koricowego z realizacji Programu zapobiegania czynnikom
ryzyka raka szyjki macicy szczepienia przeciw HPV dla dziewczat 14-letnich
w miescie Tychy za rok 2022 oraz przestanie go do Agencji Oceny Technologii

Medycznych i Taryfikacji.
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2. Warunki realizacji programu polityki zdrowotnej dotyczace

personelu, wyposazenia i warunkoéw lokalowych

Szczepienia przeciwko HPV beda realizowane przez podmiot dziatalnosci leczniczej
wybrany w drodze postepowania konkursowego zgodnie z ustawg o swiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych z srodkéw publicznych. Warunki jakie bedzie musiat spetniaé
podmiot to: warunki lokalowe, aparaturowe, rzeczowe podmiotéw dziatalnosci leczniczej
muszg by¢é zgodne z obowigzujacymi przepisami prawa w odniesieniu do zakresu

swiadczonych ustug:

a) posiadanie punktu szczepieh oraz lodowki do przechowywania szczepionek;

b) personel medyczny, w tym lekarz i pielegniarka, muszg posiada¢ stosowne
uprawienia zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, w tym aktualne prawo
wykonywania zawodu;

¢) warunki techniczne i sanitarne zgodne z wymogami prawa dotyczacymi szczepien
ochronnych;

d) pozadane posiadanie kontraktu z Narodowym Funduszem Zdrowia na udzielanie
Swiadczeh w ramach podstawowej opieki zdrowotnej w zakresie pediatria;

e) pozadane nawigzanie wspotpracy z poradniami pediatrycznymi funkcjonujgcymi na
terenie miasta;

f) dokumentowanie szczepieh na zasadach przyjetych przy przeprowadzaniu wszelkich
szczepien ochronnych: nazwa szczepionki, numer serii, data wykonania szczepienia
oraz podpis pielegniarki/lekarza;

g) dokumentowanie szczepien zgodnie z wszelkimi zasadami dotyczgcymi wykazywania
w sprawozdaniach statystycznych;

h) posiadanie aktualnej umowy ubezpieczenia od odpowiedzialnosci cywilnej za szkody
powstate przy wykonywaniu swiadczen zdrowotnych;

i) prowadzenie programu w tym udzielanie $wiadczen zdrowotnych w Swietle
obowigzujgcych przepiséw oraz zawartej umowy z miastem Tychy.

Dziatanie skierowane do dziewczynek w postaci kwalifikacji i szczepienia wymaga
zgodnie z rekomendacjg nr 2/2019 z 11.10. 2019 r. Prezesa AOTMIT warunkow
infrastrukturalnych opisanych powyzej, w tym gabinetu diagnostyczno-zabiegowego
(zgodnych w przepisami prawa), a takze dostepnosci do urzgdzen odpowiednich do
przechowywania szczepionek zgodnie =z zaleceniami producenta (szczegolnie
zapewnienie nieprzerwanego fancucha chitodniczego), materiatdbw niezbednych do

wykonania szczepienia oraz rozwigzan zapewniajgcych gotowos¢ do podjecia czynnosci
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na wypadek wystgpienia dziatan niepozadanych lub innej sytuacji zagrozenia zdrowia lub
zycia (22).

Ponadto kompetencje i warunki podmiotéw dziatalnosci leczniczych ubiegajgcych sie
o prowadzenie Programu zapobiegania czynnikom ryzyka raka szyjki macicy — szczepienia
przeciw HPV dla 14-letnich dziewczat w miescie Tychy zostang zweryfikowane przez
Komisje Konkursowg (w oparciu o formularz ofertowy) powotang przez Prezydenta Miasta
Tychy do rozstrzygania konkursu ofert na programy polityki zdrowotnej, w ktorej skiad
wchodzg m.in. lekarze oraz przedstawiciel Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego. Komisja posiada doswiadczenie w ocenie ofert na realizacje programow polityki
zdrowotnej. Podmiot dziatalnosci leczniczej musi przeprowadzaé szczepienia zgodnie
z zasadami,  procedurami i  wytycznymi  organizacyjno-prawnymi  dotyczgcymi

przeprowadzania szczepien ochronnych.

Przed rozpoczeciem szczepien lub/i w ich trakcie przeprowadzone zostang spotkania
edukacyjne. Pozwolg one poszerzy¢ wiedze na temat skutecznej profilaktyki zakazen
wirusem brodawczaka ludzkiego. Zaktada sie, iz spotkania bedg prowadzone przez lekarzy
i pielegniarki, ktérzy posiadajg stosowne wyksztatcenie, wiedze, doswiadczenie
i umiejetnosci w omawianym temacie. Kwalifikacje zawodowe muszg by¢ zgodne z ogdlnie
przyjetymi przepisami prawa. Wskazane jest aby podmioty, osoby ubiegajgce sie o realizacje
Programu zapobiegania czynnikom ryzyka raka szyjki macicy szczepienia przeciwko HPV
dla dziewczat 14 -letnich w miescie Tychy posiadaty doswiadczenie w podejmowaniu
dziatan w zakresie prowadzenia szczepien iedukacji zdrowotnej. Szczegdtowy rozktad
czasowy prowadzonych edukacji zostat opisany w punkcie ,planowane interwencje” oraz

.etapy programu polityki zdrowotnej i dziatania podejmowane w ramach etapow”.

Szczegotowy zakres tematyczny spotkan edukacyjnych zostat opisany w punkcie 1V.1.

Edukacjg objete zostang dziewczynki i chtopcy oraz ich rodzice/prawni opiekunowie.
Tresci edukacyjne zostang dostosowane do kazdej grupy odbiorcéw. W trakcie spotkan
rozdane zostang materialy edukacyjne oraz przedstawiona bedzie prezentacja

multimedialna.
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V. SPOSOB MONITOROWANIA I EWALUACJI
PROGRAMU POLITYKI ZDROWOTNEJ

1. Monitorowanie

Monitorowanie programu bedzie odbywac sie na biezgco przez caly okres trwania
programu. Ocena zglaszalnosci do programu zostanie oparta na miesiecznych
sprawozdaniach i cotygodniowych meldunkach telefonicznych lub mailowych oraz
sprawozdaniu merytoryczno-statystycznym zgodnie z zapisami zawartymi w umowie
Z wykonawcg programu wytonionym w drodze postepowania konkursowego. Zaktadamy, iz
frekwencja do programu bedzie na poziomie co najmniej 50 %. W sytuacji gdy zgtaszalnosc
do programu nie bedzie zadowalajgca zostang uruchomione dodatkowe dziatania
informacyjne w postaci zintensyfikowania aktywnosci mediow, podmiotow dziatalnoSci
leczniczej lub systemu ,naTYCHmiastowy sms” i edukacyjne (dodatkowe interwencje

edukacyjne). Monitorowana, a nastepnie analizowana bedzie:
a) liczba osdb biorgcych udziat w programie;

b) liczba dziewczynek z populacji docelowej uczestniczaca w spotkaniach

edukacyjnych;

c) liczba chtopcdw 2z populacji docelowej uczestniczaca w spotkaniach

edukacyjnych;

d) liczba rodzicow/prawnych opiekundw z populacji docelowej uczestniczaca

w spotkaniach edukacyjnych;

e) liczba dziewczynek, ktére zostaly zaszczepione przeciwko HPV | dawkg

szczepionki w stosunku do populacji docelowej;

f) liczba dziewczynek, ktére zostaty zaszczepione przeciwko HPV Il dawka

szczepionki w stosunku do populacji docelowej;

g) liczba rodzicow/prawnych opiekunéw z populacji docelowej, ktére wyrazity zgode

na udziat w programie i szczepienie;

h) liczba rodzicéw/prawnych opiekundéw z populacji docelowej, ktére nie wyrazity

zgody na udziat w programie i szczepienie;
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i) liczba dziewczynek, ktore nie zostaly zakwalifikowane do programu z powodoéw

zdrowotnych lub innych;

i) liczba udzielonych s$wiadczen zdrowotnych: badan lekarskich i podan

szczepionek;

k) liczba dziewczynek z populacji docelowej, u ktérych wystapity niepozgdane

odczyny poszczepienne;
[) liczba przeprowadzonych dziatahh w ramach kampanii edukacyjno-informacyjnej;

m) liczba przekazanych materiatéw edukacyjnych, w tym ulotek, plakatéow, informacji
itp.

Na biezgco bedg uzupetniane indywidualne informacje o kazdym uczestniku programu
w formie elektronicznej bazy danych np. w arkuszu Microsoft Excel. Wszystkie dokumenty
zwigzane z realizacjg programu zostang przygotowane w sposob czytelny, zgody na udziat
w programie i szczepienie zawieraé bedg date oraz udzielenie zgody na kontakt. Dane
kontaktowe do rodzica/opiekuna prawnego np. adres do korespondencji, email, telefon bedag
przechowywane i stosowane z zachowaniem obowigzujgcych przepiséw prawa. Dla kazdej
dziewczynki biorgcej udziat w programie realizator programu tj. podmiot dziatalnosci

leczniczej zbiera¢ bedzie informacje:

e numer PESEL - informacja w przysztosci moze postuzy¢é do oceny dtugofalowych
efektow zdrowotnych szczepienia HPV ( m.in. zapadalnosci na zmiany przedrakowe

i nowotwory powigzane z HPV) po zakohczeniu udziatu dziewczynki w programie;

¢ informacji o kazdym szczepieniu: data i godzina szczepienia, nazwa preparatu,

dawka, miejsce podania;

e data zakonczenia udziatu w programie wraz z podaniem przyczyny np. zrealizowanie

petnego cyklu szczepienia (22).

Zgtaszalnos¢ do programu zostanie oceniona réwniez kompleksowo po roku od jego
wdrozenia. Dane powyzsze zostang zestawione w postaci liczb bezwzglednych oraz

w wartosciach procentowych w stosunku do liczby populacji docelowe;j.

W trosce o dobro i zdrowie mtodych mieszkanek miasta Tychy biorgcych udziat
w programie jako$¢ swiadczen udzielanych przez podmiot dziatalnosci leczniczej bedzie na
biezgco oceniana i monitorowana. Podmiot bedzie podlegat nadzorowi. W podmiocie

leczniczym zostanie przeprowadzona kontrola zwigzana z realizacjg programu oraz jako$cig
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swiadczonych ustug. Kazdy rodzic/prawny opiekun dziecka zostanie pouczony o mozliwosci
zgtoszenia uwag telefonicznie lub pisemnie do Wydziatu Spraw Spotecznych i Zdrowia
Urzedu Miasta Tychy w przypadku watpliwosci lub uwag dotyczacych jakosci udzielanych
swiadczeh w ramach programu. O przeprowadzaniu szczepien przeciwko HPV
w konkretnym podmiocie zostanie poinformowany Powiatowy Inspektor Sanitarny celem
wsparcia miasta Tychy w nadzorze nad tymi placowkami. Zaktada sie przeprowadzenie
krotkich wywiadow nt. jakosci udzielanych swiadczen z klientami programu podczas
prowadzenia programu czy tez przeprowadzania kontroli w podmiocie. Ponadto
wprowadzona zostang krotkie, dobrowolne i anonimowe ankiety dotyczgca oceny oraz

satysfakcji i zadowolenia prawnego opiekuna dziecka z udziatu w programie.
2. Ewaluacja

Efektywnos¢ programu bedzie monitorowana oraz oceniana. Po zakonczeniu
programu, oceniona bedzie jego efektywnos¢ opierajgca sie na stanie przed wprowadzeniem
interwencji i dziatan oraz po ich zakonczeniu. W ewaluacji wykorzystane zostang mierniki

efektywnosci opisane w punkcie II. 3. tj.:

1. lloraz liczby dziewczynek zaszczepionych w ramach programu petnym schematem
szczepienia przeciwko HPV i liczby dziewczynek z populacji docelowej — wynik
wyrazony w procentach;

2. Poziom wiedzy dziewczynek na temat wirusa HPV, raka szyjki macicy, ryzykownych
zachowan i choréb przenoszonych drogg ptciowg oraz koniecznosci profilaktycznych
wizyt u ginekologa i waznosci badan cytologicznych przed wprowadzeniem programu
oraz po zakonczeniu programu - wynik wyrazony w procentach (na podstawie ankiety
przed wprowadzeniem dziatan edukacyjnych i po wprowadzeniu dziatan);

5. Poziom wiedzy dziewczynek na temat wirusa HPV, raka szyjki macicy, ryzykownych
zachowan i choréb przenoszonych drogg ptciowg oraz koniecznosci profilaktycznych
wizyt u ginekologa i badan cytologicznych przed wprowadzeniem programu oraz po
zakonczeniu programu - wynik wyrazony w procentach (na podstawie ankiety przed
wprowadzeniem dziatan edukacyjnych i po wprowadzeniu dziatan);

6. Poziom wiedzy chtopcow na temat wirusa HPV, raka szyjki macicy, ryzykownych
zachowan ichoréb przenoszonych drogg piciowg oraz profilaktyki przed
wprowadzeniem programu oraz po zakonczeniu programu - wynik wyrazony
w procentach (na podstawie ankiety przed wprowadzeniem dziatan edukacyjnych i po

wprowadzeniu dziatan);
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Po zakohczeniu programu nastgpi jego kompleksowa analiza biorgca pod uwage
takze mierniki efektywnosci programu odpowiadajgce zatozonym celom. Ponadto
w perspektywie wieloletniej (5-10 lat) przewiduje sie ciggte monitorowanie wystepowania
zachorowania na raka szyjki macicy poprzez analize wspoétczynnika zachorowalnosci na raka
szyjki macicy oraz wspoétczynnika umieralnosci z powodu raka szyjki macicy w populacji
tyszanek w perspektywie wieloletniej oraz innych danych statystycznych dostepnych
w opracowaniach publicznych (tj. danych epidemiologicznych zawartych w publikacjach
dotyczgcych stanu zdrowia mieszkahcow, w odniesieniu do populacji mieszkancow z miasta
Tychy oraz wojewodztwa sSlgskiego. Ocenie podlega¢ bedzie takze zgtaszalnos¢ kobiet na

badania cytologiczne w wyniku prowadzonych dziatann edukacyjnych w ramach programu.

Program zaplanowano do realizacji w okresie jednego roku tj. 2022 dla dziewczynek
z rocznika 2008, ktére w roku 2020 nie zostaty zaszczepione przeciwko HPV w ramach
zaopiniowanego pozytywnie Programu zapobiegania czynnikom ryzyka raka szyjki macicy
szczepienia przeciw HPV dla dziewczgt 12-letnich w miescie Tychy (opinia nr 28/2017
z 21 lutego 2017 r.).

W przypadkach nie przewidzianych, zwigzanych z realizacjg programu, beneficjentka
programu (dziewczynka) bedzie mogta skorzysta¢ ze Swiadczen gwarantowanych w ramach
powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego w dostepnych na terenie miasta Tychy
placéwkach podstawowej opieki zdrowotnej (poradnie pediatryczne) oraz nocnej

i Swigtecznej opieki zdrowotne;.

Przewiduje sie ponadto przeprowadzenie, krotkiej anonimowej ankiety oceniajgcej

poziom swiadomosci i wiedzy przed i po edukacji zdrowotne;j.

Materiat zebrany w wyniku oceny efektywnosci programu postuzy wprowadzeniu
ewentualnych korekt w ramach wprowadzenia programéw o podobnym charakterze w latach

nastepnych.

VI. BUDZET PROGRAMU POLITYKI ZDROWOTNEJ

1. Koszty jednostkowe

Koszty jednostkowe to koszt 1 szczepienia zawierajgcego: koszt szczepionki, badania
lekarskiego, podania szczepionki i edukacji ukierunkowanej oraz koszt 1 spotkania
edukacyjnego dla dziewczynek, chtopcéw oraz rodzicéw/prawnych opiekunow. Jednostkowo

wyliczono takze ewaluacje i monitoring.
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Koszty organizacyjno-administracyjne, w tym kampania edukacyjno-informacyjna,
druk materiatéw edukacyjnych, ankiet i innych potrzebnych drukéw do programu oraz
przeszkolenie personelu, ktéry bedzie uczestniczyt w realizacji programu przez koordynatora
programu z ramienia podmiotu dziatalnosci leczniczej, sporzadzenie dokumentacji
medycznej zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, sporzgadzenie sprawozdania zgodnie
z wymogami miasta Tychy okreslonymi szczegdétowo w zawartych umowach nie mogag

stanowiC wiecej niz 2 500 zt.

Koszt jednostkowy w przeliczeniu na jedna osobe to koszt szczepienia tj.: koszt

szczepionki, badania lekarskiego, podania szczepionki i edukacji ukierunkowanej
(bezposredniej) razem 390 zt x 2 = 780 zt. Czyli tgcznie 508 560 zt podczas trwania

programu.

Ponadto miasto Tychy poniesie koszty spotkan edukacyjnych zt (1 spotkanie dla
rodzicow 110 zt oraz koszt 1 spotkania dla dziewczat i chtopcow po 60 zi), koszty
organizacyjno-administracyjne, w tym druk materiatédw edukacyjnych, ankiet iinnych
potrzebnych drukéw do programu i kampanii edukacyjno-informacyjnej oraz przeszkolenie
personelu, ktéry bedzie uczestniczyt w realizacji programu przez koordynatora programu
Z ramienia podmiotu dziatalnosci leczniczej 2 500 zt oraz koszt ewaluacji i monitoringu

400 zt podczas trwania programu.

W przeliczeniu na osobe koszty: spotkan edukacyjnych, organizacyjno-
administracyjnych i ewaluacyjnych, biorgc cato$¢ populacji docelowej wyniosg na 1 osobe
ok. 3 zi. Koszty wymienionych wyzej dziatan bedg rozliczane z wybranym wykonawcag
zgodnie z Tabelg nr 4 zawierajgcg poszczegdlne interwencje i dziatania w przeliczeniu na
rodzaj kosztu w szczegdtowym prognozowanym kosztorysie przedstawionym w punkcie VI.2

Koszty catkowite.

2. Koszty catkowite

Program zapobiegania czynnikom ryzyka raka szyjki macicy — szczepienia przeciw

HPV dla dziewczat 14- letnich w miescie Tychy zaplanowano na rok 2022.
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Tabelanr 8

Planowane koszty catkowite

Rok 2022
Koszt
Rodzaj kosztu catkowity
Liczba dziewczynek kwalifikujgcych
sie do szczepienia 652
Koszt 1 spotkania edukacyjnego dla
rodzicow (24 spotkania) 100 zt 2 400 zt
Koszt 1 spotkania edukacyjnego dla
dziewczynek (24 spotkania) 60 zt 1440 zt
Koszt 1 spotkania edukacyjnego dla
chlopcoéw (24 spotkania) 60 zt 1 440 zt

Koszt 1 szczepienia zawierajacego:
koszt szczepionki, badania
lekarskiego, podania szczepionki i

Lo . 390 zt 508 560 zt
edukacji ukierunkowanej
(cata populacja dziewczynek)
(2 szczepienia)

Koszty organizacyjno-administracyjne,
w tym druk materiatéw edukacyjnych,
ankiet i innych potrzebnych drukéw do
programu i kampanii edukacyjno-

informacyjnej oraz przeszkolenie 2500 zt 2500 zt
personelu, ktéry bedzie uczestniczyt w
realizacji programu przez
koordynatora programu z ramienia

podmiotu dziatalnosci leczniczej

Koszty ewaluacji i monitoringu

400 zt 400 zt

OGOLEM 516 740 zt
Rok 2022

Koszty usredniono i wyliczono w oparciu o obowigzujgce ceny w roku 2019 — 2021,

ktére poniosta gmina na realizacje programéw profilaktycznych w zakresie szczepien przeciw
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HPV wraz z uwzglednieniem wzrostu cen, biorgc pod uwage koszty jakie ponoszone sg
w innych programach, dziataniach czy ustugach finansowanych przez miasto, mozliwosci
budzetowych oraz funkcjonujgcych programach w innych jednostkach samorzadu
terytorialnego. Warto zaznaczy¢, iz w wyniku postepowania konkursowego oferent poda
konkretny koszt programu w ztozonej ofercie. Koszt nie powinien przekroczy¢ zaktadanego
poziomu swiadczen, jednakze teoretycznie mozna zatozy¢, ze oferta moze zawiera¢ nizszg
kwote realizacji programu lub wyzszg w przypadku wzrostu cen rynkowych. Kazdorazowo do
ogtoszenia zostanie podana kwota zaplanowana w budzecie miasta na realizacje programow
polityki zdrowotnej w danym roku zewentualnym uwzglednieniem wcze$niej juz
rozstrzygnietych konkursow ofert na programy polityki zdrowotnej. Ewentualne zmiany
w kosztorysie nie bedg miaty wptywu na merytoryke w zwigzku z tym, nie bedg wymagaty
ponownego zaopiniowania czy stworzenia nowego programu. Wniosek taki postawiono na

podstawie pisma w sprawie innego PPZ skierowanego do AOTMIT.

Miasto Tychy bedzie aktywnie wspiera¢ wybranego w drodze konkursu oferenta
w dziataniach informacyjnych (prasa, portale spotecznosciowe, strony internetowe).
Dziatania te postuzg poprawie stanu zdrowia mieszkancow, w tym promowaniu szczepieh
przeciwko hpv oraz kreowania pozytywnego wizerunku miasta Tychy, ktérego priorytetowym
kierunkiem dziatan w zakresie polityki zdrowotnej sg przedsiewziecia z zakresu profilaktyki

i edukacji zdrowotnej.

3. Zrédta finansowania

Program zapobiegania czynnikom ryzyka raka szyjki macicy — szczepienia przeciwko
HPV dla dziewczat z 14 - letnich w miescie Tychy zostanie w catosci pokryty z budzetu

miasta Tychy.
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TYCHY

Zat. Nr 1

(logotyp realizatora)

Szanowna Pani, Szanowny Panie

uprzejmie prosimy o udzielenie odpowiedzi na wszystkie ponizsze pytania oraz wpisanie
ewentualnych uwag. Ankieta jest anonimowa i postuzy wylgcznie ocenie jakosci ustug
Swiadczonych w ramach programu oraz pozwoli wplyng¢ na podniesienie poziomu jego
jakosci, Podmiot dziatalnosci leczniczej to przychodnia, w ktérej aktualnie Pani/Pan sie

znajduje.
ANKIETA SATYSFAKCJI

w ramach programu zapobiegania czynnikom ryzyka raka szyjki macicy szczepienia

przeciw HPV dla dziewczat 14-letnich w miescie Tychy
(odpowiedz prosze zaznaczy¢ krzyzykiem X" ):
ROK 2022

1. Prosze odpowiedzie¢, w jakim stopniu uczestnictwo w programie spetnito Pani/Pana

oczekiwania:

Bardzo dobrze Dobrze Srednio | Wystarczajaco | Niewystarczajaco

2. Prosze odpowiedzie¢, jak Pani/Pan ocenia czes¢ organizacyjng programu

Bardzo dobrze Dobrze Srednio | Wystarczajagco | Niewystarczajaco
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3. Prosze odpowiedzie¢, jak Pani/Pan ocenia cze$¢ merytoryczng programu

Bardzo dobrze Dobrze Srednio | Wystarczajaco | Niewystarczajaco

4. Prosze odpowiedzie¢ jak, Pani/Pan ocenia sposéb rejestracji w podmiocie dziatalnosci

leczniczej

Bardzo dobrze Dobrze Srednio | Wystarczajaco | Niewystarczajaco

5. Prosze odpowiedzie¢, jak Pani/Pan ocenia dostepnos¢ rejestracji w podmiocie

dziatalnosci leczniczej

Bardzo dobrze Dobrze Srednio | Wystarczajaco | Niewystarczajaco

6. Prosze odpowiedzie¢, jak Pani/Pan ocenia uprzejmos¢ osob z rejestracji w podmiocie

dziatalnosci leczniczej

Bardzo dobrze Dobrze Srednio | Wystarczajaco | Niewystarczajaco

7. Prosze odpowiedzie¢, jak Pani/Pan ocenia uprzejmos¢ lekarza przeprowadzajgcego

badanie przedmiotowe w podmiocie dziatalnosci leczniczej

Bardzo dobrze Dobrze Srednio | Wystarczajaco | Niewystarczajaco

8. Prosze odpowiedzie¢, jak Pani/Pan ocenia uprzejmosc¢ pielegniarki wykonujgcej

szczepienie w podmiocie dziatalnosci leczniczej

Bardzo dobrze Dobrze Srednio | Wystarczajaco | Niewystarczajaco
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9. Prosze odpowiedzie¢, jak Pani/Pan ocenia poszanowanie prywatnosci oraz intymnosci

w czasie badania lekarskiego w podmiocie dziatalnosci leczniczej

Bardzo dobrze Dobrze Srednio | Wystarczajaco | Niewystarczajaco

10. Prosze odpowiedzie¢ jak, Pani/Pan ocenia poszanowanie prywatnosci oraz intymnosci

W czasie szczepienia w podmiocie dziatalnosci leczniczej

Bardzo dobrze Dobrze Srednio | Wystarczajaco | Niewystarczajaco

11. Prosze odpowiedzie¢, jak Pani/Pan ocenia starannos¢ w czasie badania lekarskiego

w podmiocie dziatalnosci leczniczej

Bardzo dobrze Dobrze Srednio | Wystarczajaco | Niewystarczajaco

12. Prosze odpowiedzie¢, jak Pani/Pan ocenia sposdb przekazania informacji dotyczgcej
dalszego postepowania po zakonczeniu udziatu w programie w czasie wizyty lekarskiej

w podmiocie dziatalnosci leczniczej

Bardzo dobrze Dobrze Srednio | Wystarczajaco | Niewystarczajaco

13. Prosze odpowiedziec¢, jak Pani/Pan ocenia warunki panujgce w podmiocie dziatalnosci

leczniczej (czysto$¢ w poczekalni, gabinetach lekarskich, gabinetach zabiegowych)

Bardzo dobrze Dobrze Srednio | Wystarczajaco | Niewystarczajaco
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Dziekujemy za poswiecony czas
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