UCHWALA NR 0150/XXVII/531/04
RADY MIASTA TYCHY
z dnia 25 listopada 2004 r.

w sprawie: Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na 2005 rok.

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie
gminnym (Dz.U. z 2001 r. Nr 142 poz. 1591 z pézn.zm.)w zwiazku z art. 4' i art. 18
ust. 8 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2002 r. nr 147 poz.1231 z p6zn. zm.) na wniosek Prezydenta Miasta,
po zaopiniowaniu przez Komisje Oswiaty, Zdrowia i Spraw Spotecznych,

Rada Miasta Tychy uchwala, co nastepuije:

§1
Przyjmuje sie Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok
2005, w brzmieniu okreslonym w zatagczniku do uchwaty.

§ 2

Wykonanie uchwaty powierza sie Prezydentowi Miasta.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2005 r.
Przewodniczaca
Rady Miasta Tychy

Barbara Konieczna
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Zatgcznik do uchwaty

Nr 0150/XXVI1/531/04
Rady Miasta Tychy

z dnia 25 listopada 2004 r.

MIEJSKI PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA ROK 2005

Gtéwne cele i podstawowe kierunki dziatan.

Gtéwnymi celami Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych, zwanego dalej Programem, adresowanego do catej spotecznoéci lokalnej sa:

promocja zdrowego, wolnego od uzaleznieh stylu zycia;

zmniejszanie rozmiaru aktualnie istniejgcych probleméw zwigzanych z uzaleznieniem
alkoholowym, w tym zaburzen zycia rodzinnego (przemoc, zaniedbanie);

zapobieganie  powstawaniu nowych, niekorzystnych probleméw spotecznych
dotyczacych w szczegdlnosci dzieci i mtodziezy.

Podstawowe kierunki dziatah przewidzianych do realizacji w Programie, obejmuja:

1.

2.

3.

zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu

udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegblnosci ochrony przed przemocg w rodzinie
prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci
dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych a takze
dozywianie dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych

wspieranie reintegracji zawodowej i spotecznej grup szczegdlnego ryzyka zagrozonych
wykluczeniem spotecznym

wspieranie dziatalno$ci organizacji pozarzadowych, stuzacej rozwigzywaniu problemow
alkoholowych

podejmowanie dziatan zmierzajagcych do ograniczenia spozywania napojow
alkoholowych.

Realizatorzy Programu

W realizacji Miejskiego Programu uczestniczy¢ beda:

1. Jednostki organizacyjne Urzedu Miasta Tychy:

1) Wydziat Spraw Spotecznych i Zdrowia (SWZ) koordynujgcy a zarazem inspirujgcy
realizacje Miejskiego Programu, odpowiedzialny réwniez za formalng i merytoryczng
prawidtowos¢ wydatkowanych Srodkéw przeznaczonych na realizacje zadan
wynikajacych z Programu;

2) Wydziat Dziatalnosci Gospodarczej (IGD) odpowiedzialny za wykonywanie
okre$lonych w ustawie przepiséw w zakresie wydawania i cofania zezwolen na
sprzedaz napojéw alkoholowych;

3) Wydziat Informacji, Promocji i Wspotpracy z Zagranicg (PPW);

4) Wydziat realizacji Inwestycji (IRI)

5) Straz Miejska (SM);

2. Jednostki organizacyjne Miasta Tychy:

1) Miejski Zarzgd Oswiaty (MZO);,
2) Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej (MOPS);
3) Osrodek Ustug Opiekunczo - Wychowawczych (OUOW)
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4) Izba Wytrzezwien (IW);
5) Miejskie Centrum Kultury (MCK);

. Inne podmioty:

1) Stowarzyszenie ,Trzezwo$¢ Zycia” STZ);
2) Klub Abstynentéw ,Bosman” (KA)

3) Osrodek Pomocy Psychologicznej Profilaktyka Leczenia Uzaleznien (PLU)

4) Komenda Miejska Policji (KMP);
5) Prokuratura Rejonowa (PR);
6) Sad Rejonowy (SR);

7) Caritas Archidiecezji Katowickiej - Osrodek Sw. Faustyna (Caritas Faustyna)
8) Caritas Archidiecezji Katowickiej Osrodek Christoforos (Caritas Christoforos)

9) parafie katolickie oraz innych wyznan.

4. Kontrole nad biezacg realizacjg Miejskiego Programu sprawowaé bedzie Miejska
Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (MKRPA)

( w nawiasach podano skroty nazw jednostek i placowek, stosowane w dalszej czeSci

Programu)

Zadania przewidziane do realizacji w 2005 roku

tres¢ zadania

realizator

termi
n

reali-
zacji

|. Zwiekszanie dostepnosci i skutecznosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb

uzaleznionych od alkoholu

motywowanie osdb uzaleznionych do rozpoczecia procesu leczenia i wyjscia z
uzaleznienia oraz kierowanie tych osdb do odpowiednich poradni i instytugii
pomocowych, badania przesiewowe testem AUDIT

MKRPA

I-XIl

prowadzenie postepowania przygotowawczego w sprawach o nalozenie
obowigzku leczenia odwykowego i kierowanie kompletnych wnioskéw wraz z

wywiadem Srodowiskowym i opinig biegtego psychologa do Sadu;

SwWz

I-XIl

prowadzenie dodatkowych programéw terapeutycznych, nie objetych
kontraktem z Narodowym Funduszem Zdrowia, a w tym: programu
psychoterapii pogiebionej oraz programu terapii poszpitalnej tzw. after care
oraz treningow: pehnienia rol spotecznych, asertywnosci, radzenia sobie ze
Zloscia itp., wraz z budowaniem systemu wsparcia dla pacjenta w oparciu
o istniejagce grupy anonimowych alkoholikow oraz programu terapii
sprawcéw przemocy domowej

PLU

1-XIl

udzielanie informacji o problemach zwigzanych z uzaleZnieniami oraz o
miejscach uzyskania pomocy i problemach uzalezniern w ramach dyzuréw
na "chat-cie” i poczty e-mail oraz aktualizacja strony intemetowej:
www.wybieraj.pl

STZ,

I-XIl

Il. Udzielanie pomocy psychospotecznej i prawnej rodzinom dotknietym problemami

uzaleznien

udzielanie osobom wspdtuzaleznionym wsparcia psychologicznego oraz
bezplatnych porad i konsultacji w zakresie prawa rodzinnego i opiekuhczego,

STZ,

I-XIl
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cywinego i kamego a takze rozwigzywania probleméw wynikajacych z
uzaleznienia od alkoholu i innych Srodkéw psychoaktywnych w ramach Punktu
Konsultacyjnego

udzielanie ofiarom przemocy w rodzinie wsparcia psychologicznego oraz
prowadzenie grupowej terapi tych oséb

PLU 1-XIl

prowadzenie programow psychoterapii grupowej osoéb
wspoéluzaleznionych oraz programoéw terapeutycz-nych dla Doroslych
Dzieci Alkoholikéw (DDA)

PLU 1-XIl

interwencje w instytucjach pomocowych w przypadkach, gdy w rodzinach
dotknietych problemem alkoholowym wystepuje przemoc lub inne
Zjawiska patologii spolecznej oraz udzielanie schronienia i opieki socjalnej
kobietom i ich dzieciom, ofiarom przemocy domowej w Osrodku
Interwenciji Kryzysowej

MOPS, OIK
PLU,MKRPA | 1.x1I

STZ, MZO

lll. Dziatalno$é profilaktyczna, informacyjna i szkoleniowa

A) Dziatalno$¢ profilaktyczna

prowadzenie $wietic Srodowiskowych dla dzeci i miodziezy z rodzin
zagrozonych alkoholzmem, wraz z organizacjg wypoczynku wakacyjnego dia
podopiecznych, realzowanego z odpowiednim opracowanym  programem
profilaktycznym - kontynuaca zadania

Caritas
Faustyna

Caritas I-XIl
Christofo
ros

utworzenie swietiicklubdw Srodowiskowych dia dzieci i miodziezy z rodzin
zagrozonych alkoholzmem, wraz z organizacig wypoczynku wakacyjnego dia
podopiecznych, realizowanego z odpowiednio opracowanym  programem
profilaktycznym (wybér podmiotu prowadzacego w trybie ustawy o dziatalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie z dnia 13 czerwca 2003 r. , Dz.U.03.96.87)

wybor
realizator
ow w 1-XII
drodze
konkursu

prowadzenie autorskich programéw profilaktycznych obejmujacych najmiodsze
dzieci z rodzin zagrozo-nych alkoholizmem oraz ich rodzicow (wybdr podmiotu
prowadzacego w tybie ustawy o dzakainosci pozytku publicznego i o
wolontariacie z dnia 13 czerwca 2003 ., Dz.U.03.96.87)

wybér
realizator
ow w 1-XI11
drodze
konkursu

prowadzenie autorskich programdw pracy z rodzicami podopiecznych swietlic i
Kiubdw srodowiskowych

SwWz I-Xil

zapewnienie doradztwa merytorycznego i superwizja pracy Swietlickiubow

SWz I-Xil

prowadzenie profesjonalnych programéw profilaktycznych i ogélinorozwoj
owych, ksztalcacych umiejetnosci shuzace wolnemu od uzaleznien zyciu.
Wybrane przez Zespél Opiniujagcy programy realizowane beda w
placowkach oswiatowych na podstawie zlozonego przez wymienione
placowki zapotrzebowania

SwWz
MzO

I-Xil

prowadzenie programu ,z dzie¢cmi ulicy” z mozliwoscia doposazenia
osiedlowych placéw zabaw i obiektéw sportowych dla potrzeb programu
(wybér podmiotu prowadzacego - w trybie ustawy o dzialalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie z dnia 13 czerwca 2003 r. Dz.U.03.96.87)

wybor
realizator
ow w 1-XII
drodze
konkursu

wspieranie inicjatyw uczniowskich i przedsiewzie¢ profilaktycznych
realizowanych przez miodziez, skierowanych do grup réwiesniczych
(kluby dyskusyjne, gazetki, audycje radiowe itp.)

SwWz
MzZO

I-Xil
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utworzenie w wybranych w drodze konkursu placowkach oswiatowych | gz
9 | swietlic terapeutycznych dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym, 1-XIl
pracujacych w oparciu o autorski program psychokorekcyjny MZO
prowadzenie programéw sportowych w oparciu o odpowiednio
opracowany program a w tym prowadzenie srodowiskowych klubow
sportowych w placowkach oswiatowych, inicjujacych zdrowa rywalizacje | SWZ
1 | oraz promujqcych trzezwy styl 2yci_a. Wybrane_przgz Zespol Opiniujacy | mzo
o | Programy, realizowane beda zgodnie z ofertami zZlozonymi przez szkoly. 1-XIl
Dopuszcza sie mozliwos¢ dofinansowania lub sfinansowania ze Srodkéw IRI
Miejskiego Programu budowy, remontu lub modemizacji calorocznych
boisk sportowych, ktérych powstanie jest warunkiem realizacji
najlepszych programéw srodowiskowych
organizowanie programéw sportowych oraz animacja réznego typu Wvbor
Srodowiskowych imprez sportowych dla dzieci pochodzacych z rodzin re);Iizator
1 | niewydolnych wychowawczo a w tym podopiecznych $wietlic i klubéw W W 1XII
1 | srodowiskowych (wybér podmiotu prowadzacego - w trybie ustawy o drodze
dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie z dnia 13 czerwca 2003 konkursu
r. DzU.03.96.87)
prowadzenie obozéw i kolonii, realizowanych w oparciu o opisany ‘:2;';2; tor
1 | program zajec profilaktycznych (wybor podmiotu prowadzacego w trybie oW VIV
2 | ustawy o dzialalnosci pozytku publicznego i 0 wolontariacie z dnia 13 drodze
czerwca 2003 r., Dz.U.03.96.87)
konkursu
1 koordynacja dziatan instytucji, placéwek pomocowych i sluzb miejskich
3 | narzecz wsparcia dzieci pochodza-cych z rodzin dysfunkcyjnych, Swz I-XIl
zagrozonych alkoholizmem
B) Dziatalno$¢ informacyjno - edukacyjna
promowanie stylu zycia w trzezwosci, pozytywnych wzorcow zachowan, a | MKRPA,
w tym poprzez organizowanie imprez bezalkoholowych (dyskotek, | SWZ
1 zawodow smMych, koncer_téw, festyr"léw,_haepeninqéw,__ konferencj! MZO, X1l
itp.), kawiarenki bezalkoholowej oraz wspoludziat w organizaciji lokalnych i ;
ogolnopolskich kampanii edukacyjnych promujacych zdrowie i trzezwos$¢ MCK, PPW
a takze promujacych trzezwos¢ kierowcow KA,STZ, IW
prowadzenie autorskich programéw edukacyjno - infoormacyjnych o | SWZ rok
2 w:;y;i\iqsczzllzdrodzajach Srodkéw uzalezniajacych dla rodzicéw uczniow MZO szkol
ty ny
3 aktualizacja bazy danych dotyczacych problematyki uzaleznien i| SWZ IXII
zagadnien pokrewnych, na stronie internetowej (www.wybieraj.pl) STZ
4 | opracowanie i druk plakatu /ulotki i edukacyjnej dla mieszkaricow miasta sSwz VI-IX
5 zakup materiatéw informacyjno - edukacyjnych: ulotek, broszur, ksiazek, SWZ I-XI
prasy, filméw itp
wspdipraca z lokalng prasg w zakresie tematyki dotyczacej problemow Swz
6 alkoholowych oraz promodji wolnego od uzaleznien stylu zycia; PPW -Xil
7 | prowadzenie badan sondazy i diagnoz pozwalajacych oceni¢ aktualny stan | gyz I-XII
problemdw alkoholowych, zasobdw i efektéw podejmowanych dzialai

C) Dziatalno$¢ szkoleniowa
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http://www.wybieraj.pl/

dofinansowanie szkolen i warsztatéw, podnoszacych umiejetnosci SWZ

1 | wychowawcze nauczycieli tyskich szkot na podstawie zlozonego przez 1-XIl
szkoly zapotrzebowania Mz0O
dofinansowanie szkolen i warsztatbw podnoszacych umiejetnosci

2 . - sSwz 1-XI1
pozostalych realizatoréw Programu
dofinansowanie kosztow szkolenia i podnoszenia kwalifikacji
pracownikow lecznictwa odwykowe-

3 | go, 0séb pracujacych z osobami uzaleznionymi i wspéluzaleznionymiata | SWZ 1-XIl

kze personelu medycznego podstawowej opieki zdrowotnej w zakresie
wczeshej diagnostyki uzaleznienia od alkoholu

wspieranie rozwoju i dzialalnosci wolontariatu poprzez prowadzenie | gz
4 | szkolen i warsztatow poglebiajacych wiedze i umiejetnosci z zakresu 1-XIl
profilaktyki problemowej i promociji zdrowia PPW

IV. Wspieranie reintegracji zawodowej i spotecznej oséb zagrozonych wykluczeniem

spotecznym.
MOPS lub
" : . _ podmiot I-XII
1 | Utworzenie i prowadzenie Centrum Integracji Spoteczne; wybrany w
konkursie

V. Wspieranie dziatalno$ci organizacji pozarzadowych, stuzgcej rozwigzywaniu problemow
alkoholowych

1 | kontynuowanie dziatalnosci podtizymujgcej proces trzezwienia oraz prowadzenie | KA I-XII
dyzurdw przy telefonie informacyjnym
prowadzenie dziatlan promujacych trzezwy styl zycia z elementami profilaktyki | wybor wg

2 przeciwalkoholowej i terap_ii rodzin z probler_nami aIk_ohoIqumi (wylgér podmi_otu realizatoréw proje
prowadzacego - w tybie ustawy o dzalalnosci pozytku publicznego i o | drodze ktow
wolontariacie z dnia 13 czerwca 2003 r. Dz.U.03.96.87) konkursu
udzielanie pomocy organizacjom pozarzadowym, prowadzacym na rzecz SWz IXII

3 | mieszkancow miasta Tychy dzialalnoS¢ ukierunkowang na zapobieganie Iub
Zmnigjszanie szkéd zwigzanych z uzaleznieniem,w zakresie wsparcia: | MKRPA
finansowego, konsultacyjnego, organizacyjnego oraz informacyjnego

Wynagrodzenia cztonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

1. Ustala sie wynagrodzenie dla:

1) kazdego z cztonkéw Zespotu Opiniujacego Miejskiej Komisji w kwocie 82 zt.,- za
kazde posiedzenie Zespotu, wyptacane na podstawie umowy — zlecenia oraz listy
poswiadczajgcej obecnos¢é na posiedzeniu;

2) dla cztonkéw Miejskiej Komisji przeprowadzajgcych, poza godzinami pracy, kontrole
placowek sprzedajacych alkohol, w kwocie 26 zt., wyptacane na podstawie umowy —
Zlecenia oraz protokotu z przeprowadzonej kontroli.

2. Dodatkowe czynnosci wykonywane na wniosek MKRPA wynagradzane sg na podstawie
umowy  zlecenia, za rzeczywisty wkiad pracy i wynosza;

1) za przeprowadzenie wywiadu $rodowiskowego: 46 zt.;

2) za przeprowadzenie badania i sporzadzenie opinii w sprawie uzaleznienia
alkoholowego: 92 zt. (dla kazdego biegtego)
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Budzet Programu

Zadania ujete w Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na
2005 rok finansowane s3 ze srodkow budZzetu miasta, zgodnie z uchwala w sprawie budzetu miasta

Tychy na rok 2005.

Plan kontroli tyskich punktéow sprzedazy i podawania alkoholu

Typ kontroli i jej zakres Termin ur():;aov;:;:cvlad;r:‘?vr;t;';ll
zurzedu
przeprowadzana w zakresie kontroli odwiadczeth o| zgodnie | pracownicy IDG
wartodci  sprzedazy napojow akoholowych i| z trybem | (art4ust 2 art 33ust 1pkt2iart 61 ust1
przestrzegania warunkéw dzialalnosci| pracy | ustawy z dnia 19 listopada 1999 r prawo o
gospodarczeja takze w ftrakcie postepowania IDG dziatalnosci gospodarczey)
administracyjnego przy rozpatrywaniu nowych i
kolejnych wnioskéw o wydanie zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych
systematyczna
w zakresie przestrzegania zasad i warunkdéw| zgodnie |funkconariusze Strazy Miejskiej (art 18
korzystania z zezwolenia na sprzedaz napojow z ust 8 ustawy z dnia 26 pazdziemika 1982
akoholowych, w placdwkach handlowych| zakresem |r. o wychowaniu w trzezwosci |
funkgonujgcych w poblizu szkdt, przedszkoli i| zadan | przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art.
innych obiektdw uzytecznosci publicznej a takze| Strazy | 11 ust8 ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r.
prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych po | Miejskiej | o strazach gminnych)
godz. 22.00 w dniwolne oraz $wieta
funkcjonariusze Strazy Miejskiej (jw.)
dorazna nie umundurowani funkcjonariusze Poligi
w zakresie przestzeganie zasad i warunkdw| VI-IX |(at 43 ustawy o wychowaniu w
korzystania z zezwolenia na sprzedaz napojow frze2wosci i przeciwdziataniu
akoholowych, a w tym w szczegdinosci alkoholizmowi oraz art. 14 ust.1 ustawy o
przestrzegania zakazu sprzedazy i podawania polici)
akoholu osobom nieletnim (dopuszcza sie przedstawicele MKRPA (art 18 ust8
mozliwos¢ ,kontrolowanego zakupu alkoholu”) ustawy. o wychowaniu w ftrzezwosci i
przeciwvdziataniu alkoholizmows)
pracownicy IDG
w ftrybie skargi lub wniosku wedtug | (art4ust 2 art 33 ust 1pkt2iart 61 ust.1
kontrola przeprowadzana na podstawie skargi, lub | ztoZzonych | ustawy prawo o dziatalnosci gospodarcze))
wniosku, sugerujgcego podejrzenie o sprzedaz| skarg, | funkgonariusze Poligi (art 43 ustawy o
alkoholu osobom nieletnim whnioskéw | wychowaniu w trzezwosci  oraz art.14
ust 1 ustawy o policji)
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