UCHWALA NR 0150/XXV/546/08
RADY MIASTA TYCHY
Z dnia 27 listopada 2008 r.

w sprawie: przyj ecia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwi  gzywania Probleméw
Alkoholowych na 2009 rok.

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym
(Dz.U. z 2001 r. Nr 142 poz. 1591 z pdzn. zm.) w zwigzku z art. 4" ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z

2007 r. Nr 70 poz.473 z p6zn. zm.), na wniosek Prezydenta Miasta, po zaopiniowaniu przez
Komisje Oswiaty i Spraw Spotecznych oraz Komisje Porzgadku Publicznego i Zdrowia,

Rada Miasta Tychy uchwala, co nast epuje:

§1

Przyjmuje sie Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na rok 2009, w brzmieniu okreslonym w zalgczniku do uchwaty.

§2
Wykonanie uchwalty powierza sie Prezydentowi Miasta.
§3
Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2009 r.
Przewodniczacy

Rady Miasta Tychy
dr Michat Gramatyka
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Zatacznik do Uchwaty Nr 0150/XXV/546/08 r.
Rady Miasta Tychy z dnia 27 listopada 2008 r.

MIEJSKI PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA ROK 2009

Wstep

Zadania zapisane w niniejszym Programie, przewidziane do realizacji w 2009 roku,
sg kontynuacjg dziatalnosci prowadzonej w tym zakresie w latach ubiegtych i odpowiadajg
natozonym na gminy zadaniom okreslonym w ustawie o wychowaniu w trzezwosci
przeciwdziataniu alkoholizmowi. Program uwzglednia kierunki dziatan przyjetych
w "Narodowym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych 2006 —
2010", ,Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych na lata 2008 — 2013” oraz
w ,Strategii Oswiatowej Miasta Tychy na lata 2008 — 2013".

Podstawowe kierunki dziata n przewidzianych do realizacji w Programie, obejmuj  a:

I. Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o0séb
uzaleznionych od alkoholu oraz oséb zagrozonych uzaleznieniem.

Il. Udzielanie pomocy psychospotecznej i prawnej, a w tym ochrony przed przemocg
domowg rodzinom, w ktérych wystepujg problemy zwigzane z uzaleznieniami od
alkoholu.

I1l. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, w szczegdélnosci dla dzieci i miodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych.

IV. Wspieranie reintegracji zawodowej i spotecznej o0s6b zagrozonych wykluczeniem
spotecznym.

V. Wospieranie dziatalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych i 0séb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

Opis problemu
W oparciu o dane statystyczne uzyskane od Realizatorow Programu, a w tym m.in.: z Izby
Wytrzezwien, Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, Wydzialu Komunikacji i Komendy
Miejskiej Policji oraz Wydzialu Spraw Spotecznych i Zdrowia dokonano analizy zagrozen
z obszaru uzaleznienia od alkoholu

I. Spozywanie alkoholu przez osoby nieletnie

Szczegdlnie niepokojgcym zjawiskiem jest spozywanie alkoholu przez osoby niepetnoletnie.
Liczba miodych os6b upijajgcych sie z roku na rok wzrasta. W sprawozdaniach
przedtozonych przez Izbe Wytrzezwien podano, ze w 2006 roku zatrzymano 49 nieletnich,
w tym 44 chlopcow; w 2007 — bylo juz ich 61, z czego 52 chlopcow. A w samym | pétroczu
2008 zatrzymano w Izbie Wytrzezwien 39 nieletnich, a mozna oczekiwaé, ze okres
wakacyjny znacznie te liczbe powiekszy.

Problem ten nie dotyczy tylko chtopcdéw. W ciggu ostatnich czterech lat do 1zby Wytrzezwien
trafito ponad 20 nieletnich dziewczat. Miedzy innymi do nich - jako przysztych matek -
planujemy m.in. skierowaé¢ dziatania edukacyjne nt.. FAS - Alkoholowego Zespotu
Ptodowego.

Ponizsza tabela przedstawia wyniki badan przeprowadzonych wsrod tyskiej miodziezy w

2007r. oraz badania zrealizowane w ramach programu ESPAD (Europejski Program Badan
Ankietowych w Szkotach) w Polsce w 2007r.
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SZKOLY GIMNAZJALNE Polska Tychy
(15— 16 lat) (ESPAD) | (badania wlasne)
Procent nieletnich pijacych przynajmniej raz w zyciu alkohol 90,2 % 88,4 %
Procent nieletnich spozywajgcych napoje alkoholowe w 57,3 % 50,6 %
czasie 30 dni przed badaniem
Procent nieletnich, ktorzy kiedykolwiek w zyciu przekroczyli 51,9 % 44,6 %
prog nietrzezwosci w zyciu (upili sie)
SZKOLY PONADGIMNAZJALNE Polska Tychy
(17-18 lat) (ESPAD) | (badania wlasne)
Procent ucznidw pijacych przynajmniej raz w zyciu alkohol 94,8 % 94,3 %
Procent ucznidw spozywajacych napoje alkoholowe w 79,5 % 70,8 %
czasie 30 dni przed badaniem
Procent uczniéw, ktérzy kiedykolwiek w zyciu przekroczyli 70,7 % 63,0 %
prég nietrzezwosci w zyciu (upili sie)

Jakkolwiek z powyzszej tabeli wynika, iz spozycie alkoholu przez tyskg miodziez jest nizsze
niz w grupie objetej badaniami ESPAD, to jednak za priorytetowe dziatania uznaje sie te - na
rzecz profilaktyki i im poswiecono szczegdlng uwage w niniejszym Programie.

Il. Szkody wyst epujace u cztonkdéw rodzin z problemem alkoholowym

Charakterystycznym, niekorzystnym zjawiskiem towarzyszgcym naduzywaniu alkoholu jest
przemoc domowa. Przemoc moze mie¢ miejsce w rodzinach o kazdym statusie spotecznym,
jednakze w rodzinach patologicznych spozycie alkoholu powoduje szczegdlne nasilenie sie
zachowanh agresywnych, petnych brutalnosci i wsciektosci, majgcych gwattowny przebieg.

Z terenu Miasta Tychy w roku 2007 do Izby Wytrzezwien zostato doprowadzonych 3258
osoby (227 kobiet i 3031 mezczyzn). Powodem odprowadzenia i zatrzymania do
wytrzezwienia

w ponad 23% (752 przypadkow) byta awantura domowa.

Wedlug danych Komendy Miejskiej Policji w Tychach, w 2007r. przemocy domowej
dopuscito sie 266 0sdb, przeprowadzono 1233 interwencji domowych, w 260 przypadkach
zalozono Niebieska Karte. Wsrod 389 odnotowanych o0s6b  pokrzywdzonych
w wyniku przemocy domowej - bylo az 134 dzieci.

Do Osrodka Interwencji Kryzysowej w roku 2007 przyjeto 59 os6b, co druga osoba z powodu
przemocy domowej.

lll. Naruszanie prawa i porz adku przez osoby nietrze zwe
Skutki picia alkoholu czesto oddziatujg takze na inne osoby, niebedace cztonkami rodziny
osoby nietrzezwej.

W 2007 roku nietrzezwi kierowcy w Tychach byli sprawcami 21 wypadkoéw, w ktorych
rannych zostato 23 osoby, a jedna zgineta. W odniesieniu do ogolnej liczby wypadkow
spowodowanych przez kierujgcych, nietrzezwi stanowili 9 %.

W Tychach w roku 2007 powodem doprowadzenia do Izby WytrzeZzwien w ponad 7% ( 231
przypadkéw) bylo prowadzenie pojazdu pod wplywem alkoholu. Zgodnie z danymi
statystycznymi Wydziatu Komunikacji w Tychach w 2007 r. 351 (ok. 85%) osobom
zatrzymano uprawnienia do kierowania pojazdem z powodu naduzywania alkoholu, przy
czym liczba ta obejmuje takze osoby nieposiadajgce prawa jazdy. W | pdtroczu 2008r.
zatrzymano uprawnienia juz 204 osobom.

Innym przybierajgcym na rozmiarze zjawiskiem zwigzanym z naduzywaniem alkoholu,
zakiécajgcym bezpieczenstwo mieszkancéw sag bojki i konflikty w miejscach publicznych.
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Awantura w miejscu publicznym jest na trzecim miejscu wskazywanych przez Izbe
Whytrzezwieh powoddéw zatrzymania do wytrzezwienia w placéwce. W 2007 do Izby
z powodu wywotania awantury w miejscu publicznym doprowadzono 461 osoby.

IV. Naruszenie prawa zwi gzane z obrotem napojami alkoholowymi

Zgodnie z art. 12 ust. 4 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
Z dnia 26 pazdziernika 1982 r. (Dz.U. z 2007, nr 70, poz. 473 z pbzn. zm.) wynika, iz liczba
punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy jak i w miejscu sprzedazy oraz ich usytuowanie powinny by¢ dostosowane do
potrzeb ograniczania dostepnosci alkoholu.

Ponizsza tabela przedstawia analize liczby punkéw sprzedazy napojow alkoholowych
w Tychach.

Liczba punktow sprzeda zy napojow alkoholowych w gminie z napojami przeznac zonymi do
spo zycia (stan na 01.09.2008 r.)

1) poza miejscem sprzeda zy 2) w miejscu sprzeda zy
wedlug zawartosci alkoholu wedlug zawartosci alkoholu
ogdlem do4,5% |0d4,5do18% | pow. do45% |0d45%do18% | pow.
(wszystkich | fazem (oraz (z wyjatkiem 18% |razem | (oraz piwa) (z wyjatkiem 18%
punktow) piwa) piwa) piwa)
455 254 251 178 177 | 201 199 125 125

Wartym podkreslenia jest fakt, ze na 281 mieszkancéw Miasta Tychy przypada jeden punkt
sprzedazy alkoholu.

Pomimo systematycznie i konsekwentnie podejmowanych dzialan zwigzanych
Z kontrolowaniem przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu osobom nieletnim obserwuje
sie powszechne tamanie prawa przez sprzedawcéw napojow alkoholowych, a z drugiej
strony spoteczne ,przyzwolenie” na rozpijanie miodych ludzi. W roku 2008 przeprowadzono
szkolenie dla sprzedawcéw i wtascicieli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych. Dziatania
te bedg kontynuowane w roku 2009.

Cele Programu

1. Promowanie postaw spotecznych, motywujacych dzieci i miodziez do
powstrzymywania sie od spozywania alkoholu.

2. Zmniejszenie szkdd wystepujacych u czionkéw rodzin z problemem alkoholowym
(przemoc, zaniedbanie).

3. Ograniczanie naruszania prawa i porzadku publicznego przez osoby nietrzezwe.

Zwiekszenie swiadomosci spotecznej, zapewnienie edukacji oraz budowanie
wsparcia dla dziatan na rzecz zdrowia publicznego, majacych na celu zapobieganie
problemom spowodowanym przez alkohol.

5. Rozwijanie umiejetnosci i poszerzanie kompetencji 0séb pracujacych z uzaleznionymi
i ich rodzinami.
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Rozdziat 1. Realizatorzy Programu

1. Gtébwnym realizatorem Programu jest Wydziat Spraw Spotecznych i Zdrowia Urzedu
Miasta Tychy.
2. W realizacji Programu uczestniczy¢ beda réwniez:

1) Jednostki organizacyjne Urzedu Miasta Tychy:

a)
b)
c)
d)
€)

f)

Wydziat Informacji, Promocji i Wspotpracy z Zagranicg
Wydziat Dziatalnosci Gospodarczej

Wydziat Realizacji Inwestycji

Wydziat Rozwoju Miasta i Funduszy Europejskich
Wydziat Komunikacji

Straz Miejska

2) Jednostki organizacyjne Miasta Tychy:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)

Miejski Zarzad Oswiaty

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

Osrodek Interwencji Kryzysowej

Miejskie Centrum Kultury

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji

Osrodek Ustug Opiekunczo - Wychowawczych
Izba Wytrzezwien

3) Inne podmioty:

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
Powiatowy Urzad Pracy

Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna

Osrodek Pomocy Psychologicznej Profilaktyka Leczenia Uzaleznien
Komenda Miejska Policji

Prokuratura Rejonowa

Sad Rejonowy

organizacje pozarzadowe, dziatajgce w obszarze uzaleznien

inne osoby i podmioty realizujgce zadania wynikajace z ustaw

Rozdziat 2. Zasoby

llosé

Placéwka N Adres
miejsc

Placéwki pierwszego kontaktu

Osrodek Pomocy Psychologicznej Profilaktyka
Leczenia Uzaleznien Mens Sana

X ul. Bukowa 20

Punkt Konsultacyjny dla oséb uzaleznionych i ich

rodzin

X ul. Natkowskiej 19

Punkt Konsultacyjny ds. uzaleznien
przy lzbie Wytrzezwien

X ul. Budowlanych 67

Izba Wytrzezwien 29 ul. Budowlanych 67

Placéwki stacjonarne

Osrodek Interwencji Kryzysowej 20
dla ofiar przemocy w rodzinie

ul. Fitelberga 4

Osrodek Ustug Opiekunczo-Wychowawczych 55 ul. Budowlanych 59

Placéwki opieku nczo-wychowawcze wsparcia dziennego

Swietlica Specjalistyczna Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej

30 ul. Batorego 57

Swietlice $rodowiskowe 265

Swietlica Opiekuncza przy Osrodku Ustug 15 ul. gen. de Gaulle’a 12
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Opiekunczo-Wychowawczych

Wychowawcy w swietlicach $rodowiskowych

liczba wychowawcow 39 liczba wychowawcéw przygotowanych do 16
ogoétem pracy z rodzing z problemem alkoholowym

Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna ul. Andersa 16

liczba psychologéw | 16 liczba pedagogéw | 18

Komenda Miejska Policji w Tychach

liczba policjantéw przygotowanych do realizacji procedury Niebieska Karta | 29

Miejski O $rodek Pomocy Spotecznej

Liczba pracownikéw
socjalnych

liczba pracownikow socjalnych
51 przygotowanych do pracy z rodzing z 38
problemem alkoholowym

Zespot Kuratorskiej Stu - zby Sadowej wykonuj gcy orzeczenia w sprawach rodzinnych

i nieletnich:

liczba kuratoréw zawodowych |

7

| liczba kuratoréw spotecznych | 61

Zespot Kuratorskiej Stu - zby Sadowej wykonuj acy orzeczenia w sprawach karnych oséb

dorostych:
liczba kuratoréw zawodowych | 12 | liczba kuratoréw spotecznych | 103
Miejskie placowki o swiatowe:
llosé llos¢ placowek Liczba profilaktykow
Rodzaj placowek reallzu1quch programy (nauczycieli
h profilaktyczne prowadzacych zajecia
ogotem w roku 2008 profilaktyczne w 2008r.)
Przedszkola 20 1 3
Szkoty podstawowe 21 20 85
Gimnazja 12 11 47
Szkoly ponadgimnazjalne 10 9 23
Szkoly specjalne 1 1 2
Stowarzyszenia abstynenckie
Nazwa stowarzyszenia: Adres:
Stowarzyszenie "Trzezwos¢ Zycia" ul. Natkowskiej 19
Stowarzyszenie Tyski Klub Abstynenta ,BOSMAN”" pl. Wolnosci 3

Stowarzyszenie Abstynencki Klub Zeglarski ,PAPROCANY”

ul. Burschego 7/501

Wspdlnoty Anonimowych Alkoholikow

Nazwa Miejsce spotkan

Terminy spotkan otwartych:

FEMINA Klub Abstynenta
(Grupa kobieca) | Plac Wolnosci 3

W Il czwartek miesigca o godz. 17:30

WSPARCIE

ul. Wyszynskiego 1 — salka przy
kosciele pw. sw. Krzysztofa

W | wtorek miesiagca o godz. 17:30
W sobote o godz. 16:45

ul. Kopernika 5

W ostatni poniedzialek miesigca

TRZYNASTKA | _ saika przy kosciele 0 godz. 18:00
Dom Parafialny przy . e _
MILENIUM kosciele pw. $w. M. Kolbe (08. Z1) W Il pigtek miesigca o godz. 18:00
POTRZEBA ul. ,EI.fOW _Sal!(a przy W 1lI niedziele miesigca o godz. 15:00
kosciele pw. sw. Rodziny
PROMYK Poradnia Leczenia Uzaleznien W ostatni czwartek miesigca
.Mens Sana” ul. Bukowa 20 _ 0 godz. 17:00
POCZATEK Stowarzyszenie Trzezwosc Zycia W | $rode miesiaca o godz. 18:00

ul. Natkowskiej 19
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Rozdziat 3. Zadania przewidziane do realizacjiw 20 09 roku

I. Zwiekszanie dost epnos$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o0s6 b
uzaleznionych i 0sGb zagro zonych uzale znieniem

1. Motywowanie o0s6b uzaleznionych do rozpoczecia procesu leczenia i wyjscia
z uzaleznienia oraz kierowanie tych os6b do odpowiednich poradni i instytucji
pomocowych;

2. Prowadzenie postepowania przygotowawczego w sprawach o natozenie obowigzku
leczenia odwykowego o0s6b uzaleznionych od alkoholu i kierowanie kompletnych
whioskow wraz z wywiadem srodowiskowym i opinig biegtych sgdowych do Sadu;

3. Prowadzenie dodatkowych programow terapeutycznych, nie objetych kontraktem z NFZ,
a w tym: programu psychoterapii pogiebionej oraz programu terapii poszpitalnej tzw.
after care oraz treningdw: petnienia rél spotecznych, asertywnosci, radzenia sobie ze
zloscig itp., w tym takze terapii sprawcow przemocy domowej wraz z budowaniem
systemu wsparcia dla pacjenta w oparciu o istniejgce grupy anonimowych alkoholikéw;

4. Udzielanie informacji o problemach zwigzanych z uzaleznieniem oraz o miejscach
uzyskania pomocy w ramach Punktu Konsultacyjnego ds. Uzaleznien;

5. Prowadzenie dyzuréw przy telefonie edukacyjno - informacyjno - wspierajagcym dla oséb
uzaleznionych i wspétuzaleznionych;

6. Organizowanie szkoleh  podnoszacych kwalifikacje  pracownikow lecznictwa
odwykowego, pracujacych z osobami uzaleznionymi i wspétuzaleznionymi oraz
personelu medycznego (na podstawie zgtoszonego zapotrzebowania).

Wskazniki:

» ilos¢ udzielonych porad, informaciji, dziatart pomocowych wobec oséb uzaleznionych
» liczba os6b uczestniczgcych w terapii

* liczba 0s6b uzaleznionych, zobowigzanych przez sqd do podjecia leczenia

» liczba przeszkolonych specjalistéw

Il. Udzielanie pomocy psychospotecznej i prawnej, a w tym ochrony przed przemoc a
domow g rodzinom, w ktérych wyst epuja problemy zwi gzane z uzale znieniem od
alkoholu

1. Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego ds. Uzaleznien, w ramach ktorego udzielana jest

wieloptaszczyznowa pomoc, a w tym m. in wsparcie psychologiczne, pomoc prawna,

rozpoznawanie probleméw przemocy domowej oraz informacja na temat uzyskania

pomocy i powstrzymania przemocy dla cztonkéw rodzin, w ktérych wystepuje problemem

alkoholowy;

Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego ds. FAS;

Prowadzenie programéw psychoterapii grupowej o0s0b wspoétuzaleznionych oraz

programow terapeutycznych dla dzieci alkoholikbw (Al-Ateen) i Dorostych Dzieci

Alkoholikéw (DDA);

4. Zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci zorganizowanych form pomocy psychologicznej
i socjoterapeutycznej dla dzieci i mfodziezy z rodzin alkoholowych;

5. Prowadzenie  opiekunczych i/lub  specjalistycznych  placowek  opiekuhczo-
wychowawczych wsparcia dziennego, a takze Klubéw Miodziezowych wraz
Z organizacjg wypoczynku wakacyjnego dla podopiecznych, realizowanych z
odpowiednio opracowanym programem profilaktycznym dla dzieci i mtodziezy wraz z
dozywianiem oraz udzielenie wsparcia finansowego w dostosowaniu pomieszczen,
celem realizacji zadania;

6. Prowadzenie placowek opiekunczo-wychowawczych wsparcia dziennego pn. $wietlice
srodowiskowe dla dzieci w wieku przedszkolnym;

7. Prowadzenie programéw opiekunczych z zakresu ochrony zdrowia dla dzieci oraz
cztonkdw rodzin zagrozonych alkoholizmem i innymi uzaleznieniami;

wnN
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10.

11.

12.
13.

14,

15.

Prowadzenie programéw pracy z rodzicami podopiecznych swietlic i klubow
miodziezowych;

Prowadzenie rodzinnej terapii, w tym np. wyjazdowe] majgcej na celu podtrzymanie
abstynencji os6b uzaleznionych oraz wzmocnienie wiezi rodzinnych;

Zwiekszanie skutecznosci interwencji prawno - administracyjnych wobec przemocy
i innych zaburzenh funkcjonowania rodziny z problemem alkoholowym;

Udzielanie ofiarom przemocy w rodzinie wsparcia psychologicznego oraz prowadzenie
grupowej terapii tych oséb, jak réwniez wspieranie dziatalnosci srodowiskowych grup
samopomocowych dla ofiar przemocy;

Prowadzenie programow psychokorekcyjnych dla sprawcéw przemocy;

Organizowanie szkoleh i warsztatdbw podnoszacych umiejetnosci czlonkéw organizacii
pozarzadowych, dziatajacych w obszarze profilaktyki uzaleznieh i pomocy spotecznej
oraz 0soOb pracujgcych z rodzinami dysfunkcyjnymi;

Prowadzenie doradztwa merytorycznego i superwizji prowadzonych dziatan
pomocowych;

Prowadzenie programu aktywizacji zawodowej dla 0s6b ze srodowisk dysfukcyjnych we
wspoOtpracy z PUP.

Wskazniki:

© ~N

10.

liczba os6b dorostych uczestniczgcych w terapii i programach pomocowych

liczba dzieci i mtodziezy uczestniczgcych w programach pomocowych

liczba os6b przeszkolonych w zakresie profesjonalnej pracy z rodzing dysfunkcyjng
ilo$¢ udzielonych konsultacji prawnych i psychologicznych

Prowadzenie profilaktycznej dziatalno $ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwi @zywania problemoéw alkoholowych, w szczegdélno  $ci dla dzieci i mtodzie zy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaj ¢ sportowych

Wspieranie realizacji dziatan zawartych w szkolnych programach profilaktyki, a w tym
takze prowadzenie licencjonowanych programow oraz programow opracowanych przez
nauczycieli;

Wspieranie grup miodziezowych liderow trzezwosci, jak réwniez przedsiewziec¢
opracowanych i realizowanych przez mtodziez, skierowanych do grup rowiesniczych;
Prowadzenie profilaktycznych i terapeutycznych programow dla dzieci w wieku
przedszkolnym pochodzacych z rodzin dysfunkcyjnych;

Prowadzenie pozalekcyjnych programdéw sportowych, inicjujgcych zdrowg rywalizacje
oraz promujacych trzezwy styl zycia, wraz z mozliwoscig sfinansowania ze srodkéw
Programu budowy, remontu lub modernizacji obiektéw sportowo - rekreacyjnych,
niezbednych do realizacji tych programéw;

Wspomaganie organizowania czasu wolnego dzieciom i miodziezy ze Srodowisk
zagrozonych patologig poprzez stwarzanie mozliwosci uczestnictwa, w zajeciach
kulturalno — sportowych, w szczegolnosci mozliwosci korzystania z krytej ptywalni;
Promowanie nowych, bardziej skutecznych programéw profilaktycznych, opracowan
autorskich i pilotazowych, szczegdlnie dofinansowanie nowatorskich programéw
realizowanych w godzinach popotudniowych w placéwkach oswiatowych przez
nauczycieli badz w dni wolne od pracy w placowkach wsparcia dziennego;

Prowadzenie programu pedagogow ulicznych;

Prowadzenie obozéw, kolonii i pétkolonii dla dzieci z rodzin zagrozonych uzaleznieniami,
realizowanych w oparciu o program profilaktyczny;

Wspieranie dziatan promujgcych styl zycia wolny od uzaleznien oraz pozytywne wzorce
zachowan a w tym: debat, konkurséw, zawodow sportowych, koncertéw, festyndw,
happeningow, itp.;

Finansowanie lokalnych i wspo6tudziat w ogdlnopolskich konferencjach i kampaniach
spotecznych;
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Prowadzenie dziatan edukacyjno — informacyjnych, majgcych na celu zwiekszenie
wiedzy z zakresu szkdd zdrowotnych ptodu i jego uszkodzen, spowodowanych piciem
alkoholu przez ciezarng kobiete;

Wspdtpraca z lokalng prasg w zakresie tematyki dotyczacej probleméw alkoholowych
oraz promociji wolnego od uzaleznieh stylu zycia;

Prowadzenie badan, sondazy i diagnoz pozwalajacych oceni¢ potrzeby, zasoby i efekty
podejmowanych dziatarh oraz pozna¢ aktualny stan probleméw alkoholowych;
Opracowywanie, wydawanie oraz zakup i rozpowszechnianie materiatow informacyjno —
edukacyjnych, dotyczacych problematyki uzaleznienia od alkoholu i przemocy domowej
dla mieszkancow miasta oraz dla realizatoréw Programu;

Wspieranie dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem nietrzezwosci kierowcoéw, a w tym
prowadzenie programu profilaktycznego dla kandydatéw na kierowcéw w szkotach nauki
jazdy i szkotach ponadgimnazjalnych oraz dziatan korekcyjnych wobec o0s6b
zatrzymanych za popetnienie przestepstw w stanie nietrzezwym;

Wspieranie dzialah zwigzanych z bezpieczenstwem w miejscach publicznych
w kontekscie problematyki alkoholowej;

Podejmowanie interwencji w przypadku ztamania zakazu sprzedazy alkoholu osobom
nieletnim lub nietrzezwym oraz w przypadku zatlamania zakazu promocji i reklamy
napojow alkoholowych;

Doskonalenie kompetencji w zakresie profilaktyki uzaleznien oséb profesjonalnie
zajmujacych sie pomaganiem dzieciom i miodziezy — pedagogéw, psychologéw ze szkot,
poradni i innych instytucj;

Organizowanie szkolehA wybranych grup zawodowych w zakresie promocji zdrowia
i profilaktyki uzaleznien, w tym m.in. sprzedawcow oraz wiascicieli punktow sprzedazy
alkoholu, nauczycieli, pracownikbw pomocy spotecznej, pracownikbw wymiaru
sprawiedliwosci, policjantow, straznikdw miejskich, pracownikéw stuzby zdrowia itp.;
Doposazenie realizatorow Programu w pomoce niezbedne do prowadzenia zadan
zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych;

Wzmachnianie umiejetnosci pozyskiwania przez realizatorow Programu zewnetrznych
srodkéw finansowych, w tym z Unii Europejskiej, stuzacych ograniczaniu problemow
spotecznych spowodowanych naduzywaniem alkoholu.

Wskazniki:

V.

liczba uczestnikéw programéw edukacyjno-profilaktycznych
liczba przeszkolonych os6b
ilo$¢ rozpowszechnionych materiatdw informacyjno- edukacyjnych

Wspieranie reintegracji zawodowej i spotecznej osbéb zagro zonych wykluczeniem
spotecznym

Prowadzenie dziatan, zwigzanych z integracjg spoteczng oséb uzaleznionych od
alkoholu, majacych na celu odbudowanie i podtrzymanie umiejetnosci uczestniczenia
w zyciu spotecznosci lokalnej i petnieniu rol spotecznych;

Dofinansowanie dziatan wspierajacych zatrudnienie socjalne oséb uzaleznionych, po
zakonczonym programie psychoterapii, na podstawie odpowiednich programéw
w ramach np. Centrum Integracji Spotecznej, zgodnie z ustawg o zatrudnieniu socjalnym.

Wskaznik:

liczba uczestnikow programoéw reintegraciji zawodowej i spoteczne;j
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V. Wspieranie dziatalno $ci instytucji, organizacji pozarz adowych i oséb fizycznych,
stuzacej rozwi gzywaniu probleméw alkoholowych

1. Wspieranie dziatalnosci Klubu Abstynenta, a w tym dofinansowanie kosztow lokalowych
Klubu oraz sfinansowanie pracy terapeuty prowadzgcego program wspierajacy proces
zdrowienia 0s6b uzaleznionych;

2. Wspotpraca z organizacjami pozarzadowymi, dziatajgcymi na rzecz promowania postaw
abstynenckich, poprzez udzielanie im pomocy merytorycznej, rekomendacji oraz
wymiane informaciji;

3. Promowanie dziatalnosci Klubu Abstynenta oraz Punktu ds. Uzaleznien na stronach
internetowych i w prasie;

4. Promowanie dziatan abstynenckich — sportowych, kulturalnych itp., prowadzonych przez
stowarzyszenia trzezwosciowe;

5. Promowanie akcji i dziatan prowadzonych przez Komende Miejskg Policji, Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej, Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczng i innych miejskie
instytucje, stuzacych rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych.

Rozdziat 4. Sposob realizacji zada nh

1. Wydziat Spraw Spotecznych i Zdrowia inspiruje oraz koordynuje realizacje Programu,
odpowiedzialny jest réwniez za formalng i merytoryczng prawidtowosé wydatkowanych
srodkéw przeznaczonych na realizacje zadan wynikajacych z Programu.

2. Przekazywanie zadan do realizacji innym Wydziatom Urzedu Miasta oraz jednostkom
organizacyjnym Urzedu Miasta nastepuje poprzez zmiang dysponenta srodkow.

3. Zakupy oraz zlecenia zewnetrzne dokonywane sg w trybie konkursu ofert lub w trybie
ustawy prawo zamoéwien publicznych.

4. Woydziat Spraw Spotecznych i Zdrowia, rozpatrujgc wnioski i oferty na realizacje zadan
wynikajacych z Miejskiego Programu, moze zwr6cic sie do Miejskiej Komisiji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych o opinie merytoryczna.

Rozdziat 5. Wynagrodzenia cztonkéw
Miejskiej Komisji Rozwi gzywania Problemoéw Alkoholowych

Ustala sie wynagrodzenie dla:

1. kazdego z czlonkéw Zespotu Opiniujgcego Miejskiej Komisji w kwocie 90 zi.- za kazde
posiedzenie Zespotu, wyptacane na podstawie umowy - zlecenia oraz listy
poswiadczajgcej obecnosc na posiedzeniu;

2. dla cztonkéw Miejskiej Komisji przeprowadzajacych, poza godzinami pracy, kontrole
placéwek sprzedajacych alkohol, w kwocie 30 zi., wyptacane na podstawie umowy —
Zlecenia oraz protokotu z przeprowadzonej kontroli.

Rozdziat 6. Kontrola tyskich punktéw sprzeda  zy i podawania alkoholu

W zakresie przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych, a w tym w szczegdlnosci w zakresie przestrzegania zakazu sprzedazy
i podawania alkoholu osobom nieletnim, beda wykonywane kontrole dorazne, a takze
w ramach ogolnopolskich kampanii spotecznych. Kontrole mogg by¢ przeprowadzane m.in.
przez czionkdw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, przy wspotpracy
z pracownikami Policji Miejskiej oraz Strazy Miejskiej w Tychach.

Rozdziat 7. Bud zet Programu

Zadania ujete w niniejszym Miejskim Programie finansowane sg ze srodkéw budzetu miasta,
zgodnie z uchwalg w sprawie budzetu miasta Tychy na rok 2009.
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