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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypelniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wylacznie w bialych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach

oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie* /niepobieranie*” oznacza, Ze nalezy skresli¢ niewla$ciwg odpowiedz, pozostawiajac

prawidtows. Przyktad: ,pobieranie* /miepebieramie™",

I. Podstawowe informacje o ztoZzonej ofercie

1. Organ administracji publicznej,
do ktérego jest adresowana oferta

Prezydent Miasta Tychy
al. Niepodlegtosci 49, 43-100 Tychy

2. Rodzaj zadania publicznego®

Ochrona i promocja zdrowia

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidenciji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Fundacja Przestrzen Mozliwo$ci, ul. Jana Barona 30 / 209, 43-100 Tychy

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania
wyjas$nien dotyczgcych oferty (np. imig i
nazwisko, numer telefonu, adres poczty
elektronicznej)

email: ambasadaniemozliwego@gmail.com

email: ambasadaniemozliwego@gmail.com

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

L ]

1. Tytuf zadania publicznego

“Bajka o miekkim i puchatym” - poprawa jakosci zycia poprzez
wzmacnianie odporno$ci psychicznej dzieci w wieku 6 lat odbywajgcych
przygotowanie

przedszkolne przed szkotg podstawowg (dedykowany dzieciom z
“zerowek”)

2. Termin realizacji zadania publicznego®

Data 01.09.2026r. Data 27.11.2026r.
rozpoczecia zakolczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

7adanie publiczne realizowane w ramach projektu ,Bajka o migkkim i puchatym” ma na celu popraw jako$ci zycia oraz dobrostanul
psychicznego dzieci szeScioletnich, odbywajacych roczne przygotowanie przedszkolne przed rozpoczgciem nauki szkolnej. Projekt
obejmuje cykl 11 warsztatéw (kazdy trwajacy 2 godziny dydaktyczne) opartych na bajce autorstwa Zofii Aleksandry Zuczkowskiej,

bochodzacej z ksigzki ,Dialog zamiast kar”. Zajecia skierowane sg do dzieci uczgszczajgcych do oddziatéw zeréwkowych

1)

Rodzaj zadania zawiera si@ w zakresie zadan okreSlonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnoSci

pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z p6Zn. zm.).

i

Termin realizacji zadania nie moze by¢ dluzszy niz 90 dni.



W przedszkolach na terenie Tychéw i bedg realizowane w placéwkach, ktore zgtoszg che¢ udziatu poprzez formularz rekrutacyjnyj

{Google Forms).

lOdbiorcami zadania s3 dzieci z najstarszych grup przedszkolnych (tzw. ,zerowki”), stojgce u progu rozpocz€cia edukacji szkolnej|
Gtownym celem projektu jest wspieranie zdrowia psychicznego dzieci poprzez rozwijanie odpornoSci psychicznej — rozumianej jako

zdolno$¢ radzenia sobie z trudnoSciami, emocjami oraz zmiana.

Projekt stanowi kontynuacje dziatai prowadzonych przez fundacje w latach 2024 i 2025. DoSwiadczenia z poprzednich edycji oraz
iczne glosy dyrektoréw placéwek, nauczycieli i specjalistow potwierdzajg wysokg potrzebg dalszej realizacji programu oraz jego|

pozytywny wptyw na funkcjonowanie dzieci.

Inspiracjg do pracy warsztatowej jest przekaz bajki, ktory w przystg€pny sposéb ukazuje znaczenie relacji, wzajemnosci i empatii.
Jednym z kluczowych przestan wykorzystywanych w pracy z dzieémi jest my$l: ,To, co dajesz innym, wraca do ciebie”, stanowigca

bunkt wyj$cia do rozméw o emocjach, potrzebach i budowaniu relacji.

W ramach warsztatéw dzieci bedg rozwija¢ m.in. poczucie kompetencji, wlasnej wartoéci oraz przynaleznosci, a takZe poznawaj
sposoby budowania relagji i strategie radzenia sobie w sytuacjach trudnych. Wzmacnianie poczucia sprawczo$ci odbywac sig bedzi
boprzez zachecanie dzieci do podejmowania drobnych decyzji oraz rozmowy o biedach jako naturalnym elemencie uczenia sig,
Poczucie wiasnej warto$ci bedzie wspierane poprzez dostrzeganie dziecka, wzmacnianie jego zasobdw i umozliwianie
do$wiadczania sukcesu. Budowanie relacji i poczucia przynaleznosci realizowane bedzie poprzez wspdlne aktywnos$ci, zabawy
opowieSci. Dzieci poznajg rowniez konkretne strategie radzenia sobie z trudnymi emocjami i sytuacjami, omawiane w momentach

ch gotowosci do uczenia sie.

Projekt odpowiada na realne potrzeby $rodowiska przedszkolnego, szczegdinie w kontekScie wyzwanh zwigzanych z przej$ciem dziec
z przedszkola do szkoly. Zmiana ta wigze si€ z nowymi wymaganiami i sytuacjami, ktdre nie dla wszystkich dzieci sg fatwe. W ramach|
bajeé dzieci poznajg w przystépny sposéb pojecie odporno$ci psychicznej, odwolujgc si¢ m.in. do definicji Edith Grotberg:
JTo umiejetno$¢ pokonywania destrukcyjnych skutkéw nieszcz€Scia”. PodkreSlane bedzie, Ze odporno$C psychiczna nie oznacza
braku trudnosci, lecz zdolno$¢ radzenia sobie z nimi. '
Realizacja zadania przyczyni si€ do poprawy funkcjonowania spotecznego i emocjonalnego dzieci, zwigkszenia ich wiary we wiasne|
mozliwo$ci, rozwini€cia umiejetno$ci radzenia sobie z emocjami i problemami oraz wzmocnienia kompetencji w zakresie]

budowania relacji i rozwigzywania konfliktéw. Projekt wspiera takze rozwdj inteligencji emocjonalnej uczestnikow.

7ajecia prowadzone beda przez wykwalifikowanych treneréw pracujgcych w zespofach dwuosobowych, w systemie rotacyjnym.

W realizacje zadania wlgczg sie réwniez wolontariusze fundacji, wspierajgc dzialania projektowe.

Projekt wpisuje sie¢ w dlugofalowe dziatania Fundacji Przestrzel Mozliwosci, ukierunkowane na wspieranie rozwoju dzieci i rodzin}
oraz promocje zdrowia psychicznego. Podejmowane dziatania majg charakter spdjny i komplementarny, a ich celem jest trwata

boprawa dobrostanu dzieci, rozwdj ich kompetencji emocjonalnych i spotecznych oraz wzmacnianie ich zasobéw na przysztoSc.

4. Opis zakladanych rezultatéw realizacji zadania publicznego




Planowany poziom Sposob monitorowania rezultatow / zrodlo

Nisiwy peny o{sr:;f;;a dr::::;::r informacji o osiagnig@ciu wskaZnika
Liczba zorganizowanych spotkan/warsztatéw | 11 spotkar/warsztatoéw (kazdy | Lista obecnoSci treneréw, dokumentacja
trwajacy 2 godziny fotograficzna
dydaktyczne)
Liczba dzieci  biorgeych  udziat w | min. 110 dzieci Lista placoéwek z datg oraz liczbg uczestnikow
spotkaniach/warsztatach warsztatow/spotkan, potwierdzona podpisem

osoby sprawujgcej opieke nad dzieCmi w trakcie
warsztatu z ramienia przedszkola

llos¢ godzin pracy wolontaryjnej na rzecz | 10 godzin pracy wolontaryjnej Lista pracy wolontariuszy (data, liczba godzin
realizacji projektu pracy wolontaryjnej)

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego do$wiadczenia w realizacji dzialan planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktore bedd
wykorzystane w realizacji zadania
Zespdt specjalistek tworzgey Fundacje Przestrzen Mozliwo$ci od wielu lat dba o dobrostan dzieci i dorostych mieszkajgcychi

W naszym miescie - w Tychach. Wszyscy specjali$ci, praktycy w naszej Fundacji majg do$wiadczenie w pracy z dzieCmi i mtodziezg|
z wykorzystaniem metody KIDS’ SKILLS “Dam rade!”. Wykorzystywali jg w pracy w projektach realizowanych w Bytomiu, Katowicach
w Tychach podczas pracy w projektach w Fundacji Pomocy Dzieciom Ulica, gdzie zostali wysoko ocenieni zaréwno przez
organizatoréw. JesteSmy oredownikami pracy tg metodg, réwniez w szkolach - promowatySmy t@ metode podczas na konferencji
"Jak przywréci¢ rado$¢ w edukacji”, organizowang przez Senat Rzeczypospolitej Polskiej, Senator Joanng€ Sekute. Mamy]
doSwiadczenie, ktére zdobywali$my pracujgc/bedac wolontariuszami/pracownikami/trenerami w instytucjach publicznych
i niepublicznych z réwnym zaangaZowaniem oddajgc innym to, co mamy najcenniejsze - nasz czas i doSwiadczenie, ktére caly czas
zdobywamy z kazdym kolejnym szkoleniem, kursem, projektem, w ktory si¢ angazujemy.

Zespot treneréw to wysoko wykwalifikowana kadra pedagogéw, w tym pedagogéw specjalnych, tutoréw i edukatoréw.
_— od 18 lat pracuje z dzieCmi, miodziezg i dorostymi, w tym z niepetnosprawno$ciami (spektrum autyzmu,|
hiepelnosprawno$G  intelektualna), nauczyciel wspdtorganizujgcy ksztalcenie integracyjne, wieloletnie do$wiadczenie
W organizowaniu merytorycznych dziatan w placowce wsparcia dziennego, pracuje ze studentami i prowadzi badania w Instytucie|
Pedagogiki USiwliSPw Tychach, Trener UmiejetnoSci Spotecznych | i Il stopnia, prowadzita warsztaty profilaktyczne dla dzieci i
mtodziezy z tyskich szkot, szkolenia dla grup zawodowych, spotkania dla rodzicéw, pracuje ze studentami ISP w Tychach, praktyk]

L]

imetody KIDS’ SKILLS “Dam rad€!” oraz “Jestem z Ciebie dumny!”.

od 22 lat praktyk metod arteterapeutycznych iz zakresu animacji spoteczno-kulturalnej, Treningu Umiejgtnosci

potecznych, zawodowo zajmuje si¢ edukacjq dzieci w wieku wczesnoszkolnym, w tym dzieci funkcjonujgcych w spektrum autyzmuj
racuje z rodzicami, przedszkolakami; zarzgdza kadrg pedagogiczng, zajmujac si€ merytoryczng poprawno$cig dziatan w

1”

rzedszkolu, tutor w Instytucie Pedagogiki US, praktyk metody KIDS’ SKILLS “Dam rade!”, “Jestem z Ciebie dumny!” oraz praktyk
etody SKILLFUL GROUP opierajgcej si¢ na metodzie KIDS’ SKILLS i narzedziu SKILLFUL CLASS.

od 15 lat jest czynnym nauczycielem jezyka angielskiego, wychowawcg grup dzieci i miodziezy w placéwkach
$wiatowych we wszystkich etapach edukacji; od 8 lat praktyk metody Ruchu Rozwijajgcego; Trener Umiejetno$ci Spotecznych -
akze dla dzieci w spektrum autyzmu; trener “Odysei Umystu”; asystentka dziecka z niepetnosprawnoscig, praktyk metody KIDS’

KILLS “Dam rade!” oraz “Jestem z Ciebie dumny!”,
od 15 lat pracuje z dzieémi, miodziezg i ich rodzinami w placéwce wsparcia dziennego, szkofach

odstawowych, o$rodkach rewalidacyjno-edukacyjno-wychowawczych; wieloletnie doSwiadczenie w prowadzeniu zajg¢ dla dzieci




niepetnosprawno$ciami w formie indywidualnej i grupowej w placéwkach oSwiaty i poradni psychologiczno-pedagogicznej;
auczyciel wspétorganizujacy ksztatcenie integracyjne i wychowania fizycznego, praktyk metody KIDS' SKILLS “Dam radg!” oraz

“Jestem z Ciebie dumny!”.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp.

Rodzaj kosztu

WartoSé
PLN

Z dotacji

Z innych
2rodet

400 zt

300 z#

100zt

T, Promocja projektu, w tym wydruk
plakatow informacyjno-reklamowych (30
szt).

2 Wynagrodzenie prowadzgcych warsztaty
(dla dzieci) trenerow/specjalistow (2
specjalistow w rotacji x 1 warsztat
trwajacy 2 godziny dydaktyczne x 11
spotkan/warsztatow tj. 44 godzin x 160
zt = 7040 z4)

3. Materiaty warsztatowe do cz€Sci
praktyczno-artystycznej, w tym wydruk
kart do teatru kamishibai (wtdczka itp.)
4, Koszt ustugi wolontaryjnej (10 godzin x
31, 40 zt =314 )

5 Wynagrodzenie koordynatora
(odpowiedzialny za przeprowadzenie
projektu, w tym: rekrutacje uczestnikow,
umawianie wolontariuszy, beneficjentow,
zakupy itp.)

6. Koszt obstugi ksiegowej zadania

7040 zt 7040 zt

700 zt 700 zt

314 # 314 #

1100 zt 1060 z 40 zt

950 2t
10 504 zt

50zt
504 zt

900 zt
10000 zt

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania

V. OsSwiadczenia
O$wiadczam(-my), Ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylgcznie w zakresie dziatalnoSci poZytku publicznego
oferenta(-tow);

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie si¢ odbywaC wylgcznie w ramach prowadzonej odpfatne] dziatalnosci
pozytku publicznego;

3) oferent* / oferenci* skladajgcy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zalega(-ja)* z oplacaniem naleZno$ci z tytulu
zobowigzan podatkowych;

4) oferent* / oferenci* skfadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zalega(-jg)* z optacaniem naleznosci z tytutu skladek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w cze$ci Il niniejszej oferty s zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym?* / inng wiasciwg ewidencjg*;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skladaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takZe wprowadzaniem ich do systemdw informatycznych, osoby, ktérych dotyczg te dane, zloZyly
stosowne oSwiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

L

FUNDACIA PRZESTRZEN MOZLIWOSC)
ul. Barona 30 p. 209, 43-

FUNDAUA

..... PRZESTRZEN-MOZLIWOSCI R s s i ki

0s6b upowaZnio
woli w imieniu o



