DUz.0033.5.292 C

RPW/34677/2026-1P

L AT

Agnieszka Siewier AS (DUR)
Data rejestracji: 2026-03-26

\D MIASTA TYCAY | Data wptywu: 2026-03-26

ji Rady Miasla | Zatacznik nr 2 do Protokofu 2b/2UZ2b/ 1RS

Uchwata nr 2/ TRS 111/2026
Tyskiej Rady Senioréw

z dnia 19 marca 2026 r.

W sprawie: przyjecia Sprawozdania z dziatalnosci TRS za 2025 rok.

Na podstawie § 9 ust.10 Statutu Rady Senioréw stanowigcego zatgcznik do Obwieszczenia
Rady Miasta Tychy z dnia 26 paZdziernika 2023 roku w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu
Uchwaty Nr XLVI/926/14 Rady Miasta Tychy z dnia 30 pazdziernika 2014 r. w sprawie
powotania Tyskiej Rady Senioréw oraz nadania jej statutu,

Tyska Rada Seniorow

uchwala:

§1

1. Przyjaé Sprawozdanie z dziatalnosci Tyskiej Rady Senioréw za 2025 rok w brzmieniu

stanowigcym zatgcznik do uchwaty

§2

2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczaca
Tyskiej Rady Seniorow
Torascy /mz(/c’zéo

Teresa Janeczko



Tychy, marzec 2026 rok.
Sprawozdanie

z dziatalnoéci Tyskiej Rady Senioréw za okres od 1 stycznia 2025r.
do 31 grudnia 2025 r.

Tyska Rada Senioréw zostata powotana uchwata Nr XLV1/926/14 Rady Miasta Tychy
z dnia 30 pazdziernika 2014 r. w sprawie powotania Tyskiej Rady Seniorow oraz nadania jej
statutu.

Obwieszczeniem Rady Miasta Tychy z 26 pazdziernika 2023 roku ogtoszony zostat
jednolity tekst uchwaty nr XLVI /926/14 Rady Miasta Tychy z 30 pazdziernika2014 r.
w sprawie powotania Tyskiej rady Seniorow oraz nadania jej statutu.

Link do statutu Tyskiej Rady Senioréw http://bip.umtychy.pl
Link do strony z informacjami dotyczacymi Tyskiej Rady Senioréw
http://bip.umtychy.pl/tyska-rada-seniorow
Adres elektroniczny - rada.senioréw@umtychy.pl ,,

Sktad osobowy Tyskiej Rady Senioréw zgodnie ze Statutem wynosi 15 oséb W okresie
sprawozdawczym przedstawiat sig nastgpujaco:

1. Janeczko Teresa - Przewodniczaca
2.Wiadystawa Sobczyk - Wiceprzewodniczaca
3. Andrzejewska Maria

4. Gawtowska Wtadystawa

5. Giedwitto Longina

6. Korytowska Weronika

7. Krakowiak Halina

8. Ogtodek Krzysztof

9. Polubiec Urszula

10.Puk Natalia

11.Rzyta Janina

12.Staniczek Halina

13.Stefanski Waldemar

1.Tarnowska Elzbieta

15.Wesierska-Rusek Barbara

W trakcie roku 2025 rezygnacje ze wzgledu na stan zdrowia ztozyta Pani Rzyta Janina.
Rezygnacja zostata przyjeta 5 marca 2026 r.



Dziatalnoéé statutowa Tyskiej Rady Senioréw Il kadencji ;

W 2025 roku Rada odbytfa 10 posiedzen. Protokoty wraz z listami obecnosci
przechowywane s3 w siedzibie TRS —ul. Edukacji 11 w Tychach. Podjete zostaty 3 uchwaty.
Zaréwno protokoty jak i uchwaty zamieszczane s réwniez w bip UM Tychy

Na posiedzeniach omawiane byly tematy zgodne z porzadkiem obrad a ponadto
prowadzone byly réznego rodzaju dyskusje dotyczace biezacej dziatalnosci wynikajace z
aktualnych potrzeb senioralnych.

Zgodnie z kolejnoscig posiedzen sprawozdanie obejmuje poruszane tematy:

1/ w zakresie przestrzeni miasta- Seniorzy zwracajg uwage na nieestetyczne,
agresywne reklamy zaktécajace estetyke i spokéj np. w godzinach nocnych, co wyrazili ,po
oméwieniu przez Panig Anete Lubon Stysiak | Zastepce Prezydenta ds. Ksztattowania
Przestrzeni Miejskiej , uchwaty krajobrazowej. Uwagi do w/w uchwaty zostaty przestane do
Urzedu Miasta Tychy .

2/ Bezpieczeristwo na ciggach pieszych- zalegajace liscie, btoto posniegowe, czgsto
brak oéwietlenia poniewaz lampy kieruja $wiatto wytacznie na jezdnig, a chodnik od drogi
oddziela wysoki zywopfot,

Cztonkowie TRS brali czynny udziat w akcjach promujacych bezpieczenstwo na przejsciach
dla pieszych i na przystankach a takze w czasie korzystania ze $ciezek rowerowych iz
rowerdw miejskich.

3/ konieczna wigksza dbato$¢ o parkii zielece-szczegdbinie sposdb zagospodarowania
tzw. przedeptéw -niefunkcjonalne ptyty powinny by¢ zastapione chodnikami po ktérych
moga poruszac sie osoby starsze., a zwiaszcza z niepetnosprawnosciami

4/ zorganizowane zostato | spotkanie integracyjne wiekszoéci srodowisk dziatajacych
na rzecz senioréw. Zebrani wskazali ,2e celowa jest wigksza liczba takich spotkan .
Zorganizowane przez TRS spotkanie odbyto sie DDP Wrzos filia na ul. Edukacji 11 postuzyto
do wymiany uwag i doswiadczer .

5/ udziat TRS w przygotowaniu i organizacji wydarzen senioralnych : $laska biesiada
senioralna z TVS i Radiem Silesia,

6/ Organizacja spartakiady Senioréw il Tyskiego Przegladu Twérczosci Senioralnej,

Zaréwno jedno jak i drugie wydarzenie zgromadzito bardzo duzo Seniorow zaréwno
bioracych aktywny udziat w zawodach sportowych jak i w wielogodzinnym programie
artystycznym w Szkole Muzycznej.

7/ akcja propagowania Srebrnej Linii oraz Koperty zycia w trakcie wydarzen oraz
przez cztonkdw TRS w swoich $rodowiskach,




8/ wspdbtpraca czfonkéw TRS z klubami seniora zlokalizowanymi na terenie miasta
Tychy

9/ omawianie nowych aktywnosci- np. klub seniora na os Z i kawiarenka przy Parafii
Maksymiliana Kolbe na 0 ZiZ1 Bardzo wazna dla Senioroéw jest oferta aktywnosci w poblizu
miejsca zamieszkania.

10/ TRS zwrocita uwage na dziatalnoé¢ IB -organizacji, ktora dzigki nowym
pozyskanym srodkom mogta uruchomié nowy klub Jestes u siebie i wzbogaci¢ oferte
aktywnoéci dla Seniordw,

11/ cztonkowie TRS spotkali sig z koordynatorka klubéw seniora, ktora
poinformowata o prowadzonym mapowaniu klubow i érodowisk senioralnych.

12/ na posiedzeniach TRS duzo czasu poswiecono na omawianie zmian w przepisach
tj. o dziatalnosci Rad Seniorow, powofaniu Petnomocnika ds. senioréw , oraz zmianach w
polityce senioralnej

13/ jednym z tematéw posiedzen TRS byto zagospodarowanie budynku przy Al.
Bielskiej- TRS zwraca uwage na brak w przestrzeni miasta Tychy dobrego miejsca na
integracje senioréw / kluby dysponuja bardzo matymi pomieszczeniami i korzystaja z nich
wytgcznie zapisani seniorzy/

Spontanicznie miejscem spotkan senioréw a takze miejscem wernisazy stata sie
kawiarnia Piccolo.

14/ TRS zapraszata na swoje posiedzenia gosci:

- Pana Pawta Grosman- Zastepce Prezydenta ds. Rozwoju Ustug Spotecznych i
Cyfryzacji Miasta w obecnoéci ktérego analizowane byty obowigzujace w Gminie przepisy
dotyczace seniorow

- Pani Matgorzata Wawak-Rzecznik prasowy UM Tychy -temat przeptywu informacji i
rubryki z informacjami dla Seniorow w gazecie lokalnej

- Pani lwona Bienkowska-Naczelnik Wydziatu Rozwoju Aktywnosci Obywatelskiej.- -
temat miejsca integracji Seniorow i zagospodarowania budynku przy Al. Bielskiej

-Pani Sabina Grzywok- Petnomocnik Starosty powiatu mikotowskiego ds. Senioréw,
ktéra przedstawita wzorcowq organizacje wspotpracy i integracji érodowisk senioralnych
gmin powiatu.

15/ TRS zapoznawata sig z dziatalnoécia Slaskiej Rady Seniordw oraz Petnomocnika
Wojewody ds. Senioréw, ktory zwraca uwage na role gminnych rad seniorow jako wsparcia
dla wtodarzy gmin w planowaniu i wspieraniu aktywnosci senioralnej.



16/ TRS wnioskowata do Rady Miasta o dokonanie zmian w Statucie TRS majacych na
celu:

_okreélenie zasad zwrotu kosztéw dojazdoéw na wydarzenia zwigzane z
funkcjonowaniem Rady / zgodnie z obowiazujacymi przepisami/

-dokonanie zmian w Statucie TRS w celu zmiany restrykcyjnego zapisu o pozbawianiu
cztonkostwa w Radzie w przypadku trzykrotnej nieobecnosci na kolejnych posiedzeniach,

-powotanie Sekretarza TRS.

17/ Na kolejnych posiedzeniach TRS omawiane byty tematy : zgtoszeri do tytutu
spotecznika roku, udziatu w centralnym klubie pacjenta, mozliwosci wykorzystania Funduszu
Dostepnosci np. na windy wewngtrzne lub zewnetrzne, umotliwienie Radzie konsultowania
planéw i zamierzen Miasta majacych wplyw na sytuacje Seniorow.

18/ Na jednym z ostatnich posiedzeri omawiana byta sytuacja samotnych Senioréw
wypisywanych do domu po zakornczonym leczeniu. Przedstawicielka Spotki Megrez w
Tychach poinformowata o realizowanej wielomilionowej inwestycji, ktéra poprawi znaczaco
sytuacje w tym zakresie -zakoriczenie budowy Zaktadu Opieki Leczniczej planowane na
czerwiec 2026 roku .

19/0précz posiedzen TRS Przewodniczaca i Z-ca Przewodniczacej a takie sekretarz
uczestniczyli w spotkaniach z organizacjami pozarzadowymi /NGO/na ktérych dyskutowano
na tematy dotyczace seniorow i podejmowanych przez te organizacje dziataniach tj
szkolenia, wyjazdy studyjne, spotkania integracyjne

20/Poszczegdlni cztonkowie TRS podejmowali rézne dziatania na rzecz senioréw
dziatajac w klubach senioréw np. Platyna, kawiarenka nie internetowa czy tez cyklicznych
potaricéwek dla seniorow

21/Organizujgc rézne wydarzenia TRS wsp6tpracuje z Uniwersytetem Trzeciego
Wieku w Tychach. Dziennym Domem Pomocy Spofecznej Wrzos, Mtodziezowa Radg Miasta
a takze Tyskim Centrum Wolontariatu, Miejskim Oérodkiem Sportu i Rekreacji, Miejskim
Centrum Kultury oraz innymi organizacjami dziatajacymi na rzecz senioréw

22/Cztonkowie TRS uczestnicza w posiedzeniach Komisji i sesjach Rady Miasta Tychy
23/Cztonkowie TRS sktadali whioski do budzetu obywatelskiego

24/Cztonkowie TRS brali czynny udziat w spotkaniach $wiatecznych i noworocznych
organizowanych dla Senioréw / Domy Opieki, UTW, kluby senioréw ,Wigilia Blisko Ludzi -
Wigilia dla Potrzebujacych, Wigilia dla Tyszan/



Podsumowujac , TRS realizowata statutowe zadania wywigzujac sig z nich sumiennie
mimo trudnej sytuacji spowodowanej dtugotrwatymi chorobami i absencja cztonkéw,
starata sie integrowac srodowiska senioralne dziatajace w réznych miejscach miasta oraz
wspdtpracowad z wszystkimi organizacjami dziatajacymi na rzecz seniorow.

W 2025 roku TRS podjeta nastgpujace uchwaty;
1 w sprawie zatwierdzenia sprawozdania z dziatalnoéci TRS za rok 2024
2 w sprawie wnioskowanych zmian w Statucie TRS

3 w sprawie uchwalenia Regulaminu | Tyskiego Przegladu Senioralnego

Przewodniczaca
Tyskiej Rady Senioréw

Teresey /a wecebp

Teresa Janeczko



