Zalacznik nr 1

1. Cele Stowarzyszenia:

1) Zdrowie fizyczne i psychiczne

promowanie relaksacji, medytaciji, jogi, technik pracy z oddechem oraz zdrowego i Swiadomego ruchu,
wspieranie zdrowia fizycznego i psychicznego,

promowanie zdrowego stylu zycia,

edukacja w zakresie wptywu dzwieku i wibracji na zdrowie,

przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom spotecznym;

2) Kultura, sztuka i edukacja

wspieranie idei slow life, uwaznosci i wrazliwosci poprzez sztuke, dzwiek i rekodzieto,
organizowanie dziatalnosci kulturowo-edukacyjnej,

wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej,

edukacja ekologiczna i kulturowa,

dziatalnos¢ zwigzana z rewitalizacjg i ochrong dziedzictwa przyrodniczego;

3) Rodzina, dzieci i mtodziez

wspieranie rozwoju dzieci i rodzin, w tym dzieci z niepetnosprawnoscia,
dziatalnos¢ na rzecz rodziny, macierzynstwa i rodzicielstwa,
wspieranie dzieci i mtodziezy, w tym organizacja wypoczynku;

4) Spotecznosé i integracja

dziatalno$¢ na rzecz integracji miedzypokoleniowej,

wyrownywanie szans oraz wspieranie osob zagrozonych wykluczeniem spotecznym,
wspieranie oséb z niepetnosprawnosciami,

dziatalnos¢ na rzecz os6b w wieku emerytalnym,

wspieranie rozwoju wspolnot i spotecznosci lokalnych;

5) Ekologia i prawa zwierzat

Promowanie postaw proekologicznych oraz szacunku do natury i zwierzat,
Ochrona srodowiska, zwierzat i dziedzictwa przyrodniczego.

2. Teren dziatania stowarzyszenia zwyktego:

Rzeczpospolita Polska.

3. Srodki dziatania stowarzyszenia zwyktego:

organizowanie wydarzen plenerowych, imprez i spotkan tematycznych,
organizowanie koncertow, w tym relaksacyjnych,

prowadzenie warsztatow, prelekcji, konferencji i wydarzen edukacyjnych,
organizowanie wyjazdéw integracyjnych i edukacyjnych,

prowadzenie warsztatow artystycznych i rekodzielniczych,
organizowanie wypoczynku dla dzieci, mtodziezy i rodzin,

prowadzenie zaje¢ dydaktycznych i szkolen,

organizowanie zbidérek publicznych i kampanii crowdfundingowych,

wspotprace z organizacjami, instytucjami i podmiotami lokalnymi.
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