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Tyska Rada Seniorow

| URZAD MIASTA T YCHY |

Wydzial Obslugi Rady Miasla
Protokol nr 6/2024/TRS

z posiedzenia Tyskiej Rady Senioréw Il kadencii,

ktére odbvto sie w dniu 14 marca 2024 r.

w sali 305 Urzedu Miasta Tychy.

W obradach udziat wzieli:

Data wygenerowania dokumentu: 2024-11-21 21:30:11

— Cztonkowie Tyskiej Rady Senioréw Il kadencji — lista obecnoéci czionkéw stanowi zatacznik nr 1 do
protokotu.
Czas rozpoczecia obrad — godz. 14.30

Posiedzenie zostato zwotane z nastepujacym porzadkiem obrad:

1. Otwarcie posiedzenia

2. Przyjecie porzadku obrad

3. Przyjecie protokotu z V posiedzenia TRS z dnia 8 lutego 2024 r

4. Wystapienie zaproszonego goscia z Fundacji Rozwoju Ekonomii Spotecznej

5. Omoéwienie sprawy organizacji Spartakiady w dniu 19 kwietnia 2024 r

6. Omowienie propozycji organizacji Senioriady w dniu 18 maja 2024 r

7. Przedstawienie sprawozdania z okresu dziatania TRS III kadencji tj od X-XII 2023r.
8. Sprawy biezace i organizacyjne

9. Dyskusja

10. Zamknigcie posiedzenia

Ad 1.

Przewodniczaca Tyskiej Rady Seniorow Il kadencji Pani Teresa Janeczko dokonata otwarcia
posiedzenia i stwierdzita prawidtowos¢ jego zwotania.

W posiedzeniu uczestniczyto 11 czionkéw TRS , 4 osoby nieobecne w tym 3 usprawiedliwione,
wobec czego Przewodniczgca na podstawie listy obecnoéci stwierdzita quorum pozwalajgce na
podejmowanie prawomocnych decyzji.

Ad 2.
Przewodniczaca zaproponowata zmiane punkiu 7 posiedzenia poprzez dopisanie , oraz TRS I
kadencji tj. od stycznia do czerwca 2023 r. i podjecie uchwaly przyjmujgcej sprawozdanie za 2023 r.”
Zebrani jednogto$nie przyjeli zaproponowana zmiane.
Przewodniczgca poddata pod gtosowanie porzadek obrad posiedzenia.
Glosowanie: za - jednogtosnie

Ad 3.

Przewodniczaca poddata pod gtosowanie przyjecie protokotu nr 5 z posiedzenia TRS z dnia 14
lutego 2024r. poniewaz nie zostaty zgtoszone zadne uwagi po udostepnieniu jego projektu.
Gtosowanie: za — 11 0s6b
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Ad 4. Zaproszony gos¢ z Fundacji Rozwoju Ekonomii Spotecznej- Pani Anna Polak przedstawita
szczegdlowa informacje na temat Funkcjonowania 2 miejskich Klubéw Seniora na 0$. Ainaos Bw
Tychach. Réznig sie wiekiem uczestnikow i rodzajem zajec. Hlos¢ osob karzystajgeych jest uzalezniona od
srodkow gwarantowanych w drodze konkursu a takze od mozliwosci lokalowych. Ze wzgledu na duze
zainteresowanie zajeciami gimnastycznymi dla Senioréw konieczne jest cotygodniowe zapisywanie
chetnych- co rodzi niezadowolenie Senioréw i skargi docierajgce rowniez do TRS.

W klubach prowadzone sg wazne zajgcia z zakresu bezpieczenstwa w przestrzeni miejskiej i wirtualnej ale
tez zajecia taneczne, kulinarne ,kosmetyczne, przyjecia okoliczno$ciowe i wycieczki.

FRES pozyskuje rowniez érodki spoza Miasta Tychy aby poszerza¢ oferte dla Seniordw, zapewni¢
mozliwosé skorzystania z komputerow, drukarek, pomocy w pisaniu podan itp.

Nastepnie omdwiono przygotowania do rewizyty partnera w programie Erazmus- organizacji opiekujacej sie
Seniorami we Wioszech.

Uzgodniono wstepnie program wizyty 27 marca br. z wioskg delegacjg w Tychach.

TRS deklaruje pomoc i uczestnictwo w spotkaniu . Uzgodniono rowniez wizyte na Uniwersytecie Trzeciego
Wieku i krotkie spotkanie ze stuchaczami. Szczegdly bedg uzgodnione w terminie pozniejszym.

Ad.5

Przewodniczaca poinformowata o trwajacych uzgodnieniach w zakresie Spartakiady Senioréw,
ktora w 2024 roku bedzie zorganizowana wspolnie przez MOSIR, TRS i UTW 16 kwietnia br, na terenie
Osrodka Paprocany. Za tg lokalizacja przemawia zaréwno dostepnos¢ komunikacii miejskiej, przyjazny
Seniorom teren z fawkami , sanitariatami i bezpiecznym miejscem rozgrywania dyscyplin sportowych. Wyniki
rozgrywek sportowych i nagrody wreczone bedg podczas tegorocznej Senioriady 18 maja na terenie MCK
w Tychach.
TRS i UTW podjeto sie prowadzenia zapiséw i pobierania optat wpisowych-rowniez za posrednictwem
Kluboéw Seniora dzialajgcych na terenie miasta.

Ad.6

18 maja br planowana jest coroczna Senioriada w MCK Tychy. TRS proponuje aby w tym roku
dominowata zabawa, taniec i ruch. Gwiazda wieczoru i zabawa taneczna zakonczg spotkanie. Niezbedne
jest zorganizowanie zaplecza sanitarnego i gastronomicznego.

Ad7.
Zgodnie ze zmienionym zapisem w porzadku obrad, obecni przyjeli przygotowane sprawozdania z
dziatalnosci TRS za 2023 rok. i podjeli uchwate nr 1TRS I /2024 r.
stanowiacy zal.nr,2 do niniejszego Protokotu.
Wynik gtosowania 11 osob za.

Ad 8.
W ramach spraw biezacych Radne TRS poinformowaly o ztozonych projektach do Budzetu
Obywatelskiego na 2025 rok:

-Urszula Polubiec- projekt obejmujacy ustawienie we wskazanych miejscach miasta 10 tawek na 10 lecie
TRS,

Teresa Janeczko i Longina Giedwitto-projekt miedzypokoleniowy ,Senior Aktywny i Bezpieczny w sieci”
obejmujacy szkolenia Seniordw z zakresu bezpieczenstwa w sieci /z bezposrednia pomocag ucznidw szkoly
ZEG w trakcie zaje¢/, pogotowie informatyczne dla Seniorow- obstugiwane przez uczniéw, oraz cykl zajec
sportowych dia Senioréw, zakonczony sportowg zabawg na boisku.

Zespdt 3 —zgtasza celowo$é zorganizowania debaty Srodowisk senioralnych na temat diagnozy
potrzeb tyskich Seniorow. Temat wymaga przygotowania listy uczestnikow i 0s6b prowadzgcych debate.

Ad 9.
W ramach dyskusji powrécono do tematu opieki sprawowanej przez pracownikow socjalnych,
Stwierdzono, ze brak jest systemowych rozwigzan zapewniajgcych Seniorom ~szczegoinie samotnym,
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prawidtowej opieki np. po wypisaniu ze szpitala. Dyskusyjne sg rowniez rozwigzania w zakresie pomocy
sgsiedzkiej.

Z uwagi na brak czasu temat ten wymaga omdwienia na kolejnym posiedzeniu TRS. Celowa byfaby
obecnhos$¢ przedstawiciela MOPS.

Ad 10.
Wobec wyczerpania porzadku obrad Przewodniczgca zamknela posiedzenie TRS.
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