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Szczegółowe warunki konkursu ofert 
    do ogłoszenia z dnia 17 stycznia 2011 r. 
 
Na realizację zadań w ramach Programu Profilaktyki i Promocji Zdrowia dla Miasta TYCHY 
na rok 2011  skierowanych dla mieszkańców miasta  
 

1) Program zapobiegania czynnikom ryzyka raka szyjki macicy –szczepienia przeciw 
HPV dla dziewcząt z rocznika 1999; 

2) Program profilaktycznych szczepień przeciwko bakteriom Neisseria Meningitidis typ C 
II edycja; 

3) Program profilaktyki wad postawy „Trzymaj się prosto”; 
4) Program profilaktyki raka piersi- badania sonomamograficzne wraz z prowadzeniem 

gabinetu samobadania piersi; 
5) Program profilaktyki i wczesnego wykrywania osteoporozy; 
6) Program edukacyjno-zdrowotny „Dziękuje nie palę”; 
7) Program profilaktyki raka jelita grubego dla dorosłych; 
8) Program profilaktyki i wczesnego wykrywania raka gruczołu krokowego; 
9) Program edukacyjny „Pierwsza pomoc”. 

 
 
1. Informacje o konkursie ofert 

1.1. Konkurs ofert dotyczy realizatorów zadań wynikających z Programu Profilaktyki 
i Promocji Zdrowia dla Miasta Tychy  na rok 2011 

1.2. Konkurs ofert prowadzi Komisja Konkursowa powołana zarządzeniem Prezydenta 
Miasta Tychy  

1.3. Tryb pracy Komisji określa Regulamin Pracy Komisji  
1.4. Oferty do konkursu powinny być sporządzone na udostępnionym formularzu ofert  
1.5. Do oferty należy dołączyć wszystkie wymienione w formularzu ofertowym pkt 6 

załączniki potwierdzone za zgodność z oryginałem  
1.6. Komisja konkursowa dokonuje oceny i wyboru najkorzystniejszej oferty 
1.7.  Konkurs zamyka się gdy postępowanie konkursowe nie zostanie zakończone 

wyłonieniem właściwej oferty 
1.8. W przypadku gdy wpłynęła jedna oferta na realizacje danego zadania można ją 

przyjąć , jeśli Komisja Konkursowa uzna ,że spełnia ona wszystkie określone 
wymagania 

1.9. Organizator konkursu zastrzega sobie prawo : 
- wyboru więcej niż jednej oferty (informacja ta zaznaczona jest w ogłoszeniu do realizacji 
danego zadania) 
- odwołania konkursu ofert 
- przesunięcia terminu składania ofert 
1.10 Oferenci otrzymają zawiadomienie na piśmie o zakończeniu i wynikach konkursu 
1.10.Wyniki konkursu umieszczone zostaną w Biuletynie Informacji Publicznej  
1.11. Z wybranymi oferentami  udzielający zamówienia zawrze umowy. 
 

2. Warunki ogólne przystąpienia do konkursu ofert  
2.1. Prowadzenie działalności na podstawie wpisu do właściwego rejestru w odniesieniu      
      do osób, o których mowa w ustawie z dnia 30 sierpnia 1991 r. o zakładach opieki  
      zdrowotnej  

      2.2. Zgodność wykonywania świadczeń zdrowotnych  w zakresie wymaganym w   
             konkursie ofert ze statutem zakładu składającego ofertę 

2.3.Złożenie wymaganych dokumentów 
▪ zakłady opieki zdrowotnej : 
- aktualny wyciąg z rejestru zakładów opieki zdrowotnej  
- aktualny wyciąg z rejestru sądowego 
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- statut zakładu opieki zdrowotnej  
- dokumenty potwierdzające kwalifikacje zawodowe osób udzielających świadczeń 
zdrowotnych wymaganych w związku z programem 
oraz niewymienione powyżej załączniki z formularza ofertowego 
 

▪ indywidualne lub grupowe praktyki  
- dokument stwierdzające wpis do rejestru właściwej Okręgowej Izby Lekarskiej 
- zezwolenie na wykonywanie praktyki 
- dokumenty potwierdzające kwalifikacje osób udzielających świadczeń zdrowotnych 
wymaganych w związku z programem oraz niewymienione powyżej załączniki z formularza 
ofertowego 
 
▪ oferenci prowadzący działalność gospodarczą 
- aktualne zaświadczenie o wpisie do działalności gospodarczej lub aktualny odpis 
z Krajowego Rejestru Sądowego 
- dokumenty potwierdzające kwalifikacje  zawodowe osób udzielających świadczeń 
zdrowotnych wymaganych w związku z programem 

oraz niewymienione powyżej załączniki z formularza ofertowego 
 

3.Sposób przygotowania oferty 
 
   3.1. Oferta musi być przygotowana: 
 - na piśmie  
 - w języku polskim 
 - na udostępnionym formularzu  
 - podpisana przez osoby uprawnione oferenta 
   3.2. Oferta powinna zawierać wszystkie informacje , o których jest mowa w formularzu    
         ofertowym łącznie z oświadczeniem oferenta o zapoznaniu się z ogłoszeniem     
         konkursowym oraz warunkami szczegółowymi konkursu 
   3.3. Kalkulacja kosztów : 
 3.3.1. Program zapobiegania czynnikom ryzyka raka szyjki macicy –szczepienia 
przeciw HPV  dla dziewcząt z rocznika 1999 

 koszt całkowity (ogółem) 
- ilość dziewcząt do zaszczepienia - 478 
- koszt 1 szczepienia (uwzględniający cenę szczepionki, usługę lekarską, pielęgniarską oraz      
  edukację ukierunkowana prawnego opiekuna dziecka) 
- koszt 1 prelekcji dla rodziców na terenie szkoły (21 placówek) 
- koszt 1 prelekcji dla dziewcząt na terenie szkoły (21placówek) 
- koszt kampanii informacyjno- edukacyjnej (wkład własny – nie wpisywać w koszt całkowity)  
- koszty materiałów edukacyjnych /instruktażowych (wkład własny – nie wpisywać w koszt 
całkowity) 

3.3.2 Program profilaktycznych szczepień przeciwko bakteriom Neisseria Meningitidis       
         typ C II edycja 

 koszt całkowity (ogółem) 
▪ ilość dzieci do zaszczepienia - 971 
▪  koszt 1 szczepienia (uwzględniający cenę szczepionki, usługę lekarską, pielęgniarską oraz   
  edukację ukierunkowaną prawnego opiekuna dziecka) 
▪ kampania informacyjno-edukacyjna (nie wpisywać w koszt całkowity) 
▪ koszt materiałów edukacyjnych /instruktażowych (wkład własny – nie wpisywać w koszt 
całkowity) 
 3.3.3 Program profilaktyki wad postawy „Trzyma się prosto”  

 koszt całkowity(ogółem) 
▪ ilość dzieci do objęcia programem – do 1130 
▪ koszt 1 badania lekarskiego 
▪ koszt 1 badania komputerowego (do 300 badań) 
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▪ koszt 1 świadczenia pielęgniarskiego wraz z pomiarem antropometrycznym 
▪ koszt godziny zajęć rehabilitacyjnych na sali gimnastycznej w 8 osobowej grupie (tylko dla 
dzieci z najcięższą wadą postawy) 
▪ koszt godziny zajęć rehabilitacyjnych na basenie (tylko dla dzieci z najcięższą wadą 
postawy) 
▪ ewentualne koszty materiałów edukacyjnych /instruktażowych (nie więcej niż 1 % całości 
części rehabilitacyjnej) 
 3.3.4 Program profilaktyki raka piersi – badania sonommamograficzne wraz z 
prowadzeniem gabinetu samobadania piersi 

 koszt całkowity (ogółem) 
▪ koszt 1 badania usg piersi 
▪ koszt 1 godz. prowadzenia gabinetu samobadania piersi 
 3.3.5 Program profilaktyki i wczesnego wykrywania osteoporozy 

 koszt całkowity (ogółem) 
▪ koszt 1 badania densytometrycznego  
▪ koszt 1 badania densytometrycznego (koszt po stronie urzędu)-50% 
▪ koszt 1 badania  densytometrycznego ( koszt po stronie klientki programu)-50% 
▪ koszt 1 konsultacji lekarskiej wraz z edukacja ukierunkowana  
▪ koszt współorganizacji na terenie miasta Światowego Dnia Osteoporozy 
 3.3.6.  Program edukacyjno-zdrowotny „Dziękuje nie palę” 

 koszt całkowity (ogółem) 
▪ koszt 1 godziny konsultacji lekarskiej 
▪ koszt 1 godziny konsultacji psychologicznej 
▪koszt uczestniczenia w współorganizacji na terenie Miasta, Światowego Dnia Bez 

Papierosa, Światowego Dnia  Rzucania Palenia  
 3.3.7 Program profilaktyki raka jelita grubego dla dorosłych 

 koszt całkowity (ogółem) 
▪ koszt 1 badania kału na krew utajoną 
▪ koszt 1 konsultacji lekarskiej wraz z edukacja ukierunkowaną  

3.3.8 Program profilaktyki raka gruczołu krokowego 

 koszt całkowity (ogółem) 
▪ koszt 1 oznaczenia PSA  
▪ koszt 1 konsultacji lekarskiej w przypadku wyniku nieprawidłowego lub wątpliwego wraz 
z edukacją ukierunkowaną  

3.3.9 Program edukacyjny ‘Pierwsza Pomoc”  

 koszt całkowity (ogółem) 
▪ ilość uczniów do objęcia programem – do 1000 os. 
▪ koszt 1 godziny zajęć teoretycznych 
▪ koszt 1 godziny zajęć praktycznych  
▪ koszt łączny zajęć praktycznych  
▪ koszt łączny zajęć teoretycznych 
 
 
 4. Warunki szczegółowe konkursu – merytoryka 
 
4.1  Realizatorem programu mogą być podmioty wymienione w ogłoszeniu o konkursie ofert    
       działające na podstawie właściwych przepisów prawa  
4.2  Szczepienia przeciwko bakteriom Naisseria Meningitidis typ C finansowane będą 
       w  75 % z budżetu miasta Tychy, zaś w 25 % ze środków  własnych prawnego opiekuna   
       dziecka 
4.3  Szczepienia przeciw HPV dla dziewcząt z rocznika 1999 finansowane będą w 100 %    
       z budżetu miasta Tychy 
4.4 Realizator zobowiązuje się do: 

4.4.1.Zapewnienia personelu dla potrzeb programu ze stosownymi kwalifikacjami  
wymaganymi ogłoszeniem o konkursie ofert oraz posiadającymi aktualne uprawnienia  
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do pracy w zawodzie oraz badaniami dopuszczającymi do pracy 
4.4.2 Ścisłej współpracy z organizatorem konkursu przy realizacji programu 
4.4.3 Zabezpieczenia własnego transportu 
4.4.4 Prowadzenie monitoringu oraz ewaluacji programu 
4.4.7 Zapewnienia bezpieczeństwa klientom programu, w przypadku pracy z dziećmi  

           zapewnienie bezpieczeństwa zgodnie zobowiązującymi przepisami prawnymi; 
 4.4.8 Realizacja programu wyłącznie na rzecz mieszkańców miasta Tychy  

(zameldowanych wyłącznie na pobyt stały, w uzasadnionych przypadkach na 
pobyt tymczasowy po rozpatrzeniu wniosku przez Zleceniodawcę). 

4.5 Realizacja Programu zapobiegania czynnikom ryzyka raka szyjki macicy –szczepienia 
przeciw HPV dla dziewcząt z rocznika 1999 obejmuje: 

 przeprowadzenie edukacji dla rodziców w placówkach oświatowych (przed 
rozpoczęciem szczepień); 

 przeprowadzenie edukacji dla dziewcząt w placówkach oświatowych (przed 
rozpoczęciem szczepień); 

 prowadzenie kampanii informacyjno edukacyjnej na terenie miasta Tychy w trakcie 
realizacji programu; 

 wykonanie pełnego cyklu szczepień obejmującego 3 dawki zgodnie z obowiązującymi 
standardami; 

 edukację ukierunkowaną prawnego opiekuna dziecka w dniu szczepienia; 

 prowadzenie odrębnej dokumentacji medycznej; 

 uzyskanie pisemnej zgody prawnego opiekuna dziecka na udział w programie; 

 przedstawienie Zleceniodawcy comiesięcznej pisemnej informacji o postępach 
w realizacji programu; 

 sporządzenie sprawozdania merytorycznego oraz statystycznego oraz warunki 
opisane w pkt. 4.4. 

4.6 Realizacja Programu profilaktycznych szczepień przeciwko bakteriom Neisseria 
Meningitidis typ C II edycja obejmuje:  

 edukację zdrowotną oraz poinformowanie o szczegółach programu rodziców dzieci 
objętych programem; 

 prowadzenie kampanii informacyjno edukacyjnej na terenie miasta Tychy w trakcie 
realizacji programu; 

 wykonanie sczepienia dziecka z rocznika 2004; 

 edukację ukierunkowaną prawnego opiekuna dziecka w dniu szczepienia; 

 prowadzenie odrębnej dokumentacji medycznej; 

 uzyskanie pisemnej zgody prawnego opiekuna dziecka na udział w programie; 

 przedstawienie Zleceniodawcy comiesięcznej pisemnej informacji o postępach 
w realizacji programu; 

 sporządzenie sprawozdania merytorycznego oraz statystycznego oraz warunki 
opisane w pkt. 4.4. 

4.7   Realizacja Programu profilaktyki wad postawy „Trzymaj się prosto” obejmuje: 

 edukację zdrowotną oraz poinformowanie rodziców o szczegółach programu 
rodziców dzieci objętych programem; 

 kompleksowa diagnostykę wad postawy każdego zameldowanego na pobyt stały 
w Tychach dziecka uczęszczającego do I klasy szkoły podstawowej ( badanie 
lekarskie, pomiary antropometryczne, badanie komputerowe wad postawy, edukacja); 

 kwalifikację dzieci do zajęć rehabilitacyjnych; 

 edukację ukierunkowaną rodziców dzieci zakwalifikowanych do rehabilitacji; 

 opracowanie zestawu ćwiczeń domowych dla dzieci; 

 przeprowadzenie zajęć rehabilitacyjnych (dla dzieci z najcięższą wadą) na sali 
gimnastycznej w 8 osobowych grupach raz w tygodniu nieprzerwalnie przez okres 12 
tygodni; 
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 przeprowadzenie zajęć rehabilitacyjnych na basenie raz tygodniu, co drugi tydzień 
nieprzerwalnie przez okres 12 tyg. 

 prowadzenie części diagnostycznej na terenie szkół oraz części rehabilitacyjnej 
w miejscach wskazanych w ofercie. 

 prowadzenie odrębnej dokumentacji medycznej; 

 uzyskanie pisemnej zgody prawnego opiekuna dziecka na udział w programie; 

 przedstawienie Zleceniodawcy comiesięcznej pisemnej informacji o postępach 
w realizacji programu; 

 sporządzenie sprawozdania merytorycznego oraz statystycznego oraz warunki 
opisane w pkt. 4.4. 

4.8 Realizacja programu profilaktyki raka piersi- badania sonomamograficzne wraz 
z prowadzeniem gabinetu samobadania piersi obejmuje: 

 przeprowadzenie badań usg piersi wraz opisem i edukacją ukierunkowaną; 

 prowadzenie gabinetu samobadania piersi 2 razy w tygodniu po 1,5 godz. przez 
okres 40 tygodni; 

 dostarczenie klientkom programu ulotek profilaktycznych przekazanych przez 
Zleceniobiorcę; 

 prowadzenie działań edukacyjno-informacyjnych na terenie miasta Tychy w trakcie 
realizacji programu; 

 prowadzenie odrębnej dokumentacji medycznej; 

 sporządzenie sprawozdania merytorycznego oraz statystycznego oraz warunki 
opisane w pkt. 4.4. 

4.9  Realizacja Programu profilaktyki i wczesnego wykrywania osteoporozy obejmuje: 

 przeprowadzenie badań densytometrycznych wraz z opisem; 

 przeprowadzenie do 75 konsultacji lekarskich w przypadku wyniku nieprawidłowego; 

 podjecie współpracy w zakresie współorganizacji Światowego Dnia Osteoporozy 
w czerwcu w formie wskazanej w formularzu ofertowym; 

 prowadzenie działań edukacyjno-informacyjnych na terenie miasta Tychy w trakcie 
realizacji programu; 

 prowadzenie odrębnej dokumentacji medycznej; 

 sporządzenie sprawozdania merytorycznego oraz statystycznego oraz warunki 
opisane w pkt. 4.4. 

4.10 Realizacja Programu edukacyjno-zdrowotny „Dziękuje nie palę” obejmującego: 

 prowadzenie punktu konsultacyjno-edukacyjnego 2 razy w tygodniu po 1,5 godz. 
przez okres 40 tygodni; 

 prowadzenia w równych częściach konsultacji lekarskich i psychologicznych; 

 prowadzenie działań edukacyjno-informacyjnych na terenie miasta Tychy w trakcie 
realizacji programu; 

 dostarczenie klientom programu ulotek edukacyjnych otrzymanych od 
Zleceniodawcy; 

 podjęcie współpracy w zakresie współorganizacji na terenie miasta Tychy Dnia Bez 
Papierosa (maj) oraz Światowego Dnia Rzucania Palenia (listopad) w formie 
wskazanej w formularzu ofertowym; 

 prowadzenie odrębnej dokumentacji medycznej; 

 sporządzenie sprawozdania merytorycznego oraz statystycznego oraz warunki 
opisane w pkt. 4.4. 

4.11 Realizacja Programu profilaktyki raka jelita grubego dla dorosłych obejmuje: 

 wykonanie badań kału na krew utajoną wraz z edukacją ukierunkowana; 

 przeprowadzenia konsultacji lekarskich w przypadku wyniku nieprawidłowego lub 
wątpliwego; 

 przeprowadzenie ankiety otrzymanej od Zleceniodawcy; 

 dostarczenie klientom programu ulotek edukacyjnych otrzymanych przez 
Zleceniodawcę; 
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 prowadzenie działań edukacyjno-informacyjnych na terenie miasta Tychy w trakcie 
realizacji programu; 

 prowadzenie odrębnej dokumentacji medycznej; 

 sporządzenie sprawozdania merytorycznego oraz statystycznego oraz warunki 
opisane w pkt. 4.4. 

4.12 Realizacja Programu profilaktyki i wczesnego wykrywania raka gruczołu krokowego 
obejmuje: 

 wykonanie badań PSA wraz z edukacją ukierunkowaną; 

 przeprowadzenie konsultacji lekarskich w przypadku wyniku nieprawidłowego; 

 dostarczeniu klientom programu ulotek edukacyjnych otrzymanych przez 
Zleceniodawcę; 

 prowadzenie działań edukacyjno-informacyjnych na terenie miasta Tychy w trakcie 
realizacji programu; 

 prowadzenie odrębnej dokumentacji medycznej; 

 sporządzenie sprawozdania merytorycznego oraz statystycznego oraz warunki 
opisane w pkt. 4.4. 

4.13 Realizacja programu edukacyjnego „Pierwsza pomoc” obejmuje: 

 przeprowadzenia 3 godz. zajęć praktycznych w grupach 10 osobowych; 

 przeprowadzenie 1 godz. zajęć teoretycznych (w grupach większych 
zaproponowanych przez oferenta w formularzu ofertowym); 

 prowadzenie działań edukacyjno-informacyjnych na terenie miasta Tychy w trakcie 
realizacji programu; 

 prowadzenie odrębnej dokumentacji medycznej; 

 sporządzenie sprawozdania merytorycznego oraz statystycznego oraz warunki 
opisane w pkt. 4.4. 

 
Pozostałe informacje w ogłoszeniu z dnia 17 stycznia 2011 r 
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